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Censos 2021 - Divulgacao dos Resultados Preliminares

Hoje dia 28 de julho, o INE divulga os Resultados Preliminares do XVI Recenseamento Geral da Populagdo e
VI Recenseamento Geral da Habitacdo — Censos 2021, menos de 4 meses apés o momento censitario,
dando cumprimento a estratégia de difusdo prevista no Programa de Acdo para os Censos 2021.

Os Resultados Preliminares dos Censos 2021 revelam que a populacdo residente em Portugal é 10 347 892.

Na ultima década Portugal regista um decréscimo populacional de 2,0% e acentua o padrao de litoralizacdo
e concentracdo da populacdo junto da capital. O Algarve e a Area Metropolitana de Lisboa sdo as Unicas
regibes que registam um crescimento da populacdo, sendo o Alentejo aquela que regista o decréscimo
mais expressivo.

Portugal registou um ligeiro crescimento do nimero de edificios e de alojamentos destinados a habitacao,
embora num ritmo bastante inferior ao verificado em décadas anteriores.

Os primeiros resultados dos Censos 2021 tém um cardacter preliminar, na medida em que sdo baseados em
contagens resultantes do processo de recolha (edificios, alojamentos, agregados e individuos) e divulgados
antes do processo final de tratamento e validacdo da informacao recolhida, os quais fornecendo facilidade
e rapidez no acesso destinam-se essencialmente a antecipar as necessidades dos utilizadores.

Os Resultados Preliminares estdo disponiveis até ao nivel geografico de freguesia e acessiveis na
Plataforma de Divulga¢ao dos Censos 2021 — Resultados Preliminares, disponivel em censos.ine.pt.

Residem em Portugal 10 347 892 pessoas, a maioria do sexo feminino

Segundo os Resultados Preliminares dos Censos 2021 residiam em Portugal a data do momento censitario,

dia 19 de abril de 2021, 10 347 892 pessoas, das quais 4 917 794 homens (48%) e 5 430 098 mulheres (52%).
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Portugal regista na ultima década um decréscimo populacional de 2%

Nos ultimos 10 anos a populacdo residente em Portugal reduziu-se em 214 286 pessoas, representando um
decréscimo populacional de 2,0%. Em termos censitarios, a Unica década em que se verificou um decréscimo

populacional foi entre 1960 e 1970.

O decréscimo populacional registado na Ultima década resultou do saldo natural negativo (-250 066 pessoas,
dados provisorios), sendo que o saldo migratério ocorrido, apesar de positivo, ndo foi suficiente para

inverter a quebra populacional.

A populagdo residente em 2021 tem um valor préximo do registado em 2001 quando residiam em Portugal

10356 117 pessoas.

Figura 1. Populagdo Residente em Portugal, 1864 -2021
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Fonte: INE, Recenseamentos da Populagdo e da Habitacdo

As Unicas regides NUTSII que registaram um crescimento da populacdo entre 2011 e 2021 foram o Algarve
(3,7%) e a Area Metropolitana de Lisboa (1,7%). As restantes regides viram decrescer o seu efetivo
populacional, com o Alentejo a observar a quebra mais expressiva com -6,9%, seguindo-se a Regido

Auténoma da Madeira com -6,2%.
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Fonte: INE, Recenseamentos da Populagdo e da Habitagdo

Na ultima década o pais acentuou o padrao de litoralizacdo e reforgou o movimento de concentragdo

da populagdo junto da capital

A anélise por municipio permite verificar que os territorios localizados no interior do pais perdem populacéo,
sendo que os municipios que assistiram a um crescimento populacional situam-se predominantemente no

litoral, com uma clara concentragdo em torno da capital do pais e na regido do Algarve.

Nos ultimos 10 anos, dos 308 municipios portugueses, 257 registaram decréscimos populacionais e apenas

51 registaram um aumento. Na década anterior tinham assistido a quebras populacionais 198 municipios.
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Figura 3. Variagdo da populagdo residente, 2011 - 2021, Municipio (%)
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Fonte: INE, Recenseamentos da Populagdo e da Habitagdo
Segundo os Resultados Preliminares dos Censos 2021, cerca de 50% da populacdo residente em Portugal

concentrava-se em apenas 31 municipios, localizados maioritariamente nas Areas Metropolitanas de Lisboa

e Porto.
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Os 5 municipios que registaram as variagoes populacionais mais significativas

Em termos relativos, Odemira com 13,3% (mais 3 457 residentes) e Mafra com 12,8% (mais 9 838
residentes) foram os municipios que registaram os maiores acréscimos populacionais na Ultima década,

seguindo-se Palmela, Alcochete e Vila do Bispo com valores entre 0s 9,6% e os 8,8%.

Figura 4. Os 5 Municipios com maiores crescimentos e decréscimos populacionais, 2011 -2021 (%)
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Fonte: INE, Recenseamentos da Populagdo e da Habitagdo

No extremo oposto, Barrancos (-21,8%), Tabuaco (-20,6%), Torre do Moncorvo (-20,4%), Nisa (-20,1%), e

Mesdo Frio (-19,8%) foram os municipios que registaram os decréscimos populacionais mais significativos.
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A variacdo da populagdo residente nos 10 municipios mais populosos do pais, mostra que Lisboa, Porto,
Matosinhos e Oeiras perdem populacdo, enquanto os restantes registam crescimentos populacionais, com o

municipio de Braga a registar o valor mais elevado (6,5%; +11 839 residentes).

Figura 5. Os 10 Municipios mais populosos, 2011 -2021

Populagao residente Variagdo 2011-2021

Lisboa 552 700 544 851 -7 849 -1,4
Sintra 377 835 385954 8119 2,1
Vila Nova de Gaia 302 298 304 149 1851 0,6
Porto 237 591 231962 -5629 -2,4
Cascais 206 479 214134 7 655 3,7
Loures 199 494 201 646 2152 1,1
Braga 181494 193 333 11839 6,5
Almada 174 030 177 400 3370 19
Matosinhos 175478 172 669 -2 809 -1,6
Oeiras 172 120 171 802 -318 -0,2

Fonte: INE, Recenseamentos da Populagdo e da Habitagdo

Na ultima década o total de agregados cresce ligeiramente, apesar do decréscimo populacional

Segundo os resultados preliminares dos Censos 2021, existem em Portugal 4 156 017 agregados domésticos
privados e agregados institucionais, um crescimento de 2,7% face a 2011.' O nimero de agregados

aumentou em todas as Regides NUTS Il, com excecdo da regido do Alentejo onde o valor decresceu 3,6%.

! Nos Censos 2011 era utilizado o conceito de familia classica e n3o o conceito de agregado doméstico privado. Em 2011, um alojamento podia albergar mais do que uma familia,

embora essas situagdes fossem em nimero reduzido.
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Figura 6. Variagdo do nimero de agregados, 2011 -2021, NUTS 1l (%)
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Fonte: INE, Recenseamentos da Populagdo e da Habitagdo

Como resultado do crescimento no nimero de agregados, a par do decréscimo populacional registado, ha
uma reducdo da dimensdo média dos agregados. Em 2021 a dimensdo média dos agregados é de 2,5

pessoas, valor que se reduziu em 0,1 face ao valor de 2011, o qual se situava em 2,6 pessoas por agregado.

A reducdo média do nimero de pessoas por agregado foi comum a todas as regides, mantendo-se a Regido
Auténoma dos Acores e a Regido Auténoma da Madeira como as regides onde a dimensdo média dos

agregados é mais elevada (2,8 e 2,6 pessoas, respetivamente).
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Figura 7. Dimensdo média dos agregados, 2011 -2021, NUTS Il
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Fonte: INE, Recenseamentos da Populag¢do e da Habitacdo

Portugal registou um ligeiro crescimento do nimero de edificios e de alojamentos destinados a

habitacdo, embora num ritmo bastante inferior ao verificado em décadas anteriores

De acordo com os Resultados Preliminares dos Censos 2021, o niumero de edificios destinados a habitagao
era de 3587 669 e o de alojamentos de 5961 262, valores que face a 2011 representam um aumento de

1,2% e 1,4%, respetivamente.

O crescimento do parque habitacional entre 2011 e 2021 é bastante inferior ao verificado na década

anterior, quando os valores se situavam na ordem dos 12% para edificios e os 16% para alojamentos.
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Figura 8. Variagdo do nimero de edificios e alojamentos, 2011 -2021, NUTS 11 (%)
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Fonte: INE, Recenseamentos da Populagdo e da Habitagdo

Em termos regionais, a Regido Auténoma dos Acores e o Algarve sdo as regides que registam os maiores
acréscimos no numero de edificios e de alojamentos destinados a habitacdo: 2,8% e 2,5% ao nivel dos

edificios, respetivamente, e 2,8% nos alojamentos, em ambas as regides.

O numero de alojamentos destinados a habitagdo aumenta na maioria dos municipios

O numero de alojamentos destinados a habitacdo aumentou em 72% dos municipios portugueses (221

municipios).

Os municipios de Madalena (R.A. Acores), Vizela, Lousada, Campo Maior e Odemira foram os que registaram
maior crescimento no numero de alojamentos, com valores situados entre os 13,5% e os 6,3%. Em
contrapartida, Tarouca, Penela, Coruche, Macdo e Sdo Vicente foram os municipios onde se registaram os

decréscimos mais significativos, com o nimero de alojamentos a variar entre os -10,5% e -4,6%.
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Figura 9. Os 5 municipios com maiores crescimentos e decréscimos no nimero de alojamentos, 2011 -2021 (%)
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Fonte: INE, Recenseamentos da Populagdo e da Habitagdo

Em 2021, o numero médio de alojamentos por edificio em Portugal é de 1,7, valor que se mantém desde
2011. A Area Metropolitana de Lisboa é a regido que regista o valor mais elevado, 3,3 alojamentos por
edificio, sendo na Regido Auténoma dos Agores e no Alentejo que se registam os valores mais baixos, 1,1 e

1,2, respetivamente.

Figura 10. Ndmero médio de alojamentos por edificio, 2021 — NUTSII
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Fonte: INE, Recenseamentos da Populagdo e da Habitagdo
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NOTA METODOLOGICA

O INE disponibiliza os primeiros resultados do XVI Recenseamento Geral da Populagdo e VI Recenseamento Geral da
Habitacdo Censos 2021, cuja data de referéncia é o dia 19 de abril de 2021.

Os Censos 2021 ddo continuidade a mais longa e consistente série estatistica nacional sobre a populagdo e a habitagao
e foram realizados através de um inquérito exaustivo junto de toda a populacdo com recurso a um processo de recolha

de informacdo predominantemente digital.

Os primeiros resultados dos Censos 2021 tém um cardcter preliminar, na medida em que sdo baseados em contagens
resultantes do processo de recolha e divulgados antes do processo final de tratamento e validagdo da informagdo

recolhida.

A disponibilizagdo dos resultados definitivos estd prevista para o 42 trimestre de 2022, sendo antecedida por uma

apresentacdo de resultados provisorios, a divulgar até fevereiro do proximo ano.

CONCEITOS

AGREGADO DOMESTICO

PRIVADO Conjunto de pessoas que tem a residéncia habitual no alojamento familiar ou a pessoa independente

que ocupa um alojamento familiar.

Conjunto de pessoas residentes num alojamento coletivo que, independentemente da relagdo de
parentesco entre si, sdo beneficidrias de uma instituicdo e governadas por uma entidade interna ou
externa ao grupo de pessoas.

AGREGADO INSTITUCIONAL

Local distinto e independente que, pelo modo como foi construido, reconstruido, ampliado,
transformado ou estd a ser utilizado, se destina a habitagdo com a condi¢do de ndo estar a ser
utilizado totalmente para outros fins no momento de referéncia: por distinto entende-se que é
ALOJAMENTO cercado por paredes de tipo classico ou de outro tipo, € coberto e permite que uma pessoa ou um
grupo de pessoas possa dormir, preparar refeicdes ou abrigar-se das intempéries separado de outros
membros da coletividade; por independente entende-se que os seus ocupantes ndo tém que
atravessar outros alojamentos para entrar ou sair do alojamento onde habitam.

Alojamento que, normalmente, se destina a alojar apenas uma familia/agregado doméstico e n&o é

ALOJAMENTO FAMILIAR o ] A
totalmente utilizado para outros fins no momento de referéncia.

Alojamento que se destina a albergar um grupo numeroso de pessoas ou mais do que uma familia e

ALOJAMENTO COLETIVO N . A .
gue no momento de referéncia esta ocupado como residéncia habitual de pelo menos uma pessoa.

Construgdo permanente, dotada de acesso independente, coberta e limitada por paredes exteriores
ou paredes-meias que vdo das fundagGes a cobertura e destinada a utilizagdo humana ou a outros
EDIFICIO fins.

Nota: Para efeitos censitarios ndo sdo considerados edificios totalmente utilizados para fins diferentes
de habitagdo.

Conjunto de pessoas que, independentemente de estarem presentes ou ausentes num determinado
alojamento no momento de observagdo, viveram no seu local de residéncia habitual por um periodo
continuo de, pelo menos, 12 meses anteriores ao momento de observacdo, ou que chegaram ao seu
local de residéncia habitual durante o periodo correspondente aos 12 meses anteriores ao momento
de observagdo, com a intencdo de ai permanecer por um periodo minimo de um ano.

POPULACAO RESIDENTE

Informagdo metodoldgica detalhada disponivel em www.ine.pt, opgdo Produtos, Sistema de Metainformacao.
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O INE gostaria de deixar o seu agradecimento e reconhecimento a todas as entidades que colaboraram na realizagdo e

divulgacdo dos Censos 2021:
Camaras Municipais
Juntas de Freguesia
Direcdo Regional de Estatistica da Madeira
Servico Regional de Estatistica dos Agores
Casa Civil - Presidéncia da Republica
Presidéncia do Conselho de Ministros
Membros da Seccdo Eventual para Acompanhamento dos Censos 2021
Membros do Conselho Superior de Estatistica
Secretarias Gerais dos Ministérios
Policia de Seguranca Publica
Guarda Nacional Republicana
Instituto Nacional para a Reabilitacdo

Alto Comissariado para as MigragGes

Estratégia Nacional para a Integragdo de Pessoas em Situacdo de Sem Abrigo - Ministério do Trabalho, Solidariedade

e Seguranca Social

Nucleos de Planeamento e Intervencdo Sem-Abrigo
Direc¢do-Geral de Saude

Direc¢do-Geral da Educagdo

Diregdo-Geral dos Servigos Prisionais

Gabinete Nacional de Seguranca

Ministério da Administracdo Interna

Ministério da Defesa Nacional - Estado Maior General das Forgas Armadas
Ministério dos Negdcios Estrangeiros

Agéncia para o Investimento e Comércio Externo de Portugal
Associacdo Nacional de Municipios Portugueses
Associacdo Nacional de Freguesias

Comissdo de Liberdade Religiosa

Alto Comissariado das Nag¢des Unidas para os Refugiados
Conselho Portugués para os Refugiados

Secretaria de Estado da Habitacdo

Laboratdrio Nacional de Engenharia Civil

Instituto da Habitacdo e da Reabilitagdo Urbana
Instituicdes de ensino

Instituicdes religiosas

Associagdes e Instituicdes da Sociedade Civil

Empresas
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