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MORTALIDADE, NATALIDADE E NUPCIALIDADE

MORTALIDADE AUMENTOU EM AGOSTO COMPARATIVAMENTE COM O MES HOMOLOGO DE 2020

No més de agosto de 2021, o numero de dbitos foi 9 157, valor superior ao registado no més precedente
(+361 Obitos). Neste més, a tendéncia de reducdo do nimero de dbitos por comparacdo com o periodo
homadlogo de 2020 alterou-se, tendo-se registado mais 194 ébitos (2,2%) que em agosto de 2020. O nimero
de 6bitos por COVID-19 subiu para 388 (+120 relativamente a julho de 2021), representando 4,2% do total de
Obitos. Comparativamente com agosto de 2020, registou-se um aumento de 301 ébitos por COVID-19.

Em julho de 2021 registaram-se 6 654 nados-vivos, correspondendo a uma reducao de 10,5% relativamente
ao mesmo més de 2020, mantendo-se, assim, a tendéncia de decréscimo da natalidade verificada desde
julho de 2020.

No més de julho de 2021, o saldo natural registou o valor de -2 136. Apesar do agravamento relativamente a
junho, o saldo natural foi menos negativo por comparagdo com o més homalogo de 2020 (quando registou o
valor de -2 966).

Em julho de 2021, celebraram-se 4 200 casamentos, correspondendo a 2,1 vezes o nimero de casamentos
realizados no més julho de 2020 (+2 163). De janeiro a julho de 2021 foram celebrados mais 4 666
casamentos do que no periodo homadlogo de 2020 e menos 3 976 do que no periodo homodlogo de 2019.

Neste destaque, o INE apresenta dados preliminares relativos ao nimero de 6bitos, por més até agosto de
2021 e por semana até a 352 semana (30 de agosto a 5 de setembro), e ao nimero de nados-vivos e
casamentos por més até julho de 2021, ocorridos em territério nacional, fazendo comparagdo com periodos
homologos.

A informacdo é obtida a partir dos dados do registo civil apurados no ambito do Sistema Integrado do Registo
e ldentificacdo Civil (SIRIC) e foi recolhida até 14 de setembro de 2021.
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Mortalidade aumentou em agosto comparativamente com o més homélogo de 2020, invertendo-se a tendéncia
dos Ultimos cinco meses

No més de janeiro de 2021 registou-se o maior nimero de ébitos mensal desde o inicio da pandemia (19 670),
a que corresponde um aumento de 65,8% (+7 808 dbitos) relativamente ao mesmo més de 2020. Do total de
Obitos, 5785 foram por COVID-19, representando 29,4% da mortalidade em janeiro e o0 maximo mensal de
Obitos por COVID-19. A mortalidade reduziu-se em fevereiro, para 12 762 oébitos, continuando, todavia, a
registar valores superiores aos do més homologo de 2020, mais 29,2% (+2 882 dbitos). Neste més, o nimero
de o6bitos por COVID-19 foi 3 594, o segundo mais elevado a seguir ao més de janeiro, correspondendo a
28,2% do total. Excluindo os ébitos por COVID-19 registados em fevereiro, a mortalidade neste més ter-se-ia
situado, pela primeira vez apds o inicio da pandemia, abaixo do valor homdlogo de 2020 (-712 ébitos).

Entre marco e julho de 2021, o numero de ébitos continuou a decrescer comparativamente com os valores
registados nos mesmos meses de 2020. Nesses meses registaram-se, respetivamente, 9 607, 8 425, 8 625,
8212 e 8796 Obitos em Portugal, menos 9,5% (-1010 obitos), 19,2% (-1997 &bitos), 10,1%
(-966 Obitos), 4,1% (-352 dbitos) e 15,5% (-1 615 dbitos) que nos meses homdlogos de 2020.

O numero de ébitos por COVID-19 manteve a tendéncia de decréscimo, iniciada em fevereiro, entre marco e
maio, aumentando ligeiramente em junho. Nesses meses foi de 508, 117, 49 e 76 representando,
respetivamente, 5,3%, 1,4%, 0,6%, e 0,9% do total de dbitos.

Na comparacdo do nimero mensal de dbitos por COVID-19 em 2021 com os meses homdlogos de 2020,
verifica-se que a mortalidade por COVID-19 em marg¢o de 2021 foi superior a registada em 2020 (+321 dbitos),
mantendo-se, entre abril e junho, abaixo da verificada nos mesmos meses de 2020 (respetivamente, -730, -
368 e -79 ébitos por COVID-19). Contudo, em julho, o nimero de ébitos por COVID-19 voltou a subir para 268,
correspondendo a 3,0% do total de ébitos e foi superior ao registado em junho de 2020 (+110 6bitos COVID-
19 do que os verificados no més homaélogo).

No més de agosto de 2021, o nimero de ébitos foi 9 157, mais 361 débitos que no més precedente. Neste més
registou-se uma inversdo da tendéncia de reducdo do ndmero de dbitos por comparagdo com o periodo
homoélogo de 2020, tendo-se registado mais 194 obitos (2,2%) que em agosto de 2020. O numero de Obitos
por COVID-19 subiu para 388 (+120 relativamente a julho de 2021), representando 4,2% do total de dbitos.
Comparativamente com agosto de 2020, registou-se um aumento de 301 ébitos por COVID-19.
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Figura 1: Obitos e variagdo homéloga, janeiro de 2019 a agosto de 2021
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Fonte: INE, Obitos. Direcdo-Geral da Saude, Relatério didrio de Situacdo COVID-19.

Na analise da mortalidade por semanas, verificou-se que, a partir da Ultima semana de 2020 (28 de dezembro
a 3 de janeiro de 2021), o nimero de débitos aumentou de forma acentuada até a 32 semana de 2021 (18 a 24
de janeiro), atingindo entdo o maior nimero de débitos observado desde o inicio da pandemia (5 044). No
entanto, foi na 42 semana (25 a 31 de janeiro) que se atingiu o maior nimero de ébitos por COVID-19 (2 036),

iniciando-se a partir de entdo uma tendéncia decrescente.

Entre 2 de agosto e 5 de setembro (semanas 31 a 35), o nimero de obitos situou-se acima da média de
2015-2019. Na 352 semana registaram-se 2 042 obitos, dos quais 80 foram por COVID-19, representando,
3,9% do total de dbitos.
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Figura 2: Obitos 2020, 2021 e média 2015-2019, por semana, semanas 1 de 2020 a 35 de 2021
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Fonte: INE, Obitos. Dire¢do-Geral da Saude, Relatério diario de Situacdo COVID-19.

Considerando o indicador “excesso de mortalidade” calculado pelo Eurostat, que compara o numero de 6bitos
registados em cada més, nos paises da Unido Europeia (UE-27) e da EFTA, com o nimero médio de dbitos mensal
no periodo 2016-2019, Portugal foi, no més de janeiro, um dos paises com maior excesso de mortalidade num total
de 31 paises europeus: mais 60,5% de dbitos que a média de 2016-2019, ocupando a 22 posi¢do, apenas atrds da
Eslovaquia (mais 73,7%). No més de fevereiro, o excesso de mortalidade reduziu-se em Portugal e na maioria dos
paises. Neste més, Portugal apresentou um excesso de mortalidade de 24,6%, mantendo-se, todavia, entre os
paises com maior excesso de mortalidade, ocupando a 32 posicdo, apenas ultrapassado pela Eslovaquia (+68,2%) e
pela Chéquia (+40,5%).

Em marco e abril de 2021, registou-se um novo aumento da mortalidade na maior parte dos paises europeus. Em
Portugal, contudo, a mortalidade continuou a diminuir, atingindo valores abaixo da média 2016-2019,
correspondendo a excessos de mortalidade negativos, respetivamente de -4,6% e -6,4%. Em abril, Portugal,
conjuntamente com a Noruega, Suécia, Dinamarca, Finlandia, Irlanda e Malta, foram os Unicos paises com excesso
de mortalidade negativo.

Portugal manteve, nos meses de maio e junho, excessos de mortalidade negativos, de -0,8% e -0,3%,
respetivamente. Contudo, em julho, voltou a apresentar excesso de mortalidade positivo de 6,0%, ocupando 152
posicdo entre os paises com excesso de mortalidade.
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Figura 3: Excesso de mortalidade nos paises da UE 27 e EFTA por més, janeiro a julho de 2021 (média 2016-2019=100)

2021
B
UE 27 117,0 105,8 110,4 120,4 109,9 105,9 104,4
Alemanha 123,0 98,0 90,6 106,5 107,6 107,7 102,3
Austria 109,2 97,1 100,2 111,7 109,0 112,2 105,7
Bélgica 101,8 91,0 89,6 106,8 104,9 100,5 97,2
Bulgdria 99,8 105,1 153,1 176,2 125,5 107,5 106,7
Chéquia 153,8 140,5 161,4 130,4 106,7 100,6 97,9
Chipre 96,9 91,7 101,1 126,0 109,9 111,8 126,2
Croacia 107,7 102,2 102,4 130,6 1241 114,7 103,3
Dinamarca 110,8 92,7 87,9 97,5 105,7 106,0 107,9
Eslovaquia 174,8 168,2 154,6 128,7 109,7 107,9 98,7
Eslovénia 127,7 99,2 103,4 110,6 110,5 114,6 101,5
Espanha 118,4 110,4 100,0 104,2 104,6 104,3 109,7
Estonia 120,1 116,6 94,0 99,5 105,0 98,7 107,0
Finlandia 98,2 98,3 96,3 99,2 105,6 105,5 108,9
Franca 110,1 108,9 107,1 116,9 109,1 102,2 101,7
Grécia 92,0 97,2 116,0 124,8 121,3 113,1 125,0
Hungria 105,8 100,3 150,6 149,7 109,3 106,7 101,8
Irlanda 112,3 109,3 130,3 126,3 1141 118,4 113,8
Itélia 107,6 103,4 116,8 119,8 104,4 102,6 102,9
Letdnia 129,0 113,7 97,8 104,6 114,4 120,4 113,3
Lituania 128,7 102,2 105,5 110,1 113,0 114,6 111,12
Luxemburgo 108,5 96,4 109,5 108,1 101,1 106,3 100,8
Malta 103,6 115,7 132,6 99,9 113,0 101,7 117,7
Paises Baixos 118,5 103,5 97,3 110,5 107,7 107,0 105,2
Polénia 126,0 111,0 138,3 165,3 127,0 113,6 107,3
Portugal 160,5 124,6 95,4 93,6 99,2 99,7 106,0
Roménia 112,0 105,5 1251 138,2 1151 104,1 102,9
Suécia 117,1 95,1 92,5 95,6 100,7 98,0 97,5
Islandia 104,5 102,0 95,4 102,9 101,4 101,4 111,0
Liechtenstein 109,5 117,5 65,0 129,7 118,0 55,5 108,5
Noruega 94,5 89,5 91,7 96,4 98,2 98,5 100,5
Suica 123,2 94,5 93,9 102,4 102,2 100,8 100,1

Fonte: Eurostat, Excess mortality — monthly data (extracdo efetuada em 15/09/2021).
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Natalidade mantém tendéncia de decréscimo verificada desde julho de 2020

Em junho e julho de 2021 registaram-se, respetivamente, 6 399 e 6 654 nados-vivos, correspondendo a
reducGes de 6,2% (-423) e 10,5% (-784), relativamente aos mesmos meses de 2020, mantendo-se, assim, a
tendéncia de decréscimo da natalidade verificada desde julho de 2020.

Apesar de alguma recuperagdo nos nascimentos a partir de margo de 2021, o numero de nados-vivos foi
sempre inferior ao verificado entre os meses de janeiro a julho de 2020, representando um total de menos

5045
nados-vivos.
Figura 4: Nados-vivos e variagdo homéloga, janeiro de 2019 a julho de 2021
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Fonte: INE, Nados-vivos.

Saldo natural agravou-se para -2 136 em julho

O aumento do numero de obitos, para o qual contribuiu a mortalidade por COVID-19, assim como o
decréscimo do numero de nados-vivos, determinaram um forte agravamento do saldo natural em 2020 e nos

primeiros dois meses de 2021. Contudo, a partir de marco de 2021 o saldo natural passou a ser menos
negativo.
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Nos meses de junho e julho de 2021, o saldo natural registou, respetivamente, valores de -1 807 e -2 136.
Apesar do agravamento verificado no més de julho, o saldo natural foi menos negativo por comparagdo com o
més homodlogo de 2020 (quando registou o valor de -2 966).

Figura 4: Nados-vivos, ébitos e saldo naturall, Portugal, janeiro de 2019 a julho de 2021
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Fonte: INE, Obitos, Nados-vivos e Indicadores Demograficos.

Celebragdo de casamentos mantém tendéncia de crescimento em julho

As medidas decorrentes de contencdo da pandemia tiveram impactos na vida dos cidadaos, onde se inclui a
mobilidade e o contacto social, pelo que os dados estatisticos relativos aos casamentos celebrados a partir de
marc¢o de 2020 devem ser lidos neste contexto.

Em junho e julho de 2021, celebraram-se, respetivamente, 3 213 e 4 200 casamentos, correspondendo a 2,4 e
2,1 vezes o numero de casamentos realizados nos meses de junho e julho de 2020 (+1897 e +2 163
casamentos).

De janeiro a julho de 2021 foram celebrados mais 4 666 casamentos do que no periodo homodlogo de 2020 e
menos 3 976 do que no periodo homdlogo de 2019.

1 . . . ~ . ’ s .
O saldo natural é calculado com base no nimero de nados-vivos de méaes residentes em Portugal e no nimero de ébitos de residentes
em Portugal.
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Figura 6: Casamentos e variagdo homdloga, janeiro de 2019 a julho de 2021
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Fonte: INE, Casamentos.

ESTATISTICAS VITAIS — Dados mensais — agosto 2021

ine.pt | Servico de Comunicacdo e Imagem - tel: + 351 21 842 61 10 | sci@ine.pt

8/9



INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICA

STATISTION R TUGAL

NOTA TECNICA

O INE divulga os valores preliminares de obitos, nados-vivos e casamentos por més, com base em informacao registada nas
Conservatorias do Registo Civil até 14 de setembro de 2021. No portal do INE sdo disponibilizados indicadores relativos a
valores mensais preliminares de nados-vivos e casamentos de janeiro a junho de 2021, com desagregacdo geografica até
NUTS Ill. Neste Destaque sdo avangados os valores preliminares totais de nados-vivos e casamentos para o més de julho de
2021.

Os dados sdo obtidos através de operagles estatisticas de recolha direta e exaustiva relativa a obitos, nados-vivos e
casamentos ocorridos em territdrio nacional, recorrendo ao aproveitamento de factos obrigatoriamente sujeitos a registo civil

(assentos de nascimento, de dbito e casamento) no Sistema Integrado do Registo e Identificagdo Civil (SIRIC).

Para além da informacgdo de carater administrativo constante nos assentos, o INE recolhe ainda um conjunto adicional de
varidveis identificadas como relevantes no ambito do Sistema Estatistico Nacional (SEN) e do Sistema Estatistico Europeu
(SEE). O registo e o envio dos dados sdo efetuados eletronicamente, com observancia dos requisitos definidos pelo INE, e
estabelecidos em articulagdo com o Instituto dos Registos e de Notariado, IP (IRN) e o Instituto de Gestdo Financeira e

Equipamentos da Justica, IP (IGFEJ).

Sdo também utilizados dados relativos ao numero de 6bitos por COVID-19 cuja fonte é o relatério didrio de Situagdo

COVID-19 da Diregado-Geral da Saude, que fornece apenas uma medida parcial dos efeitos da pandemia na mortalidade.

CONCEITOS

Casamento: contrato celebrado entre duas pessoas que pretendem constituir familia mediante uma plena comunhao de vida,
nos termos da legislacdo em vigor. Nota: o casamento pode celebrar-se entre pessoas de sexo diferente ou do mesmo sexo.
Nado-vivo: o produto do nascimento vivo.

Nascimento vivo: é a expulsdo ou extracdo completa, relativamente ao corpo materno e independentemente da duragdo da
gravidez, do produto da fecundagdo que, apds esta separacdo, respire ou manifeste quaisquer outros sinais de vida, tais como
pulsagbes do coragdo ou do corddo umbilical ou contragdo efetiva de qualquer musculo sujeito a agdo da vontade, quer o
corddo umbilical tenha sido cortado, quer ndo, e quer a placenta esteja ou nao retida.

Obito: cessacdo irreversivel das fungdes do tronco cerebral.

Saldo natural: diferenca entre o nimero de nados-vivos e o nimero de ébitos, num dado periodo de tempo.

Variacdo homdloga: a variagdo homologa compara o nivel de uma varidavel entre o més de referéncia e o mesmo més do ano

anterior.

Informacgdo metodoldgica detalhada disponivel em www.ine.pt, na opgdo Produtos, Sistema de Metainformacao.

Informacdo estatistica detalhada disponivel em www.ine.pt, na opcdo Produtos, Dados Estatisticos, Base de dados, tema

Populagdo, subtema Natalidade e fecundidade e subtema Mortalidade e esperanca de vida.
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