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O QUE NOS DIZEM OS CENSOS SOBRE AS ESTRUTURAS FAMILIARES

O Instituto Nacional de Estatistica disponibiliza hoje a publicagdo “O que nos dizem os Censos sobre as
estruturas familiares”, preparada com base nos principais resultados do XVI Recenseamento Geral da
Populagdo e VI Recenseamento Geral da Habitacdo (Censos 2021) sobre estruturas familiares.

Publica-se, assim, o terceiro nimero de uma série de estudos que procuram explorar de forma mais
aprofundada algumas das dimensdes censitarias mais relevantes ao nivel da populagdo, dos agregados
familiares e da habitacao.

Em anexo a Publicacdo, disponibiliza-se um conjunto de quadros, com desagregacdo geografica até NUTS I,
com informacdo detalhada que permite a comparacdo entre os Censos 2011 e os Censos 2021.

A publicacdo “O que nos dizem os Censos sobre as
estruturas familiares” apresenta uma analise
descritiva dos dados dos Censos 2021 sobre
agregados domeésticos privados e nucleos
familiares. Pretende-se com esta publicacdo
apresentar um retrato dos agregados domésticos

privados e dos nucleos familiares nas suas diversas
configuracGes, nomeadamente, nucleos familiares
de casais com filhos, nucleos familiares
monoparentais e nucleos familiares reconstituidos.
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De acordo com os dados dos Censos 2021:

— Em Portugal existem 4 149 096 agregados domésticos privados.

— Estevalorrepresenta um aumento de 2,6% relativamente ao nimero de agregados domésticos privados
contabilizados nos Censos 2011.

— Adimensdao média dos agregados domésticos privados é de 2,5 pessoas.

— Os agregados domésticos privados unipessoais representam 24,8% do total dos agregados domésticos
privados (21,4% em 2011).

— Os agregados domésticos privados unipessoais de pessoas com 65 ou mais anos representam 12,5% do
total dos agregados domésticos privados (10,1% em 2011).

— A generalidade dos agregados domésticos privados unipessoais sdo constituidos por mulheres (61,4%),
com 65 ou mais anos (60,1%), ndo ativas (67,3%), principalmente reformadas (57,3%), com escolaridade
até ao ensino basico (64,9%).

— A maioria dos nucleos familiares corresponde a nucleos com filhos (45,3% sdo nucleos de casais com
filhos e 18,5% nucleos monoparentais) e 36,2% a casais sem filhos.

— A maioria dos casais com filhos sdo casais de direito (tém uma relacdo de conjuges), sendo este tipo de
unido mais comum a norte do pais e na Regido Autonoma da Madeira.

— O numero médio de filhos por nucleo familiar de casais com filhos baixou em quase todas as regides
NUTS Il do pais, com excecdo na Area Metropolitana de Lisboa, Alentejo e Algarve.

— Namaioria das regiGes o nimero médio de filhos por nucleo familiar é superior entre os casais de direito.
A excec¢do ocorre no Alentejo, onde o nimero médio de filhos por ndcleo familiar é superior entre os
casais de facto.

— O numero médio de filhos por nucleo familiar é superior quando ambos os conjuges estdo empregados
ou tém nivel de escolaridade superior.

— A proporc¢do de nucleos familiares monoparentais de mae com filhos (85,6%) é superior a de pai com
filhos (14,4%).

— Na maioria dos nucleos familiares reconstituidos ndo existem filhos comuns ao casal (55,2%), 35,1% dos
casais tinham um filho comum e 9,7% tinham dois ou mais filhos comuns.
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