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NOTA INTRODUTORIA

Esta edicao das Estatisticas Demograficas
apresenta uma analise global da situagéo
demografica em 2020, sublinhando aspetos
relacionados com o volume e a estrutura
etaria da populacgao residente, o crescimen-
to natural e migratério, a natalidade e a fe-
cundidade, a mortalidade geral e infantil, a
esperancga de vida, a formagéao e dissolugéo
familiar (casamentos celebrados e casamen-
tos dissolvidos por divércio e por morte), os
fluxos migratérios internacionais, a popula-
¢ao estrangeira e a aquisigao e atribuigao da
nacionalidade portuguesa.

Os dados publicados estéo, na generalidade,
desagregados ao primeiro e segundo niveis
da Nomenclatura das Unidades Territoriais
para fins Estatisticos (NUTS | e NUTS Il) e
reportam ao periodo 2015-2020. Associadas
a cada figura encontram-se hiperligacoes
para dados com maior detalhe geografico e
temporal, divulgados no Portal do INE. Séo
ainda disponibilizadas séries longas dos
principais indicadores demograficos com
informacdo decenal para o periodo 1900-
1980 e anual de 1980 a 2020 (Capitulo 6
— quadros sintese). A informacao divulgada
relativa a populacao residente integra a série
Estimativas Provisérias Anuais de Populagao
Residente 2011-2020 (base Censos 2011),
que tem caracter provisoério e sera objeto de
revisdo apos a disponibilizacdo dos resulta-
dos definitivos dos Censos 2021.

A informacao estatistica divulgada nesta pu-
blicagdo ndo esgota o conjunto de dados dis-
poniveis no Portal do INE. Em www.ine.pt, na
opgao Produtos, Dados Estatisticos, Base de
dados, tema Populagdo, esta disponivel um
vasto conjunto de indicadores demograficos
com desagregacoes territoriais por NUTS |,
II, 11l e Municipio. A informagéo estatistica
relativa a nados-vivos, 6bitos, obitos fetais e
casamentos esta disponivel até ao nivel da
freguesia.

INTRODUCTORY NOTE

This edition exhibits the demographic situ-
ation of the resident population in Portugal:
volume and age structure, natural and migra-
tory growth, live births and fertility, mortality
and life expectancy, family formation and dis-
solution (marriages and divorces), interna-
tional migration, foreign population residing
or staying in Portugal with legal status and
acquisition and attribution of Portuguese
citizenship.

The published data are generally disaggre-
gated to the first and second levels of the
Nomenclature of Territorial Units for Sta-
tistics (NUTS 1 and NUTS 2) for the period
2015-2020. Accompanying each figure are
hyperlinks to data published in Statistics
Portugal website, with a higher geographic
and temporal detail. Long series of the main
demographic indicators with 10-year informa-
tion are available for the period 1900-1980
and annual from 1980 to 2020 (Chapter 6 —
summary tables). The information on resident
population is part of the series of Provisional
Annual Estimates of Resident Population
2011-2020 (Census 2011 based), which is
provisional and will be revised after the dis-
semination of the definitive results of the
Census 2021.

The statistical information disclosed in this
publication does not cover all data available
on the Statistics Portugal website: In www.
ine.pt, option Statistical information, Statisti-
cal data, Database, Population, additional
demographic indicators with territorial break-
downs by NUTS 1, 2, 3 and Municipalities
are available. Statistical data on live births,
deaths, fetal deaths, and marriages are avail-
able up to parish level.
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SUMARIO EXECUTIVO

Esta publicagédo sintetiza a informacao esta-
tistica produzida anualmente sobre a situagao
demogréfica do pais. Sdo abordados de forma
analitica aspetos estruturais (volumes e es-
truturas populacionais) e aspetos particulares
relativos ao comportamento demografico da
populacdo residente: natalidade, mortalidade,
nupcialidade e migracdes internacionais. Cada
tema é tratado em capitulo auténomo, con-
templando uma andlise nacional e regional e,
sempre que possivel, uma contextualizagao de
Portugal na Unido Europeia.

No capitulo 1 - POPULACAO, analisam-se os
resultados do exercicio das Estimativas Anuais
de Populagdo Residente e os indicadores de-
mograficos resultantes, em que se observa um
crescimento da populagéo residente em Por-
tugal em 2020, em consequéncia de um saldo
migratério positivo suficiente para superar o
saldo natural negativo. Mantém-se a tendéncia
de envelhecimento demografico em resultado
da redugdo da populagdo jovem e em idade
ativa e do aumento do numero de pessoas
idosas.

Em 31 de dezembro de 2020, a populacéo resi-
dente em Portugal foi estimada em 10 298 252
pessoas, de que resultou uma taxa de cresci-
mento efetivo de 0,02%, decorrente de uma
taxa de crescimento natural de -0,38% e de
uma taxa de crescimento migratorio de 0,40%.

Entre 2015 e 2020, a proporgédo de jovens
(menos de 15 anos), relativamente ao total de
populacao residente, passou de 14,1% para
13,4%; a proporcao de pessoas em idade ati-
va (15 a 64 anos) também diminuiu de 65,2%
para 64,1%; em contrapartida, a propor¢ao de
pessoas idosas (65 ou mais anos) aumentou
1,7 p.p. (de 20,7% para 22,4%). Em conse-
quéncia, o indice de envelhecimento passou
de 146,5 para 167,0 pessoas idosas por cada
100 jovens.

No capitulo 2 - NATALIDADE, apresentam-
-se 0s principais indicadores de natalidade e
de fecundidade, que apontam para um ligeiro
decréscimo dos valores da natalidade, conti-
nuando a aumentar a idade das mulheres ao
nascimento do primeiro filho e de um filho,
independentemente da ordem de nascimento.

EXECUTIVE SUMMARY

This demographic yearbook summarizes
the statistical information produced annually
related to the demographic situation in Por-
tugal. Population volumes and structures,
as well as different aspects related to the
demographic behavior of resident popula-
tion concerning fertility, mortality, nuptiality,
and international migration, are analyzed.
Each chapter is dedicated to each one of
these demographic components at national
and regional level and, whenever possible,
an overview of Portugal in the context of the
European Union is given.

Chapter 1 — POPULATION presents re-
sults from the Annual Resident Population
Estimates exercise, as well as several other
demographic indicators.

Resident population estimates show an in-
crease of the resident population in Portugal,
because of positive net migration, which in
2020 was enough to overcome a negative
natural balance. At the same time, the demo-
graphic aging trend observed in the last few
years persists, because of a decrease of both
young and working age population, and an
increase of the elderly population.

On the 31t December 2020, the resident
population in Portugal was estimated to be
10,298,252 persons, resulting in a positive
population growth rate (0.02%). The natural
growth rate is negative (-0.38%) and the mi-
gration growth rate is positive (0.40%).

Between 2015 and 2020, the proportion of
young people (0 to 14 years) decreased from
14.1% to 13.4%; the working age popula-
tion (15 to 64 years) reduced from 65.2% to
64.1%; and the percentage of elderly popu-
lation (65 years and older) increased from
20.7% to 22.4%. Consequently, the ageing
index changed from 146.5 to 167.0 elderly
people per 100 young people.

Chapter 2 — FERTILITY presents the main
birth and fertility indicators, which indicate a
slight decrease of birth numbers and the on-
going postponement of childbearing.
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Em 2020, registaram-se em Portugal, 84 426
nados-vivos, filhos de médes residentes em
territoério nacional, menos 2,5% em relagao
a 2019. Este decréscimo contribuiu, igual-
mente, para uma ligeira baixa da taxa bruta
de natalidade para 8,2 nados-vivos por mil
habitantes em 2020 (8,4 em 2019).

O decréscimo no niumero de nados-vivos re-
sultou também na diminui¢cao do indice sin-
tético de fecundidade, situando-se em 1,40
por mulher em idade fértil em 2020 (1,42 em
2019).

Cerca de 57,9% dos nascimentos ocorreram
fora do casamento, 39,4% com coabitagédo
dos pais e 18,5% sem coabitagado dos pais.

A idade média das mulheres ao nascimento
do primeiro filho aumentou de 29,9 anos para
30,2 anos e a idade média das mulheres ao
nascimento de um filho (independentemente
da ordem de nascimento) passou dos 31,4
anos para os 31,6 anos.

No capitulo 3 — MORTALIDADE, sao apre-
sentados os indicadores relativos a este
dominio, sendo de referir um aumento de
10,3% nos obitos de pessoas residentes em
Portugal (123 358), atingindo-se uma taxa
bruta de mortalidade de 12,0 ébitos por mil
habitantes (10,9 em 2019).

Da totalidade dos 6bitos registados em 2020,
86,2% ocorreu em idades iguais ou superio-
res a 65 anos (85,6% em 2019).

A proporcao de oObitos de criangas com me-
nos de 1 ano no total de ébitos, em 2020, foi
0,2%, idéntico ao valor registado em 2019. A
taxa de mortalidade infantil, em 2020, foi 2,4
6bitos por mil nados-vivos, diminuindo rela-
tivamente ao valor registado em 2019 (2,8).

Para o triénio 2018-2020 a esperanga de vida
a nascenga situou-se em 78,07 anos para os
homens e em 83,67 anos para as mulheres.

No capitulo 4 - NUPCIALIDADE apresen-
tam-se indicadores sobre casamentos cele-
brados e casamentos dissolvidos por divor-
cio e morte em Portugal. Em 2020, e devido
a pandemia da COVID-19, a nupcialidade
registou um decréscimo relativamente ao
ano anterior; realizaram-se 18 902 casamen-
tos (445 dos quais entre pessoas do mesmo
sexo), menos 14 370 que em 2019, corres-
pondendo a uma quebra de 43,2%.

In 2020, 84,426 live births were registered
from mothers living in Portugal, correspond-
ing to a decrease of 2.5% when compared
to 2019. This decrease resulted in a slight
reduction of the crude birth rate to 8.2 live
births per thousand inhabitants in 2020 (8.4
in 2019).

The decrease in the number of registered
live births has resulted in a reduction of the
total fertility rate (TFR) in 2020, to 1.40 chil-
dren per women at childbearing age (1.42 in
2019).

Around 57.9% of births occurred outside
marriage, 39.4% within cohabiting couples
and 18.5% within non-cohabiting couples.

The mean age of women at first childbirth in-
creased from 29.9 years of age to 30.2, and
the mean age of women at childbirth rose
from 31.4 years of age to 31.6.

Chapter 3 — MORTALITY presents indica-
tors related to this demographic dimension. In
2020, there were 123,358 deaths of individu-
als residing in Portugal, following an increase
of 10.3% compared with 2019. In 2020, the
crude death rate was of 12.0 deaths per thou-
sand inhabitants.

From all the deaths in 2020, 86.2% were
recorded among persons aged 65 or more
years old (85.6% in 2019).

The proportion of deaths occurred among
children aged up to one year old was of 0.2%,
the same value registered in 2019. The infant
mortality rate was 2.4 deaths per thousand
live births, corresponding to a decrease from
2019 (2.8).

The life expectancy at birth in 2018-2020
was estimated to be 78.07 years for men and
83.67 years for women.

Chapter 4 — MARRIAGE presents indicators
on celebrated marriages and marriages dis-
solved by death and divorce in Portugal. In
2020, due to the COVID-19 pandemic, the
number of marriages decreased when com-
pared to the previous year; 18,902 marriages
were celebrated (445 of which between
same-sex couples), 14,370 less than in 2019,
corresponding to a reduction of 43.2%.
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Em 2020, a idade média ao primeiro casa-
mento situou-se em 34,9 anos para os ho-
mens e 33,4 anos para as mulheres (33,9
anos e 32,4 anos, respetivamente em 2019),
continuando assim a tendéncia das ultimas
décadas de adiamento da idade ao primeiro
casamento.

Do total de casamentos celebrados, 58,8%
foram primeiros casamentos (ambos os nu-
bentes eram solteiros), propor¢ao inferior a
verificada em 2019 (66,3%).

Em quase 2/3 (63,4%) dos casamentos
realizados em 2020 os nubentes ja tinham
residéncia anterior comum, confirmando
uma situacdo que se tem vindo a acentuar
nos ultimos anos (54,5% em 2015; 61,1% em
2019).

A propor¢ao de casamentos exclusivamente
civis no total de casamentos celebrados entre
pessoas de sexo oposto também aumentou,
18,5 pontos percentuais, passando de 68,7%
em 2019 para 87,2% em 2020.

Em 2020, ocorreram 49 286 dissolugdes de
casamento por morte do cdnjuge, situagéo
que afeta sobretudo as mulheres devido a
sobremortalidade masculina, justificando
a disparidade das taxas brutas de viuvez
por sexo: 2,9 por mil homens e 6,4 por mil
mulheres.

Em 2020 ocorreram 17 295 dissolugdes de
casamento por divércio, de pessoas cuja
residéncia da morada de familia era em
Portugal, menos 3 126 que em 2019, o que
resultou numa descida da taxa bruta de di-
vorcio — de 2,0 divorcios por mil habitantes
em 2019 para 1,7 em 2020.

No capitulo 5 - FLUXOS MIGRATORIOS
INTERNACIONAIS, apresentam-se as es-
timativas sobre as migragbes internacionais
para os anos mais recentes.

Em 2020, pelo quarto ano consecutivo, o
numero de imigrantes permanentes (67 160)
ultrapassou o de emigrantes permanentes
(25 886), resultando num saldo migrato-
rio positivo de 41 274 pessoas (44 506 em
2019).

No que respeita a emigragao temporaria, as
estimativas para 2020 indicam que sairam
do pais 42 323 pessoas com intencdo de
permanecer no estrangeiro por um periodo
inferior a um ano (48 821 em 2019).

In 2020, the mean age at first marriage was
34.9 years for men and 33.4 years for women
(33.9 years and 32.4 years, respectively in
2019), thus continuing the trend of the last
few decades of age delay to first marriage.

Of the total marriages, 58.8% were first mar-
riages for both spouses (single men and
women), a lower figure than in 2019 (66.3%).

In close to 2/3 (63.4%) of the marriages
celebrated in 2020, the spouses already co-
habited, confirming a situation that has been
on the rise in recent years (54.5% in 2015,
61.1% in 2019).

The proportion of civil marriages in the total
number of marriages celebrated between
opposite sex couples has also increased,
18.5 percentual points from 68.7% in 2019 to
87.2% in 2020.

In 2020, there were 49,286 marriage dissolu-
tions by the death of one of the spouses. Wid-
owhood mainly affects women due to male
over-mortality, explaining the gap between
the crude widowhood rates by sex: 2.9 per
thousand men and 6.4 per thousand women.

In 2020, there were 17,295 dissolutions of
marriages by divorce of people whose fam-
ily residence address was in Portugal, 3,126
less than in 2019, resulting in a decrease of
the crude divorce rate — from 2.0 divorces per
thousand inhabitants in 2019 to 1.7 in 2020.

Chapter 5 - INTERNATIONAL MIGRATION
FLOWS presents international migration es-
timates for the most recent years.

In 2020, and for the fourth year running, the
number of permanent immigrants (67,160)
overcame the number of permanent emi-
grants (25,886), resulting in a positive net mi-
gration of 41,274 persons (44,506 in 2019).

As for temporary emigration, 2020 estimates
indicate that 42,323 individuals left the coun-
try with the intention to remain abroad for a
period shorter than one year (48,821 in 2019).
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POPULAGAO RESIDENTE:

Em 2020, a populacao residente em Portugal foi
estimada em 10 298 252 pessoas — das quais
4 858 749 homens e 5 439 503 mulheres — va-
lor que representa um aumento da populagao
residente em 2 343 habitantes relativamente ao
ano anterior, correspondendo a uma taxa de cres-
cimento efetivo positiva de 0,02%. O acréscimo
populacional verificado em 2020 resultou de um
saldo migratério positivo de 41 274, ja que o saldo
natural se manteve negativo (-38 931). Em 2020,
registou-se, assim, uma taxa de crescimento mi-
gratério positiva de 0,40% e uma taxa de cres-
cimento natural negativa de 0,38%, neste ultimo
caso pelo décimo segundo ano consecutivo.

As alteragbes na estrutura etaria da populacao,
nomeadamente o decréscimo da populagao jo-
vem e o aumento da populagao idosa, resultam
na continuagédo do processo de envelhecimento
demografico, verificando-se um aumento da idade
mediana da populacéo residente em Portugal de
44,0 para 45,8 anos, entre 2015 e 2020.

1.1 Evolucgao recente da populagao
residente em Portugal e das compo-
nentes de crescimento demografico

Em 31 de Dezembro de 2020, a populacéao resi-
dente em Portugal foi estimada em 10 298 252
pessoas, das quais 4 858 749 homens e 5439 503
mulheres, correspondendo a um aumento de
2 343 pessoas relativamente a 2019. Para esta
variacdo populacional contribuiu o valor positivo
do saldo migratério (41 274) que compensou o
valor negativo do saldo natural (-38 931).

No periodo entre 2015 e 2018 o crescimento efeti-
vo em Portugal foi sempre negativo, alterando-se
esta tendéncia em 2019 e 2020.

1 O INE divulga anualmente estimativas provisérias intercensitarias de populagéo residente
para responder as necessidades anuais dos diversos utilizadores desta informacao estatisti-
ca. Ainformagao agora divulgada integra a série Estimativas Provisérias Anuais de Populagdo
Residente 2011-2020 (aferida aos Censos 2011) que tem, por definigéo, caracter provisorio
até a disponibilizagéo dos resultados definitivos dos Censos 2021, e sera objeto de reviséo,
de forma a torna-la compativel com os resultados desta operagao estatistica estrutural. Os
resultados desta revisao serao disponibilizados como Estimativas Definitivas de Populagao
Residente 2011-2020 ap6s a conclusao do apuramento dos resultados dos Censos 2021.

As Estimativas Provisérias de Populag@o Residente 2020 reportam-se, assim, ao ultimo ano
da série Estimativas Provisérias Anuais de Populac@o Residente 2001-2020, e sao obtidas
pelo método do seguimento demogréfico, incorporando os dados relativos a nados vivos e
Obitos ocorridos em 2020, apurados com base na informagao registada nas Conservatérias do
Registo Civil até margo de 2021, bem como os valores estimados para os fluxos de entrada

e saida com base em fontes de informagé&o internas (Inquérito ao Emprego e Inquérito aos
Movimentos Migratdrios de Saida) e externas (Servigo de Estrangeiros e Fronteiras e Ministé-

rio dos Negdcios Estrangeiros).
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Figura 1.1.1 Populacio residente por sexo (N°), Portugal e NUTS II, 2015-2020

Fonte: INE, I.P., Estimativas anuais da populagao residente.

O Norte é a regidao NUTS Il onde reside o maior niumero de pessoas (3 566 374 em 2020),
concentrando ao longo dos anos do periodo em analise cerca de 35% do total da populagéo
residente, seguida pela Area Metropolitana de Lisboa (2 869 033) e pelo Centro (2 229 331),
representando respetivamente cerca de 28% e 22% da populagao total.

Ao longo do periodo 2015-2020, com excecéo da Area Metropolitana de Lisboa onde se verifica-
ram sempre variagdes populacionais positivas, e do Algarve em 2015, verificaram-se decrésci-
mos populacionais em todas as regides NUTS Il até 2018. Em 2019, as regibes Norte, Centro e a
Regido Auténoma da Madeira apresentaram também um crescimento efetivo positivo. Contudo,
em 2020, apenas as regides Centro e Area Metropolitana de Lisboa registaram variagées popu-
lacionais positivas.


https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0007307&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0007307&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0007307&contexto=bd&selTab=tab2
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Figura 1.1.2 Varia¢do populacional, saldo natural e saldo migratorio (N°), Portugal e NUTS 11,
2015-2020

- Portugal L?slti\:l')'a Alentejo R.A. Acores |R.A. Madeira

Variagao populacional, saldo natural e saldo migratério (N°), Portugal,

000 2015-2020
40 000
20 000
20 000
-40 000
-60 000
2015 2016 2017 2018 2019 2020
m Saldo Natural (N°) n Saldo Migratério (N°) + Variagao Populacional (N°)

Fonte: INE, |.P., Estimativas anuais da populagéo residente.

Nota: Os valores do saldo natural adotados nas estimativas de populagao residente e nos indicadores derivados, resul-
tam dos valores de nados vivos e ébitos, apurados com base na informagao registada nas Conservatérias do Registo
Civil, disponiveis no momento da execugao das estimativas, e referentes a factos do ano anterior.

No que se refere ao crescimento natural, verificou-se em 2020 uma taxa de -0,38% em Portugal,
e valores negativos acentuados em todas as regides NUTS II.

Quanto as taxas de crescimento migratorio, o valor em Portugal foi 0,40% (0,43% em 2019) e,
a excecao da Regiao Autonoma dos Acores, todas as regides NUTS Il apresentaram valores
positivos.
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Figura 1.1.3 Taxas de crescimento efetivo, natural e migratorio (%), Portugal e NUTS II, 2015-2020
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Fonte: INE, I.P., Estimativas anuais da populagao residente.

Entre 2015 e 2020, nas regides Alentejo e Regido Autébnoma dos Acgores, as taxas de cresci-
mento efetivo da populagao foram sempre negativas, em resultado de saldos naturais negativos
ao longo de todo o periodo. Apesar dos saldos migratoérios positivos observados na Regido Au-
ténoma dos Agores em 2019, e no Alentejo em 2019 e 2020, estes ndo foram suficientes para
compensar os baixos saldos naturais.

Nas regides Norte e Regido Auténoma da Madeira as taxas de crescimento efetivo foram nega-
tivas entre 2015 e 2018. Em 2019, apesar de se manterem os saldos naturais negativos obser-
vados desde o inicio do periodo em analise, os saldos migratdrios positivos resultam em taxas
de crescimento efetivo positivas. Em 2020, os saldos migratérios positivos ndo compensaram os
saldos naturais negativos, e estas regides voltaram a apresentar taxas de crescimento efetivo
negativas.

A Area Metropolitana de Lisboa apresentou taxas de crescimento efetivo positivas ao longo de
todo o periodo de 2015 a 2020, em resultado dos saldos naturais e migratorios sempre positivos
até 2019 e de um saldo migratdrio positivo em 2020 que compensou o saldo natural negativo da
regido nesse ano.
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A regido Centro apresentou taxas de crescimento efetivo negativas no periodo 2015- 2018. Em
2019 e 2020, apesar de se manter com taxas de crescimento natural negativas, estas foram
compensadas pelo crescimento migratdrio, o que resultou em crescimento populacional positivo
nos dois ultimos anos.

No Algarve, com excecdo de 2015, registaram-se taxas de crescimento efetivo negativas entre
2016 e 2020. Em 2017 estas taxas negativas resultaram da conjugagéo de saldos naturais € mi-
gratorios negativos. Nos restantes anos do periodo, apesar de se observarem saldos migratérios
positivos, estes ndo compensaram o valor negativo dos saldos naturais.

1.2 Estrutura etaria da populagao residente

Em 2020, e relativamente a 2015, verificou-se em Portugal um decréscimo de 78 204 no numero
de jovens (pessoas dos 0 aos 14 anos) e de 133 698 pessoas em idade ativa (dos 15 aos 64
anos). Em contrapartida, o nimero de pessoas idosas (pessoas com 65 e mais anos) aumentou
168 824. Portugal mantém assim a tendéncia de envelhecimento demografico em resultado da
baixa natalidade, do aumento da longevidade e de saldos migratérios negativos observados até
2016, verificando-se um aumento da idade mediana da populacao residente de 44,0 para 45,8
anos, entre 2015 e 2020.

Figura 1.2.1 Populacio residente por grandes grupos etarios (N°), Portugal e NUTS II, 2015-2020

Fonte: INE, I.P., Estimativas anuais da populacao residente.
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Em termos percentuais, em 2020, a populacéo residente em Portugal era composta por 13,4%
jovens, 64,1% pessoas em idade ativa e 22,4% idosos.

A Area Metropolitana de Lisboa e a Regido Auténoma dos Agores eram as regides com maior
percentagem de populagao jovem (15,8% e 15,0%, respetivamente); a Regido Auténoma dos
Acores apresentou também a menor percentagem de pessoas idosas (15,3%).

Contrariamente, a regido Centro detinha a menor percentagem de jovens (11,9%) e o Alentejo a
maior percentagem de populagéo idosa (25,7%).

Na regido Norte e nas regides autébnomas da Madeira e dos Agores a propor¢cado da populagéo
em idade ativa na populacgéo total superou o valor nacional (64,1%). O valor mais baixo deste
indicador registou-se no Alentejo e na Area Metropolitana de Lisboa (ambas com aproximada-
mente 62% da populacdo em idade ativa).

Entre 2015 e 2020, a proporgao de jovens decresceu 0,7 p.p., de 14,1% para 13,4%; a proporgéo
de pessoas em idade ativa reduziu-se 1,1 p.p., de 65,2% para 64,1%; e a percentagem de idosos
aumentou 1,7 p.p., de 20,7% para 22,4%.

A semelhanca do ocorrido para Portugal, todas as regides apresentam decréscimos da propor-
¢ao de jovens. O aumento da proporgéo da populagao idosa € também transversal a todas as
regides, e apenas na Regido Autbnoma da Madeira houve um ligeiro aumento da propor¢éo da
populagao em idade ativa.
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Figura 1.2.2 Populacao residente por grandes grupos etarios (%), Portugal e NUTS 1II, 2015-2020
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Fonte: INE, I.P., Estimativas anuais da populagao residente.

As alteragbes na estrutura etaria da populagao, que ocorreram em todas as regides, embora com
ritmos diferenciados, tém influéncia no grau de envelhecimento e dependéncia das populagoes.

Em 2020, em Portugal, o indice de dependéncia total situava-se em 55,9 jovens e idosos por
cada 100 pessoas em idade ativa, valor para o qual contribuiam 20,9 jovens e 35,0 idosos por
cada 100 pessoas em idade ativa.

O valor mais elevado do indice de dependéncia de jovens verificou-se na Area Metropolitana de
Lisboa (25,5) e o mais baixo na Regido Autonoma da Madeira (18,3%).

Quanto ao indice de dependéncia de idosos, o Alentejo registou o valor mais alto (41,4) e a
Regido Autdbnoma dos Agores o mais reduzido (21,9).
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Figura 1.2.3 Indices de dependéncia total, de jovens e de idosos (N°), Portugal e NUTS II, 2015-2020
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Fonte: INE, I.P., Estimativas anuais da populagao residente.

Entre 2015 e 2020, o indice de dependéncia total em Portugal aumentou de 53,4 para 55,9
jovens e idosos por cada 100 pessoas em idade ativa, tendéncia transversal a todas as regides
com excecgao da Regido Autbnoma da Madeira. Este aumento resultou da influéncia do aumento
do indice de dependéncia de idosos, ja que o indice de dependéncia de jovens diminuiu em
todas as regides, com excegdo da Area Metropolitana de Lisboa e do Algarve.

O indice de envelhecimento em Portugal era de 167,0 idosos por cada 100 jovens em 2020,
sendo o Alentejo a regido mais envelhecida (208,9) e a Regido Autdbnoma dos Agores a menos
envelhecida (101,4). Contudo, em 2020, a Regiao Auténoma dos Agores apresentou pela primei-
ra vez um numero de jovens inferior ao numero de idosos. Entre 2015 e 2020, observou-se o
aumento deste indice em todas as regides.
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Figura 1.2.4 indice de Envelhecimento (N°), Portugal e NUTS II, 2015-2020
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Fonte: INE, I.P., Indicadores Demograficos.

Ao longo do periodo em andlise, verificou-se também o envelhecimento da populagéo em idade
ativa, como evidencia a diminuigdo do indice de renovacgao da populagao em idade ativa.

Em Portugal, entre 2015 e 2020, este indice passou de 81,3 para 77,8 pessoas com 20 a 29
anos de idade por cada 100 pessoas dos 55 aos 64 anos de idade. Todas as regides NUTS Il
apresentaram igualmente em 2020 uma diminui¢cao deste indicador relativamente a 2015.

Em 2020, apenas a Regiao Auténoma dos Agores apresentou valores do ingice de renovagao
da populagdo em idade ativa acima dos 100. Esta regido, assim como a Area Metropolitana
de Lisboa, o Algarve e a Regido Autdbnoma da Madeira, apresentaram valores acima do indice
nacional.
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Figura 1.2.5 indice de Renovacio da Populacio em Idade Ativa (N°), Portugal e NUTS II, 2015-
2020
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Fonte: INE, |.P., Indicadores Demograficos.

1.3 Portugal no contexto da Unido Europeia

A tendéncia de envelhecimento demografico verifica-se ha varias décadas na Europa e Portugal
nao & excegao, com um crescente aumento da proporgao de pessoas idosas e um decréscimo
do peso relativo de jovens e de pessoas em idade ativa na populagéo total.

Entre 20142 e 2019°, ano mais recente para o qual existem dados comparaveis disponibilizados
pelo Eurostat, no conjunto dos 27 paises da Unido Europeia (UE27 a partir de 2020), observou-
-se um decréscimo da proporgéo da populacéo jovem de 15,3% para 15,1%, um decréscimo da
proporgao de pessoas em idade ativa de 65,7% para 64,3%, e um aumento da proporcéo de
idosos de 19,0% para 20,6%.

Em 20193, entre os paises da UE27, a maior proporgdo de jovens na populagéo verificou-se na
Irlanda (20,3%), enquanto a percentagem mais baixa se verificou em lItalia (13,0%). Portugal
apresentava a terceira proporg¢ao de jovens mais baixa da UE27.

2 Aque corresponde a informagé@o do EUROSTAT referente a 1 de janeiro de 2015.
3 Aque corresponde a informagé@o do EUROSTAT referente a 1 de janeiro de 2020.
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Figura 1.3.1 Populacio residente dos 0 aos 14 anos (%), UE27, 2019
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Fonte: Eurostat.

Em relagdo a populacgéo idosa, Italia apresentava a maior proporc¢ao (23,2%) enquanto a Irlanda
detinha a menor (14,4%). A proporgéo de idosos em Portugal era superior a da UE27, sendo o
4° pais com maior percentagem de idosos, apenas ultrapassado pela Grécia, Finlandia e Italia.

Figura 1.3.2 Populac¢io residente com 65 e mais anos (%), UE27, 2019

Fonte: Eurostat. S (P RS
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NATALIDADE

Em 2020, em Portugal, registou-se o nascimento de 84 426
nados-vivos, filhos de mées residentes em territério nacio-
nal, o que se traduziu num decréscimo de 2,5% em relacao
ao ano anterior. Esta redugéo contribuiu para uma descida
da taxa bruta de natalidade, que passou para 8,2 nados-
-vivos por mil habitantes (8,4 nados-vivos por mil habitantes
em 2019).

O decréscimo no ndimero de nados-vivos observado em
2020, resultou, igualmente na diminuicdo do indice sintético
de fecundidade, por comparacdo com o ano anterior — 1,40
filhos por mulher em idade fértil em 2020; 1,42 em 2019.

57,9% dos nascimentos ocorreram fora do casamento,
39,4% com coabitagdo dos pais, e 18,5% sem coabitagao
dos pais.

Aidade média das mulheres ao nascimento do primeiro filho
subiu de 29,9 para 30,2 anos, e a idade média das mulheres
ao nascimento de um filho (independentemente da ordem de
nascimento) passou dos 31,4 anos para os 31,6 anos.

2.1 Evolugao recente do numero de nados-
-vivos e das taxas brutas de natalidade

Em 2020, registaram-se 84 426 nados-vivos, filhos de méaes
residentes em Portugal, um decréscimo de 2 153 nados-
-vivos em relagédo a 2019 (-2,5%).

Do total de nascimentos, 43 387 foram nados-vivos do sexo
masculino e 41 039 do sexo feminino, representando uma
relacao de masculinidade a nascenga de 106, ou seja, por
cada 100 criangas do sexo feminino nasceram cerca de 106
do sexo masculino.

Em 2015, a taxa bruta de natalidade em Portugal registou
o valor de 8,3 nados-vivos por 1000 habitantes. Entre 2016
e 2019, verificou-se um aumento da natalidade (8,4 nados-
-vivos por 1000 habitantes em 2016, 2017 e 2019, € 8,5 em
2018).

Em 2020, esta tendéncia de aumento inverteu-se e a taxa
bruta de natalidade em Portugal registou o valor mais baixo
do periodo em analise, 8,2 nados-vivos por mil habitantes.
Com excegdo da regido Alentejo, que manteve a mesma
taxa bruta de natalidade do ano anterior (7,6 nados-vivos por
1000 habitantes), as restantes regides NUTS Il registaram
perdas. Contudo, nas regides, Algarve, Area Metropolitana
de Lisboa e Regido Auténoma dos Acgores, os valores foram
superiores a média nacional (9,9, 9,8 e 8,7 nados-vivos por
1000 habitantes, respetivamente).

1 Por razdes de salde publica - pandemia da doenga COVID-19 - no dia 18 de margo de 2020 foi decretado

o primeiro estado de emergéncia em Portugal, através do Decreto do Presidente da Republica n.° 14-A/2020,

de 18 de margo, regulamentado pelo Decreto n.° 2-A/2020. As medidas decorrentes de contengao da pandemia
tiveram impactos na vida dos cidadéos, onde se inclui a mobilidade e o contato social. Neste contexto, ocorreram
alguns problemas na transmissao de dados, alheios ao INE, ndo tendo sido possivel até ao momento recuperar
a informagao para algumas das variaveis do verbete estatistico de nado vivo, refletindo-se num aumento do

valor de casos nas categorias de ignorado. A situagéo ndo compromete a qualidade dos dados, sublinhando-se a

necessidade de uma analise cuidada das variaveis.
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Figura 2.1.1 Nados-vivos (N.°) por Sexo e taxas brutas de natalidade (%o), Portugal e NUTS II,
2015-2020
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Fonte: INE, |. P, Nados-vivos e Indicadores Demograficos.

Nota: O valor de nados-vivos cujas maes residiam em Portugal pode nédo corresponder a soma das NUTS Il devido a
existéncia de registos de residéncia ignorada.
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2.2 Indicadores de Fecundidade

Desde 2015 que se observava o crescimento das taxas de fecundidade geral. Contudo, em 2020
houve uma reducéo, de 37,94 para 37,21 nados-vivos por mil mulheres em idade fertil (15 a 49
anos de idade). As descidas foram mais acentuadas nos grupos etarios dos 20-24 anos e 30-34
anos. Os maiores aumentos verificaram-se nas idades acima dos 35 anos.

A taxa de fecundidade na adolescéncia (taxa de fecundidade no grupo etario dos 15-19 anos),
sofreu, igualmente, um decréscimo em 2020, passando de 7,73 para 6,66 nados-vivos por mil
mulheres dos 15 aos 19 anos.

Figura 2.2.1 Taxa de fecundidade geral 2015-2020 e taxas de fecundidade especificas por grupo eta-
rio (%o), Portugal, 2015 e 2020

Taxas de fecundidade especificas por grupo etario (por mil mulheres em idade fértil), Portugal,
%o 2015 e 2020

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

2015 s 2020

Fonte: INE, I. P, Indicadores Demograficos.

Em 2020, quase todas as regides registaram niveis de fecundidade geral abaixo dos observados
em 2019. A fecundidade geral aumentou apenas no Alentejo (de 37,4 nados-vivos por mil mulhe-
res em idade fértil para 37,5). Apesar do decréscimo, o Algarve e a Area Metropolitana de Lisboa
mantiveram-se as regibes com as taxas mais elevadas do pais (44,9 e 44,4 nados-vivos por
mil mulheres em idade fértil, respetivamente). Estas duas regides, juntamente com o Alentejo,
foram as unicas onde este indicador estava acima da média nacional (37,2 nados-vivos por mil
mulheres em idade fértil).
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Figura 2.2.2 Taxa de fecundidade geral (%o), Portugal e NUTS II, 2015-2020
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Fonte: INE, I. P, Indicadores Demograficos.

Desde 2015 que o indice sintético de fecundidade (ISF) tem vindo a recuperar, atingindo em
2020, o valor de 1,40 nados-vivos por mulher em idade fértil (1,42 em 2019).

Com excegao do Norte e do Alentejo, onde os valores se mantiveram iguais aos observados em
2019, o ISF desceu em todas as regides NUTS Il em 2020. A Area Metropolitana de Lisboa foi a
regido que registou o maior decréscimo (de 1,74 para 1,68). A semelhanga dos anos anteriores,
o valor mais elevado observou-se no Algarve (1,75 nados-vivos por mulher em idade fértil).

Figura 2.2.3 Indice sintético de fecundidade (N.°), Portugal e NUTS 11, 2015-2020
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Fonte: INE, I. P, Indicadores Demograficos.
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2.3 Idades médias ao nascimento dos filhos:

Entre 2015 e 2020, em Portugal, verificou-se um aumento da idade média das mulheres ao
nascimento dos filhos: a idade média das mulheres ao nascimento do primeiro filho subiu de 29,5
para 30,2 anos, e a idade média das mulheres ao nascimento de um filho (independentemente
da ordem de nascimento) de 30,9 para 31,6 anos.

Em 2020, e tal como em 2019, a Regido Auténoma dos Acores foi a regido que registou a idade
média das mulheres ao nascimento do primeiro filho mais baixa (29,1 anos), seguida do Alentejo
(29,3 anos) e do Algarve (29,4 anos); as trés regides a registar idades médias abaixo do valor
nacional. Por oposicao, a regido Norte foi a regiao NUTS Il onde as mulheres tiveram, em média,
o primeiro filho mais tarde (30,5 anos).

Quanto a idade média das mulheres ao nascimento de um filho (independentemente da ordem
de nascimento), o Norte e o Centro, foram as regides com os valores mais elevados e acima do
conjunto do territério nacional (31,9 anos em ambas). Em contrapartida, o Algarve e a Regido
Auténoma dos Agores foram as regides onde as mulheres tiveram, em média, um filho mais cedo
(30,8 anos em ambas).

Figura 2.3.1 Idades médias das mulheres ao nascimento do primeiro e de um filho (anos), Portugal e
NUTS 11, 2015-2020

T rotugs | Nomo | cowo |AMumoa| e | Agine | RAAsams R A Hadern

Idade média das mulheres ao nascimento do primeiro filho (anos)

Idade média das mulheres ao nascimento do Idade média das mulheres ao nascimento de
primeiro filho (anos), Portugal e NUTS II, 2020 um filho (anos), Portugal e NUTS II, 2020
Anos Anos
32 32 -
31 31 4
30 - 30 4
29 - 29 -
28 28
27 27
26 | 26 |
25 | 25 A
Norte  Centro  A.M. Alentejo Algarve R.A. R.A. Norte  Centro ~ A.M.  Alentejo Algarve  R.A. R.A.
Lisboa Agores  Madeira Lisboa Acores  Madeira

NUTSI

Portugal

—NUTS ||

Portugal

Fonte: INE, I. P, Indicadores Demograficos.

2 Calculada através da metodologia rate-based. Ou seja, através do uso das taxas de fecundidade especificas por idade, entre os 15 e os 49 anos, observadas no ano.
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2.4 Ordem de nascimento

Desde finais da década de oitenta que a proporcao de primeiros filhos ultrapassou os 50% do
total de nados-vivos registados, situando-se nos 54,2% em 2020. Neste mesmo ano, a percen-
tagem de segundos filhos foi de 33,1% e a de terceiros filhos, ou de ordem superior, de 12,8%.

Nas regides NUTS I, em 2020, a maior proporg¢ao de primeiros filhos verificou-se no Norte e na
Area Metropolitana de Lisboa (55,9% e 54,5%, respetivamente) e a mais reduzida no Alentejo
(50,5%). A percentagem mais elevada de segundos filhos registou-se no Centro (34,8%) e a mais
reduzida na Area Metropolitana de Lisboa (31,2%). A maior proporgao de nados-vivos de terceira
ordem ou superior verificou-se no Alentejo (16,3%), e a menor no Norte (10,1%).

Figura 2.4.1 Nados-vivos segundo a ordem de nascimento (%), Portugal e NUTS II, 2015-2020
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Nados-vivos, primeiro filho na ordem de nascimento (%)

Fonte: INE, I. P, Nados-vivos.

2.5 Nados-vivos segundo a filiagao

Entre 2015 e 2020, a propor¢ado de nados-vivos nascidos dentro do casamento diminuiu de
49,3% para 42,1%. A percentagem de nados-vivos nascidos fora do casamento, com coabitagdo
dos pais, aumentou de 34,4% para 39,4% e a proporgao de nados-vivos fora do casamento, sem
coabitagdo dos pais, cresceu de 16,3% para 18,5%, tendéncias que se verificaram em todas as
regides NUTS Il. Neste periodo, a Regido Auténoma dos Agores foi aquela onde se verificou o
maior declinio na proporgédo de nados-vivos nascidos dentro do casamento (-11,6%). O maior
aumento na propor¢do de nados-vivos nascidos fora do casamento, com coabitagéo dos pais,
verificou-se no Centro (+9,6%). E a Regido Autbnoma da Madeira foi aquela onde o aumento
da proporc¢éo de nados-vivos fora do casamento sem coabitagdo dos pais foi mais expressivo
(+3,5%).
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Em 2020, em todas as regides NUTS Il, a proporgdo de nados-vivos dentro do casamento foi
inferior a 50%. Contudo, as regides Norte (49,3%), Autonoma dos Acores (48,2%) e Centro
(42,7%) registaram percentagens de nados-vivos nascidos dentro do casamento superiores ao
valor nacional (42,1%).

A proporgéo de nados-vivos nascidos fora do casamento situou-se globalmente nos 57,9%. Na
Regido Auténoma da Madeira (36,4%) e no Norte (33,4%), a proporgao de nados-vivos nascidos
fora do casamento, com coabitagao dos pais, registou valores inferiores ao nacional (39,4%). No
Algarve (23,6%), Regido Auténoma da Madeira (23,2%) e Area Metropolitana de Lisboa (21,8%),
verificaram-se percentagens de nados-vivos fora do casamento, sem coabitagao dos pais, supe-
riores a observada em Portugal (18,5%).

Figura 2.5.1 Nados-vivos segundo a filiacido (%), Portugal e NUTS II, 2015-2020

_ Portugal A. M. Lisboa Alentejo R.A. Acores |R. A. Madeira
Nados-vivos, dentro do casamento (%)
Nados-vivos, fora do casamento com coabitagdo dos pais (%)

Nados-vivos, fora do casamento sem coabitacao dos pais (%)

Nados-vivos segundo a filiagéo (%), Portugal, 2015-

2020 Nados-vivos segundo a filiagao (%), NUTS I, 2020
o %
%
100,0 100,0
80.0 80,0
60,0 60,0
40,0 40,0
20,0 20,0
0,0 + T T T T T | 0,0 + T T T T T T
2015 2016 2017 2018 2019 2020 Norte Centro A. M.  Alentejo Algarve R.A R.A.
Lisboa Acores  Madeira
mFora do casamento, sem coabitagéo dos pais  ® Fora do casamento, com coabitagéo dos pais = Fora do casamento, sem coabitagéo dos pais = Fora do casamento, com coabitagéo dos pais
Dentro do casamento Dentro do casamento

Fonte: INE, I. P, Nados-vivos.
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2.6 Nados-vivos de partos gemelares

Entre 2015 e 2020, a proporg¢ao de nados-vivos resultantes de partos gemelares desceu de 3,4%
para 2,8% do total de nados-vivos, tendéncia que se verificou em todas as regides NUTS I

Em 2020, nas maes com idades acima dos 30 anos, as percentagens de nados-vivos resultantes
de partos gemelares eram superiores a média nacional.

Figura 2.6.1 Nados-vivos de partos gemelares por grupo etiario das maes, Portugal, 2015-2020
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Fonte: INE, I. P, Nados-vivos.

Em 2020, a percentagem de nados-vivos resultantes de partos gemelares apenas foi superior ao
valor nacional (2,8%) na Regiao Autbnoma dos Acgores (2,9%).
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Figura 2.6.2 Nados-vivos de partos gemelares (%), Portugal e NUTS II, 2015-2020
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Fonte: INE, |. P, Nados-vivos.
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2.7 Nados-vivos de baixo peso e prematuros

Entre 2015 e 2020 verificou-se um ligeiro decréscimo da percentagem de nados-vivos de baixo
peso (peso inferior a 2 500 gramas). Estes representavam 7,9% do total de nascimentos com
vida em 2020, com propor¢des acima deste valor nas maes com idade inferior ou igual a 19 anos
e idade igual ou superior a 35 anos.

Figura 2.7.1 Nados-vivos de baixo peso, Portugal, 2015-2020

Nados-vivos de baixo peso, por grupo etario das maes (N°)
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Fonte: INE, I. P, Nados-vivos.

No mesmo periodo, registou-se igualmente um decréscimo da percentagem de nados-vivos
prematuros (com menos de 37 semanas de gestagao), de 8,0% para 6,8%. Neste indicador, em
2020, as percentagens superiores ao valor nacional verificaram-se nas maes com 35 ou mais
anos.
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Figura 2.7.2 Nados-vivos prematuros, Portugal, 2015-2020
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Fonte: INE, |. P, Nados-vivos.
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2.8 Nados-vivos segundo a nacionalidade dos pais

Entre 2015 e 2020, a propor¢cado de nados-vivos de maes de nacionalidade estrangeira, por
relagéo ao total de nados-vivos de maes residentes em Portugal, subiu de 8,4% para 13,4%.

Em igual periodo, a propor¢do de nados-vivos em que ambos os pais (pai € mae) eram de
nacionalidade estrangeira subiu (de 4,6% para 8,2%), bem como a proporgéo de nados-vivos
em que pelo menos um dos pais era de nacionalidade estrangeira (de 10,9% para 16,6%). A
percentagem de nados-vivos em que um dos pais era de nacionalidade portuguesa e outro de
nacionalidade estrangeira aumentou igualmente de 6,0% para 8,0%.

Figura 2.8.1 Nados-vivos segundo a nacionalidade dos pais, Portugal, 2015-2020
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Fonte: INE, I. P, Nados-vivos.

2.9 Nados-vivos por meses de nascimento

Durante o ano de 2020, setembro foi 0 més que registou a maior média diaria de nascimentos
com vida (cerca de 255 nados-vivos por dia). O més com menor média diaria foi dezembro (cerca
de 202 nados-vivos por dia).

De acordo com os valores do indice mensal de natalidade®, em 2020, os meses de julho a
outubro foram os de maior intensidade da natalidade por relagdo a média anual de nados-vivos,
destacando-se dezembro como o més em que se registou o indice mais baixo.

3 O indice mensal de natalidade, calculado pelo método dos numeros proporcionais, permite corrigir os valores dos nascimentos mensais de forma a corresponderem a unidades
de tempo de igual dimensdo. Cada més ¢ representado por um valor, independentemente da respetiva duragéo, de forma a que o seu desvio em relagéo a 100 indique o carater

particular desse més em termos de natalidade.
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Figura 2.9.1 Nados-vivos por meses de nascimento, Portugal, 2015-2020 e indice mensal de natalida-
de, Portugal, 2020
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Fonte: INE, I. P, Nados-vivos.

2.10 Portugal no contexto da Unido Europeia

Nas ultimas décadas, as mulheres residentes na Unido Europeia (UE) tém tido, em média, me-
nos filhos, o que explica, em parte, a desaceleragéo do crescimento da populagdo. Neste mesmo
periodo, o indice sintético de fecundidade (ISF) na UE tem sido inferior a 2,1 criangas por mulher,
considerado o nivel minimo de substituicdo de geragdes.

Em 2014 e em 2019, ano mais recente para o qual existem dados comparaveis disponibilizados
pelo Eurostat, o ISF na UE27-2020 foi de 1,54 e 1,53 criangas por mulher, respetivamente.

Em 2019, o valor mais elevado do ISF pertencia a Franga (1,86 filhos por mulher em idade fértil),
e o mais reduzido a Malta (1,14). Portugal era o 8.° pais com o ISF mais baixo.



https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008086&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008086&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008086&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008086&contexto=bd&selTab=tab2

>> Para mais
informacgao consulte:

Indicadores de fecundidade
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Figura 2.10.1 Indice sintético de fecundidade (N.%), UE27, 2019
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Fonte: Eurostat.

No mesmo periodo (2014-2019), na UE27-2020, a idade média ao nascimento de um filho au-
mentou de 30,4 para 30,9 anos, fendmeno transversal a todos os Estados-Membros, com ex-
cecgao da Eslovaquia, onde o valor nao se alterou. A Estoénia foi o pais onde este acréscimo foi
superior (1 ano). Em Portugal a idade média ao nascimento de um filho aumentou 0,7 anos ao
longo do periodo.

Em 2019, a idade média ao nascimento de um filho mais elevada pertencia a Irlanda (32,4 anos),
Espanha e Luxemburgo (ambos com 32,3 anos), e a mais baixa a Bulgaria (27,8 anos). Em
Portugal, a idade média ao nascimento de um filho era de 31,4 anos.


https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/tps00199/default/table?lang=en
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Figura 2.10.2 Idade média ao nascimento de um filho (Anos), UE27, 20194
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Fonte: Eurostat.

4 Idade média a maternidade calculada de acordo com a metodologia rate-based.



https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/demo_find/default/table?lang=en
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MORTALIDADE

Em 2020 registaram-se 123 358 ébitos de residen-
tes em Portugal, mais 11 565 (10,3%) do que em
2019. Da totalidade dos 6bitos de residentes regis-
tados em 2020, a maior parte — 71,9% — ocorreu em
pessoas com idades iguais ou superiores a 75 anos.

A proporgéao de obitos de criangas com menos de 1
ano no total de dbitos, em 2020 foi de 0,2%, idéntico
ao valor registado em 2019. A taxa de mortalidade
infantil, em 2020, foi de 2,4 ébitos por mil nados-vi-
vos, uma redugéo relativamente ao valor registado
em 2019 (2,8 débitos por mil nados-vivos).

Entre 2 de margo, dia em que foram diagnosticados
0s primeiros casos com a doenca COVID-19 em
Portugal, e 31 de dezembro de 2020 registaram-se
101 604 6bitos em territério nacional. Destes, 6 972
(6,9%) foram ébitos por COVID-19.

No triénio 2018-2020 a esperanga de vida a nascen-
¢a para a populagao residente em Portugal foi esti-
mada em 81,06 anos, tendo sido de 78,07 para os
homens e de 83,67 para as mulheres. Estes valores
foram ligeiramente superiores aos obtidos para o
periodo antecedente (77,95 anos para os homens e
83,51 para as mulheres), mantendo-se a tendéncia
de aumento da longevidade.

No mesmo periodo, a esperanga média de vida aos
65 anos para o total da populagao residente em Por-
tugal foi de 19,69 anos: 17,76 anos para os homens
e 21,11 anos para as mulheres.

3.1 Evolucgao recente do numero de 6bi-
tos e das taxas brutas de mortalidade

Em 2020 ocorreram 123 679 6bitos em territorio na-
cional, dos quais 321 de residentes no estrangeiro.

O numero de 6bitos de residentes em Portugal foi
de 123 358, mais 11 565 (10,3%) do que em 2019.
Comparativamente com o ano de 2019, o ndmero
de 6bitos aumentou 14,5% na regido Norte, 10,5%
na Area Metropolitana de Lisboa, 7,9% no Alentejo,
7,8% no Centro, 7,4% nos Agores, 5,6% no Algarve
e 1,3% na Madeira.

A taxa bruta de mortalidade em Portugal foi de
12,0%o, valor superior ao de 2019 (10,9 por mil
habitantes).

A taxa bruta de mortalidade, apesar de nao isolar
o efeito das estruturas etarias das varias regides,
permite aferir a existéncia de diferencas regionais
sobre os niveis de mortalidade. No periodo 2015 a
2020 as Regibes Norte, Area Metropolitana de Lis-
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boa e Regibes Autdbnomas dos Agores e da Madeira foram as regides onde se registaram taxas
de mortalidade sempre abaixo do valor nacional. Em 2020, foi a Regido Auténoma dos Agores a
regido que apresentou a taxa bruta de mortalidade mais baixa (10,1%o). As taxas de mortalidade
mais elevadas verificaram-se nas regides Alentejo (16,1%o), Centro (13,6%o) e Algarve (12,3%o).

Figura 3.1.1 Obitos e taxas brutas de mortalidade, Portugal e NUTS II, 2015-2020

A M.
Lisboa

Taxa bruta de mortalidade (por mil habitantes)
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Fonte: INE,I.P., Obitos e Indicadores demogréficos.

Nota: O valor de 6bitos de residentes em Portugal pode n&o corresponder a soma das NUTS Il devido a existéncia de
registos com residéncia ignorada.

3.2 Mortalidade por idades e sexo

Aredugéao do risco de mortalidade em quase todas as idades, com a consequente sobrevivéncia
das pessoas até idades cada vez mais avangadas, traduziu-se, nos ultimos anos, no acréscimo
do nimero de 6bitos entre os mais idosos. Em 2020, a pandemia COVID-19 contribuiu também
para esse acréscimo de mortalidade.

Em 2015, 84,9% dos 6bitos ocorreram em idades iguais ou superiores a 65 anos (92 153 6bitos).
Em 2020, esta proporgéo foi de 86,2% (106 389 obitos) e, dentro deste grupo etario, 70,0% tinha
pelo menos 80 anos (74 525 6bitos). Em contrapartida, a mortalidade precoce (menos de 65
anos de idade) manteve-se relativamente estavel, de 16 372 em 2015 para 16 946 o6bitos em
2020.


https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008235&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008235&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008265&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008265&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008265&contexto=bd&selTab=tab2
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Figura 3.2.1 Obitos e taxas de mortalidade por grupos etarios, Portugal, 2015-2020

2017
Obitos (N.°)

Taxa de mortalidade (por mil habitantes)

Fonte: INE,|.P., Obitos.

Nota: O valor de 6bitos de residentes em Portugal pode nédo corresponder a soma das NUTS |l devido a existéncia de
registos com residéncia ignorada.
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https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008180&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008180&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008180&contexto=bd&selTab=tab2
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O perfil atual da mortalidade por idades em Portugal (figura 3.2.2), segue o padréo tipico das
sociedades desenvolvidas. Verificou-se uma mortalidade mais elevada durante o primeiro ano
de vida, diminuindo para um valor minimo entre 1 € os 14 anos; a partir destas idades, aumenta,
de inicio de forma mais ligeira, e depois de forma cada vez mais acentuada com o avango dos
grupos etarios.

Figura 3.2.2 Taxas de mortalidade por grupos etarios, Portugal, 2015 e 2020
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Fonte: INE,|.P., Obitos.

No periodo 2015 a 2020, com excegéo dos anos de 2015, 2019 e 2020 em que o numero total
de 6bitos de mulheres ultrapassou o niumero de 6bitos de homens (mais 189, 145 e 618 6bitos,
respetivamente), o numero total de 6bitos do sexo masculino foi superior ao numero total de
6bitos do sexo feminino (figura 3.2.3). E nas idades mais avancadas, em particular no grupo de
idade 85 e mais anos, que o numero de Obitos de mulheres supera o numero de obitos do sexo
masculino, devido a maior dimenséo da populagéo feminina neste grupo etario.
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Figura 3.2.3 Obitos por grupos etarios e sexo, Portugal, 2015-2020
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Fonte: INE,|.P., Obitos.

Nota: O valor de 6bitos de residentes em Portugal pode nédo corresponder a soma das NUTS |l devido a existéncia de
registos com residéncia ignorada.



https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008180&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008180&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008180&contexto=bd&selTab=tab2
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Figura 3.2.4 Taxas de mortalidade por grupos etarios e sexo, Portugal, 2015-2020
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Fonte: INE,|.P., Obitos.

Na analise mais detalhada da distribuicdo do numero de 6bitos por idades singulares e sexo
(figura 3.2.5) é visivel a predominancia da mortalidade masculina em idades mais jovens. Em
2020, o nimero de 6bitos do sexo masculino superou o numero de 6bitos de mulheres em quase
todas as idades abaixo dos 83 anos, idade em que esta situacao se inverte.
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Em consequéncia dos riscos de mortalidade superiores com que a populacdo masculina se de-
fronta ao longo da vida, o nimero de sobreviventes do sexo masculino nas idades mais avanca-
das é significativamente inferior aos do sexo feminino, pelo que a maior dimenséo da populagédo
feminina nestas idades se traduz em maior numero de 6bitos nas idades mais idosas.

De referir também que um numero crescente de 6bitos ocorre em idades iguais e superiores a
100 anos. Em 2020 registaram-se 1 237 &bitos com 100 e mais anos, dos quais 245 do sexo
masculino e 992 do sexo feminino.

Figura 3.2.5 Obitos por idades e sexo, Portugal, 2015 ¢ 2020
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Fonte: INE,|.P., Obitos.

Na figura 3.2.6, que representa o racio das taxas de mortalidade de homens e mulheres por gru-
pos etarios em 2015 e 2020, é particularmente evidente a redugédo da sobremortalidade masculi-
na aos 0 anos e nas idades 35 a 44 anos. Por outro lado, note-se 0 aumento da sobremortalidade
masculina nos grupos etarios 25-29 e 30-34 anos e nas idades entre os 60 e 69 anos.
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Figura 3.2.6 Racio das taxas de mortalidade de homens e mulheres (sobremortalidade masculina),
por grupos de idades, Portugal, 2015 e 2020
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Fonte: INE,|.P., Obitos.

A figura 3.2.7 representa o racio entre as taxas de mortalidade em 2020 e aquelas observadas
em 2015 para grupos etarios idénticos, ilustrando o progresso na mortalidade atingido em cada
grupo etario neste periodo.

Em 2020, no geral, as taxas de mortalidade estdo acima ou proximas dos niveis observados em
2015 para ambos os sexos, com excegao das taxas de mortalidade infantis (menos de 1 ano) de
homens e mulheres, das taxas de mortalidade dos homens entre 35 e 49 anos e das mulheres
nos grupos etarios 45-49 anos e 60-64 anos.

Destacam-se os aumentos, em 2020, nas taxas de mortalidade dos homens nas idades 25 a 34
anos e 60 a 69 anos e das mulheres nos grupos etarios 35-39 e 55-59 anos.
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Figura 3.2.7 Racio das taxas de mortalidade por grupos de idades e sexo, Portugal, 2015 e 2020

1,4 +
1,2 4
(0]
©
3
5 1,0
€
g
° 0,8
©
@
X 0,6
©
)
@
S 04
iel
(&)
(0
X 0,2
0,0
~ <t [e7] < (o] < [} < [} <t (o)} < [} < [} < (o] <t +
V.« b T Y g @ 9 ¥ ¥ v v o 9 N N 0o G
o (o] o [Te] o Yo o Yo o [T} o [T} o Yol o o)
~ ~ N N ™ [s2) < <t [Te) 9] © (e} N~ [ o0 0
@Homens [IMulheres

Fonte: INE,|.P., Obitos.

3.3 Mortalidade por meses

Em 2020, em média, faleceram por dia cerca de 337 pessoas residentes em Portugal. O més
de dezembro foi o de maior intensidade da mortalidade, com uma média diaria de 418 obitos,
seguindo-se 0 més de novembro com uma média diaria de 382 obitos.

O numero de 6bitos varia ao longo do ano atingindo regra geral valores mais elevados nos me-
ses de inverno e menores nos meses de verao. Entre 1 de dezembro de 2019 e 31 de margo de
2020 registaram-se, em média, 346 6bitos diarios, enquanto entre 1 de junho e 30 de setembro
de 2020 faleceram, em média, 302 pessoas em cada dia.
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Figura 3.3.1 Obitos por meses, Portugal, 2015-2020
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Fonte: INE,|.P., Obitos.

A andlise do indice mensal de mortalidade’ permite observar a sazonalidade da mortalidade.
Em 2020, os meses de dezembro, novembro e janeiro foram os meses de maior intensidade da
mortalidade relativamente a média anual de o6bitos. O excesso de mortalidade é, contudo, pre-
ponderante nas idades iguais ou superiores a 75 anos comparativamente aos 6bitos de pessoas
com idades inferiores.

Em contrapartida, embora os meses de maio a outubro tenham sido meses em que a mortalidade
foi igual ou inferior a média anual, com exceg¢édo do més de julho, o indice mensal de mortalidade
para as pessoas com menos de 75 anos foi superior ao das pessoas com 75 e mais anos.

Figura 3.3.2 indice mensal da mortalidade por grupos etérios, Portugal, 2020
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Fonte: INE,|.P., Obitos.

1 O indice mensal de mortalidade, calculado pelo método dos nimeros proporcionais, permite corrigir os valores dos ¢bitos mensais de forma a corresponderem a unidades de
tempo de igual dimens&o. Cada més é representado por um valor, independentemente da respetiva duragéo, para que o seu desvio em relagéo a 100 indique o carater particular
desse més em termos mortalidade. Um indice de valor 100 corresponde a uma mortalidade igual @ média do ano e um indice superior ou inferior corresponde a uma mortalidade

superior ou inferior a média anual, respetivamente.


https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008179&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008179&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008179&contexto=bd&selTab=tab2
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3.4 Mortalidade infantil, perinatal e fetal

Em 2020, o numero de 6bitos durante o primeiro ano de vida foi de 205, menos 41 6bitos do que
em 2019. A taxa de mortalidade infantil diminuiu para 2,4 6bitos por mil nados-vivos (2,8%. em
2019).

Figura 3.4.1 Obitos de menos de 1 ano e taxa de mortalidade infantil, Portugal e NUTS II, 2015-
2020
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Fonte: INE,I.P., Obitos e Indicadores demograficos.

Nota: O valor de 6bitos de residentes em Portugal pode ndo corresponder a soma das NUTS Il devido a existéncia de
registos com residéncia ignorada.



https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008181&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008181&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008181&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006196&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006196&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006196&contexto=bd&selTab=tab2
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No periodo 2015-2020, a taxa de mortalidade infantil oscilou entre um valor maximo de 3,3%o0 em
2018 e um valor minimo de 2,4%. em 2020. Salienta-se, contudo, que, devido ao reduzido nume-
ro de ébitos infantis, observam-se flutuagdes anuais nos valores dos indicadores apresentados,
pelo que este aspeto deve ser tido em consideragdo na sua analise.

A mortalidade infantil é re@uzida em todas as regides. Em 2020, a taxa de mortalidade infantil
mais baixa registou-se na Area Metropolitana de Lisboa (2,1 por mil nados-vivos) e a mais eleva-
da registou-se na Regidao Auténoma dos Agores (4,8 por mil nados-vivos).

A mortalidade infantil pode ser decomposta em mortalidade neonatal, que ocorre durante o
primeiro més de vida (6bitos de criangas com menos de 28 dias de vida), e mortalidade pds-
-neonatal, que ocorre no periodo apds o primeiro més de vida e até ao primeiro ano de vida.

Em 2020 registaram-se 141 ébitos neonatais (161 em 2019), dos quais 97 ocorreram no periodo
neonatal precoce, ou seja, durante os primeiros 6 dias de vida. A taxa de mortalidade neonatal,
em 2020 foi de 1,7 obitos por mil nados-vivos, inferior ao valor de 1,9%o registado em 2019. No
mesmo periodo a taxa de mortalidade neonatal precoce diminuiu para 1,1%o (1,2%0 em 2019).

Figura 3.4.2 Obitos neonatais e taxa de mortalidade neonatal, Portugal e NUTS II, 2015-2020
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Fonte: INE,I.P., Obitos e Indicadores demograficos.

Nota: O valor de 6bitos de residentes em Portugal pode néo corresponder a soma das NUTS Il devido a existéncia de
registos com residéncia ignorada.


https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008174&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008174&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008174&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008177&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008177&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008177&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008177&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0003289&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0003289&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0003289&contexto=bd&selTab=tab2

Mortalidade / Estatisticas Demograficas 2020

Figura 3.4.3 Obitos neonatais precoces e taxa de mortalidade neonatal precoce, Portugal e NUTS II,
2015- 2020
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Fonte: INE,I.P., Obitos e Indicadores demogréficos.

Nota: O valor de 6bitos de residentes em Portugal pode nédo corresponder a soma das NUTS |l devido a existéncia de
registos com residéncia ignorada.

A mortalidade perinatal, que corresponde a mortalidade fetal tardia (fetos-mortos com 28 ou mais
semanas de gestacdo) e a mortalidade neonatal precoce (6bitos com menos de 7 dias de vida)
reflete o comportamento evidenciado por estes dois fendmenos. Em 2020, o nimero de 6bitos
perinatais diminuiu para 283 (301 em 2019) em resultado quer da redugao do niumero de 6bitos
fetais tardios, quer do niumero de 6bitos neonatais precoces. Neste ano, os 6bitos fetais tardios
representaram 65,7% e a mortalidade neonatal precoce 34,3% do total de 6bitos perinatais.
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Figura 3.4.4 Obitos perinatais e taxa de mortalidade perinatal, Portugal e NUTS II, 2015-2020
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Fonte: INE,I.P., Obitos e Indicadores demogréficos.

Nota: O valor de 6bitos de residentes em Portugal pode n&o corresponder a soma das NUTS Il devido a existéncia de
registos com residéncia ignorada.

Em 2020 registaram-se 282 oébitos fetais de maes residentes em Portugal, menos 11 do que
em 2019 (293 obitos fetais). Este valor podera ndo corresponder a totalidade dos 6bitos fetais
ocorridos, uma vez que a obrigatoriedade de registo estabelecida pelo Cddigo do Registo Civil &
imposta, com excegdes, apenas para fetos-mortos com idade gestacional igual ou superior a 22
semanas completas.

Em 2020 observaram-se 186 obitos fetais com idade gestacional igual ou superior a 28 semanas
completas, o que representa uma redugéo de 7,0% relativamente a 2019. A taxa de mortalidade
fetal tardia, que compara o nimero de fetos mortos de 28 e mais semanas com o total dos nados-
-vivos e fetos mortos de 28 e mais semanas ocorridos no periodo considerado, em 2020, foi de
2,2%o.

De referir que em 2020, a mortalidade fetal tardia reduziu-se nas regides Norte, Centro e Regido
Autonoma dos Acores. A menor taxa de mortalidade fetal tardia registou-se no Norte (1,6%o) € a
mais elevada no Alentejo (3,5%o).
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Figura 3.4.5 Obitos fetais tardios e taxa de mortalidade fetal tardia, Portugal e NUTS II, 2015-2020
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Fonte: INE,I.P., Obitos e Indicadores demogréficos.

Nota: O valor de 6bitos de residentes em Portugal pode nédo corresponder a soma das NUTS |l devido a existéncia de
registos com residéncia ignorada.

3.5 Impacto da pandemia COVID-19 na mortalidade

Em 11 de margo de 2020 a Organizagao Mundial da Saude (OMS) declarou o surto de COVID-19
como pandemia. Em Portugal, os primeiros casos com a doenga COVID-19 foram diagnosticados
em 2 de margo de 2020 e o primeiro 6bito causado por COVID-19 foi registado em 16 de margo.
Entre 2 de margo e 31 de dezembro de 2020 registaram-se 101 604 6bitos em territério nacional.
Destes, 6 972 (6,9%) foram 6bitos por COVID-19. Uma das consequéncias mais dramaticas dos
efeitos da pandemia COVID-19 diz respeito ao aumento do numero total de ébitos. O numero de
6bitos por COVID-19 é apenas uma medida parcial desses efeitos.

Em 2020, registaram-se 123 679 6bitos em territorio nacional (dos quais 321 de residentes no
estrangeiro e 123 358 de residentes em Portugal), mais 11 388 (10,1%) 6bitos que em 2019 e
mais 12 490 (11,2%) que a média de 2015-2019.

Nos primeiros dois meses de 2020, o numero de 6bitos foi inferior a média observada nos ultimos
cinco anos. Contudo, a partir de margo, a mortalidade comegou a aumentar. Entre margo e de-
zembro, com maior ou menor expressio, em todos os meses verificou-se um aumento de ébitos
relativamente a média 2015-2019, registando-se um primeiro maximo em abril, que se reduziu
nos dois meses seguintes. Em julho verificou-se o segundo maior aumento de mortalidade, ape-
nas ultrapassado pelo excesso registado em novembro e dezembro.
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Na figura 3.5.1, as barras a sombreado, definidas pelos valores minimo e maximo de 6bitos
mensal registados nos cinco anos 2015-2019, fornecem uma indicagao do dominio de variagéo
do numero de 6bitos no periodo considerado, verificando-se que o nimero de 6bitos em 2020,
a partir do inicio de margo, se mantém, regra geral, acima do limite superior deste intervalo de
valores.

O excesso de mortalidade em abril foi explicado em grande parte pelo aumento de 6bitos por
COVID-19. Esta situagao nao se verificou em julho, em que os ébitos por COVID-19 represen-
taram apenas uma pequena parte do aumento na mortalidade. Contudo, a partir de outubro, o
aumento do numero de 6bitos, relativamente a média de 2015-2019, foi cada vez mais explicado
pelo aumento dos 6bitos por COVID-19. No més de dezembro o nimero de 6bitos por COVID-19
(2 395 obitos) correspondeu quase na totalidade ao aumento de 6bitos relativamente a média
2015-2019, o que significa que se excluissemos a mortalidade por COVID-19, neste més, ter-se-
-ia observado um total de 6bitos muito préoximo da média de 2015-2019.

Figura 3.5.1 Obitos 2020 e média 2015-2019, por més, Total
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Fonte: INE, I.P., Obitos. Diregao-Geral da Satde, Relatério diario de Situagdo COVID-19.

Comparando o numero de 6bitos registados em cada més com o nimero médio mensal de dbitos
no periodo 2015-2019, a sobremortalidade foi mais elevada em novembro, com um aumento de
28,3% acima da média 2015-2019. Seguiram-se os meses de julho e dezembro, respetivamente,
com aumentos da mortalidade de 27,7% e 24,4% relativamente a média 2015-2019.
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Figura 3.5.2 Récio entre 6bitos 2020 e média 2015-2019 (média 2015-2019=100), por més, Total
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Fonte: INE, I.P., Obitos.
A sobremortalidade em 2020 incidiu especialmente nas idades mais avangadas. O numero de
6bitos em 2020 foi superior a média de 2015-2019 em todos os grupos etarios acima dos 55

anos, registando-se também um ligeiro excesso de mortalidade entre os 45 e 49 anos e nos
grupos de idade entre os 15 e 29 anos.

Foi nas pessoas com idades iguais ou superiores a 85 anos que se verificou 0 maior excesso de
mortalidade. Neste grupo de idades registaram-se mais 8 101 6bitos que a média de 2015-2019,
0 que representou um aumento de 18,0%. O segundo maior acréscimo de mortalidade registou-
-se no grupo etario 70 a 74 anos, com mais 1 048 6bitos que a média, correspondendo a 11,3%.

Figura 3.5.3 Racio entre obitos 2020 e média 2015-2019 (média 2015-2019=100), por grupo etario,
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Fonte: INE, I.P., Obitos.
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Comparativamente com a média dos ultimos cinco anos, os maiores aumentos da mortalidade
registaram-se na regiao Norte, com 16,3% (+5 611 Obitos), seguida pela regido Centro, com
12,5% (+2 222 6bitos), e pela Area Metropolitana de Lisboa (+3 468 6bitos) e Alentejo (+843
Obitos), ambas com um aumento da mortalidade de 8,1%. Na Regido Autonoma dos Agores o
aumento da mortalidade foi de 5,8% (+134 6bitos), tendo sido de 4,8% (+249 6bitos) no Algarve
e 3,2% (+83 obitos) na Regido Auténoma da Madeira.

Figura 3.5.4 Racio entre 6bitos 2020 e média 2015-2019 (média 2015-2019=100), por NUTS II, Total
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Fonte: INE, I.P., Obitos.

3.6 Esperancga de vida

O indicador esperanga de vida a nascenca resume os riscos de mortalidade de uma populagéo
em todas as idades num determinado periodo de tempo, expressando o numero medio de anos
que uma pessoa pode esperar viver se ao longo da sua vida estiver exposta aos riscos de mor-
talidade por idades desse mesmo periodo.

No periodo 2018-2020 a esperanca de vida a nascenca foi estimada em 81,06 anos para ambos
0s sexos, em 78,07 para os homens e em 83,67 para as mulheres, o que representa um ganho
de 0,71 e de 0,44 anos, respetivamente, comparativamente com os valores estimados para
2013-2015. As melhorias na esperancga de vida derivam sobretudo, em particular no caso das
mulheres, dos ganhos sobre a mortalidade em idades cada vez mais avangadas. Entre os trié-
nios 2013-2015 a 2018-2020, a diferenca na esperanca de vida de homens e mulheres diminuiu
de 5,87 para 5,60 anos.

No triénio 2018-2020, foi na regido Norte que se verificaram os valores mais elevados para a
esperanga de vida a nascenga para o total da populacdo (81,46 anos) e para homens (78,55
anos), e no Centro para mulheres (84,00 anos). A regido Centro apresentou os maiores valores
para a esperanca de vida das mulheres até ao triénio 2014-2016. Em 2015-2017, a regiao Centro
partilhou com a regido Norte o valor mais elevado da esperanca de vida a nascenga nas mulhe-
res, ocupando a segunda posicao, atras da regiao Norte, no ultimo triénio 2016-2018. Nos dois
ultimos triénios voltou a ocupar a posi¢ao cimeira. Os valores da esperanga de vida a nascenga
nos homens, com excegéao do triénio 2013-2015, foram sempre superiores na regido Norte.

Em contrapartida, as Regides Autbnomas da Madeira e dos Agores sao aquelas onde se obser-
varam valores mais baixos para a esperancga de vida a nascenca em todos os triénios conside-
rados, tanto para o total da populagao, como para homens e mulheres.

Entre os triénios 2013-2015 e 2018-2020, o maior aumento da esperancga de vida a nascenga
para o total da populagdo observou-se na Regido Autdbnoma dos Agores. A esperancga de vida a
nascenga passou de 77,15 anos para 78,00 anos, o que significa que, no triénio 2018-2020, as
pessoas podiam esperar viver a nascenga, em média, mais 0,85 anos do que em 2013-2015.
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E também nas regides auténomas onde se verificam as maiores diferengas de longevidade entre
homens e mulheres. Nas Regides Autonomas da Madeira e dos Agores as mulheres podem
esperar viver em média, respetivamente, mais 6,89 e 6,82 anos do que os homens. Nas regides
Area Metropolitana de Lisboa e Norte observaram-se as menores diferengas de longevidade, de
5,41 e 5,44 anos, respetivamente.

Figura 3.6.1 Esperanca de vida a nascenca por sexo, Portugal e NUTS II, 2013-2015 a 2018-2020
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Fonte: INE,I.P., Tabuas completas de mortalidade.

A esperanga de vida aos 65 anos atingiu, no triénio 2018-2020, 19,69 anos para ambos os
sexos. Os homens de 65 anos de idade poderéo esperar viver em média mais 17,76 anos e as
mulheres mais 21,11 anos. Neste triénio, os valores mais elevados de esperanga de vida aos 65
anos verificaram-se na Area Metropolitana de Lisboa, tanto para homens como para mulheres.
Contudo, foi na Regidao Auténoma dos Agores que se verificou 0 maior aumento deste indicador,
entre os triénios 2013-2015 e 2018-2020, para homens e mulheres: de 14,76 anos para 15,48 e
de 18,41 para 19,24 anos, respetivamente.
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Figura 3.6.2 Esperanca de vida aos 65 anos por sexo, Portugal e NUTS II, 2013-2015 a 2018-2020
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Fonte: INE,|.P., Tabuas completas de mortalidade.

Para além da esperanga de vida, a tabua de mortalidade disponibiliza um conjunto de func¢des
basicas que permitem avaliar em termos probabilisticos a evolugdo da mortalidade. A tabua de
mortalidade e as suas fung¢des assentam na analise de uma geragéo ficticia de 100 000 nasci-
mentos, sujeita aos riscos de mortalidade em cada idade observados no periodo de referéncia
da tabua. O numero de individuos dessa geracgao inicial de 100 000 nascimentos que sobrevivem
a cada idade é uma das fungbes da tabua de mortalidade. A figura 3.6.3 representa a fungéo
de sobrevivéncia da tabua completa de mortalidade para Portugal por sexo para 2018-2020.
As mulheres sobrevivem em maior nimero a idades mais elevadas comparativamente com os
homens. Em particular, estima-se que 84,5% dos nados-vivos do sexo masculino e 93,2% dos
nados-vivos do sexo feminino sobrevivam a idade 65 se sujeitos ao longo das suas vidas as
probabilidades especificas de 6bito por idades observadas no periodo 2018-2020.


http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0001723&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0001723&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0001723&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008460&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008460&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008460&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008460&contexto=bd&selTab=tab2
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http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0001746&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0001746&contexto=bd&selTab=tab2
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Figura 3.6.3 Funcio de sobrevivéncia por sexo, Portugal, 2018-2020

/1o
1,0

0,9 -

0,8 - Mulheres

0,7 - Homens
0,6 -
0,5 -
04 -
0,3 -
0,2 -

0,1 -

0'0 T T T T T T T T T T T T T T
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

Idade

Fonte: INE,I.P., Tabuas completas de mortalidade.

3.7 Portugal no contexto da Uniao Europeia

Os indicadores mais comuns na analise comparativa da mortalidade sao a esperanca de vida e
a taxa de mortalidade infantil. O primeiro porque € um indicador de sintese dos riscos de morta-
lidade da populagéo e o segundo porque € um importante indicador de saude e das condi¢des
de vida de um pais.

Em 2019, ano mais recente para o qual existem dados comparaveis divulgados pelo Eurostat, a
esperanga de vida a nascenga situava-se em 81,3 anos para a Unido Europeia (UE27).

A posicao de Portugal é mais favoravel para as mulheres, ocupando a 72 posigéo no ranking da
UE27, enquanto para os homens o pais ocupa a 162 posi¢ao. A Espanha é o pais com a maior
esperanga de vida feminina, de 86,7 anos, mais 1,9 anos do que em Portugal. No caso dos
homens, na primeira posi¢do esta a Suécia com 81,5 anos, mais 2,8 anos do que em Portugal.

>> Para mais
informacao consulte:

Tabuas Completas de Morta-
lidade (Metodologia 2007) por
sexo e NUTS Il (NUTS -2013)



http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0001746&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0001746&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0001746&contexto=bd&selTab=tab2
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Figura 3.7.1 Esperanca de vida a nascenca por sexo, UE27, 2019
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Fonte: EUROSTAT.

O aumento da esperanga de vida de uma populagédo nao significa necessariamente que esse
tempo extra de vida seja em boa saude. Enquanto o indicador esperanca de vida a nascencga
mede a quantidade em termos do numero esperado de anos de vida, a esperanga de vida em
saude é uma medida que incide sobre a qualidade de vida, ou seja, representa o nimero de anos
de vida saudavel que a populagédo pode esperar viver.

Em 2019, o nimero de anos de vida em saude, em Portugal, foi estimado em 60,6 anos para
os homens e 57,8 anos para as mulheres, abaixo do valor médio para a UE27 (desde 2020) de
64,2 e 65,1 anos, respetivamente. Contrariamente ao que acontece com a esperancga de vida a
nascenca, em Portugal o numero de anos vividos em saude é superior para os homens, mais 2,8
anos do que as mulheres. Em termos de posi¢éo no ranking da UE27 (desde 2020), para o sexo
feminino Portugal encontra-se nas ultimas posi¢des, ocupando a 232, e para o sexo masculino

na 182 posigao.

Figura 3.7.2 Anos de vida em saude a nascenca, UE27, 2019
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Fonte: EUROSTAT.


http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=demo_mlexpec&lang=en
http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=demo_mlexpec&lang=en
http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=hlth_hlye&lang=en
http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=hlth_hlye&lang=en
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A reducgdo na mortalidade infantil € um dos fatores com maior impacto no aumento da esperanca
de vida de uma populagao.

No que se refere a mortalidade infantil, em 2019, Portugal ocupava a 10? posi¢do no ranking dos
paises da UE27 (desde 2020), com 2,8%o., abaixo da média europeia que foi de 3,4%.. A mais
baixa taxa de mortalidade infantil foi observada na Estonia (1,6 6bitos por mil nados-vivos). Pelo
contrario, a taxa de mortalidade infantil mais elevada registou-se em Malta (6,7 ébitos por mil
nados-vivos).

Figura 3.7.3 Taxa de mortalidade infantil, UE27, 2019
%o
8 -+

7 -

Esténia
Eslovénia
Finlandia
Suécia
Italia
Chéquia
Espanha
Chipre
Irlanda
Portugal
Austria
Dinamarca
Alemanha
Lituania
Leténia
Hungria
Paises Baixos
Bélgica
Grécia
Franga
Polénia
Croacia
Luxemburgo
Eslovaquia
Bulgaria
Roménia
Malta

Fonte: EUROSTAT.

>> Para mais
informacgéao consulte:

Taxa de mortalidade infantil



http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=demo_minfind&lang=en
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(celebracao e dissolugcdo de casamentos)

4.1. Celebracao de casamentos!

Em 20207, realizaram-se em Portugal 18 902 casa-
mentos, menos 14 370 do que em 2019 (33 272).

Do total de casamentos celebrados, 58,8% foram pri-
meiros casamentos (ambos os nubentes eram soltei-
ros), proporgéo inferior a verificada em 2019 (66,3%).

Em mais de metade (63,4%) dos casamentos realiza-
dos em 2020, os nubentes tinham residéncia anterior
comum, confirmando uma evolug&o que se tem vindo
a acentuar ao longo do periodo observado (54,5% em
2015; 61,1% em 2019).

A propor¢gao de casamentos exclusivamente civis
no total de casamentos celebrados entre pessoas
de sexo oposto aumentou 18,5 pontos percentuais,
passando de 68,7% em 2019 para 87,2% em 2020
(63,6% em 2015).

O adiar da idade ao casamento € uma tendéncia que
se tem mantido ao longo da ultima década, para am-
bos os sexos. A idade média ao primeiro casamento
em 2020 situou-se em 34,9 anos para os homens e
33,4 anos para as mulheres (33,9 anos e 32,4 anos,
respetivamente em 2019).

4.1.1 Evolugao recente do numero de
casamentos e das taxas brutas de nup-
cialidade

Em 2020, realizaram-se em Portugal 18 902 casa-
mentos, uma quebra de 43,2% por comparagéo a
2019 (33 272). A descida do numero de casamentos
resultou igualmente no decréscimo da taxa bruta de
nupcialidade, que passou de 3,2 para 1,8 casamentos
por mil habitantes, o valor mais baixo do periodo em
analise.

1 Com a Lein.° 9/2010 de 31 de maio, passou a ser permitido o casamento civil entre pessoas
do mesmo sexo. Neste sentido, e quando ndo ha indicagdo em contrario, os valores apresentados
incluem casamentos celebrados entre pessoas do mesmo sexo.

2 Por razdes de saude publica - pandemia da doenga COVID-19 - no dia 18 de margo de 2020
foi decretado o primeiro estado de emergéncia em Portugal, através do Decreto do Presidente da
Republica n.° 14-A/2020, de 18 de margo, regulamentado pelo Decreto n.° 2-A/2020. As medidas

decorrentes de contengéo da pandemia tiveram impactos na vida dos cidadéos, onde se inclui a

mobilidade e o contato social. Os dados estatisticos relativos aos casamentos celebrados em 2020 77
devem ser lidos neste contexto.
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Entre 2015 e 2020, o Alentejo registou sempre a menor taxa bruta de nupcialidade. Em oposigéo,
o Algarve, as regides Autonoma dos Agores e Autonoma da Madeira (a partir de 2017) foram as
regides que registaram as taxas mais elevadas neste periodo. Em 2020, na Area Metropolitana
de Lisboa (1,9%o.), no Algarve (1,9%o) e nas Regides Autdnomas dos Acores (2,3%0) e da Madeira
(2,4%0), a nupcialidade foi superior ao valor nacional (1,8%0). Nestas duas ultimas regides, as
taxas foram as mais elevadas do ano.

Figura 4.1.1.1 Casamentos e taxas brutas de nupcialidade, Portugal e NUTS II, 2015-2020
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Fonte: INE, I.P., Casamentos e Indicadores demograficos.

4.1.2 Casamentos por meses

Em 2020, 46,6% dos casamentos — 8 801 — realizaram-se nos meses de verao (entre junho e
setembro). O més com maior frequéncia de casamentos foi setembro (2 859), seguido de agosto
(2 589) e de outubro (2 560). Em média, foram registados 52 casamentos por dia ao longo do
ano, aumentando para 95 em setembro, 84 em agosto e 83 em outubro.

A analise do indice mensal de nupcialidade® para 2020 permite observar a sazonalidade da
nupcialidade.

3 O indice mensal de nupcialidade, calculado pelo método dos niimeros proporcionais, permite corrigir os valores dos casamentos mensais de forma a corresponderem a unidades
de tempo de igual dimensao. Cada més ¢ representado por um valor, independentemente da respetiva duragéo, para que o seu desvio em relagéo a 100 indique o caréater particular
desse més em termos de nupcialidade. Um indice de valor 100 corresponde a uma nupcialidade igual @ média do ano e um indice superior ou inferior corresponde a uma nupcialida-

de superior ou inferior & média anual, respetivamente.


https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008137&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008137&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008137&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008283&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008283&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008283&contexto=bd&selTab=tab2
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Figura 4.1.2.1 Casamentos por més, Portugal, 2015-2020 e indice mensal de nupcialidade, Portugal,
2015 e 2020
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Fonte: INE, |.P., Casamentos.

Tradicionalmente, os meses de maio a outubro sao, comparativamente a média anual de casa-
mentos, meses de maior intensidade da nupcialidade. Contudo, em 2020, e devido a pandemia
da doenga COVID-19, apenas a partir de julho se verificou um aumento da nupcialidade, tendo
sido mais significativa no més de setembro. Por comparagéo com 2015, em 2020, de abril em
diante, e com excegédo dos meses de setembro a dezembro, o indice mensal de nupcialidade foi
sempre inferior.

4.1.3 Casamentos por estado civil anterior

Do total de casamentos celebrados em 2020, 11 105 (58,8%) constituiram primeiros casamentos
(ambos os nubentes eram solteiros), proporgao inferior a de 2019 (66,3%). No que respeita as
regides NUTS I, o Norte (62,0%) e a Regido Autonoma da Madeira (60,3%) registaram percen-
tagens de primeiros casamentos superiores a média nacional. Contudo, entre 2015 e 2020, a
percentagem de primeiros casamentos diminuiu em todas as regides.



https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008137&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008137&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008137&contexto=bd&selTab=tab2
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Figura 4.1.3.1 Primeiros casamentos, Portugal e NUTS II, 2015-2020
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Fonte: INE, |.P., Casamentos.

4.1.4 Casamentos por idades dos cénjuges

O adiar da idade ao casamento € uma tendéncia que se tem verificado ao longo da ultima dé-
cada, tendo-se registado nos ultimos seis anos, um aumento de 4,5 anos para os homens e 4,2
anos para as mulheres, na idade média ao casamento; e de 2,4 anos para ambos 0s sexos, na
idade média ao primeiro casamento.


https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008211&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008211&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008211&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0005408&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0005408&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0005408&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0005408&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0005408&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0005408&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0005408&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0005408&contexto=bd&selTab=tab2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0005408&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008128&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008128&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008128&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008128&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008128&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008128&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008127&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008127&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008127&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008127&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008127&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008127&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008127&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008142&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008142&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008142&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008142&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008142&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008142&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008142&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008140&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008140&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008140&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008140&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008140&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008140&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008140&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2

Nupcialidade / Estatisticas Demograficas 2020

Figura 4.1.4.1 Idade média ao casamento, Portugal e NUTS II, 2015-2020
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Fonte: INE, |.P., Indicadores demograficos.

Em 2020, a idade média ao casamento foi de 40,8 anos para os homens e 38,0 anos para as
mulheres. Em termos médios, os homens que casaram neste ano tinham mais 2,8 anos do que
as mulheres. Esta diferenca foi mais acentuada no Algarve (3,5 anos), na Regido Auténoma
da Madeira (3,2 anos), na Regido Auténoma dos Agores (3,0 anos) e na Area Metropolitana de
Lisboa (2,9 anos).
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Figura 4.1.4.2 Idade média ao primeiro casamento, Portugal e NUTS II, 2015-2020
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Fonte: INE, |.P., Indicadores demograficos.

A idade média ao primeiro casamento tem também registado aumentos para ambos os sexos,
situando-se em 2020, em 34,9 anos para os homens e 33,4 anos para as mulheres. Em termos
médios, os homens tinham mais 1,5 anos do que as mulheres. Esta diferencga foi mais acentuada
no Algarve (2,2 anos), no Alentejo (2,1 anos) e na Regido Auténoma dos Acores (1,8 anos).

4.1.5 Casamentos segundo a residéncia dos coénjuges

Em mais de metade dos casamentos realizados em 2020, os nubentes ja possuiam residéncia
anterior comum. Esta situagéo tem vindo a aumentar nos ultimos anos, tendo passado de 54,5%
em 2015 para 63,4% em 2020.

No que concerne as regides NUTS Il, em 2020, a regido Auténoma da Madeira (63,2%), o Alente-
jo (62,9%) e o Norte (58,2%) apresentavam um valor abaixo do valor de Portugal. Por oposicéo,
nas restantes regides, os valores estavam acima do conjunto do territério nacional, registando o
Algarve o valor mais alto (77,3%).
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Figura 4.1.5.1 Casamentos com residéncia anterior comum, Portugal e NUTS 11, 2015-2020
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Fon te: INE, |.P., Casamentos.

Entre 2015 e 2017, o nimero de casamentos em que a residéncia futura dos cénjuges era no
estrangeiro aumentou, registando decréscimos de 2018 em diante.

Em 2020, em cerca de 6% dos casamentos realizados em Portugal, a residéncia futura dos con-
juges era no estrangeiro (9,4% em 2019). Esta proporcao foi inferior ao valor nacional na Area
Metropolitana de Lisboa (4,3%), no Alentejo (3,4%) e na Regiao Auténoma dos Acores (2,5%).



https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008212&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008212&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008212&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008212&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008125&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008125&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008125&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008125&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008125&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008125&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008129&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008129&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008129&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008129&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008129&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008129&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008129&contexto=bd&selTab=tab2

Estatisticas Demograficas 2020 \ Nupcialidade

Figura 4.1.5.2 Casamentos segundo a residéncia futura dos conjuges, Portugal e NUTS II, 2015-
2020
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Fonte: INE, |.P., Casamentos.

4.1.6 Casamentos entre portugueses e estrangeiros

Em 2020, o nimero de casamentos em que pelo menos um dos cdnjuges era estrangeiro, ou
em que ambos os conjuges eram estrangeiros, representou, respetivamente, 17,5% e 3,8% dos
casamentos celebrados no pais (14,8% e 4,2%, respetivamente, em 2019).

No que concerne as regides NUTS I, a Area Metropolitana de Lisboa, o Algarve e a Regido
Auténoma da Madeira apresentavam em 2020, valores acima da média do pais nos casamentos
em que pelo menos um dos cbnjuges tinha nacionalidade estrangeira. Estas mesmas regides
registavam valores acima do valor médio nacional nos casamentos em que ambos os cdnjuges
eram estrangeiros. A Area Metropolitana de Lisboa registou a maior proporgdo de casamentos
em que pelo menos um dos conjuges era estrangeiro (26,4%) e o Algarve a maior proporgao de
casamentos em que ambos os cOnjuges eram estrangeiros (15,3%).
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Figura 4.1.6.1 Casamentos segundo a nacionalidade dos conjuges, Portugal, 2015-2020
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Fonte: INE, |.P., Casamentos.

4.1.7 Casamentos por modalidade

Entre 2015 e 2020, celebraram-se, em Portugal, 3 024 casamentos entre pessoas do mesmo
sexo; 1 690 casamentos entre pessoas do sexo masculino e 1 334 entre pessoas do sexo
feminino.

Em 2020, realizaram-se 445 casamentos entre pessoas do mesmo sexo (677 em 2019); 236
entre pessoas do sexo masculino e 209 entre pessoas do sexo feminino (358 e 319, respetiva-
mente, em 2019).

A semelhanca de todos os anos em analise, a Area Metropolitana de Lisboa apresentava em
2020, o valor mais elevado de casamentos entre pessoas do sexo masculino e do sexo feminino.
Em contrapartida, o Alentejo e as regides Autbnoma dos Agores e Autonoma da Madeira regista-
vam os valores mais baixos de casamentos celebrados em ambas as modalidades.
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Figura 4.1.7.1 Casamentos segundo a modalidade, Portugal e NUTS II, 2015-2020
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Fonte: INE, |.P., Casamentos.

4.1.8 Casamentos por forma de celebragao

Em 2020, do total de casamentos celebrados entre pessoas do sexo oposto, 2 263 foram ce-
lebrados de acordo com o rito catolico, 16 087 realizados apenas na forma civil (casamentos
civis) e 107 segundo outros ritos religiosos’. Desde 2015, a acentuada redugdo do numero de
casamentos catdlicos, tem sido compensada com o aumento de casamentos civis.

Em termos relativos, 87,2% dos casamentos registados em 2020 foram celebrados apenas civil-
mente e 12,3% seguiram o rito catolico. Entre 2015 e 2020, a propor¢éo de casamentos catdlicos
diminuiu e a de casamentos civis aumentou em 23,6 pontos percentuais.

4 Decreto-Lei n.° 324/2007 — O casamento celebrado sob forma religiosa perante um ministro de culto de uma igreja ou comunidade religiosa radicada em Portugal passou, a partir

de 2007, a produzir efeitos civis, a semelhanca do casamento catélico.
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A excegao das regides Centro, Autbnoma da Madeira e Norte, as restantes quatro regides NUTS
Il apresentavam percentagens de casamentos civis acima da média nacional, atingindo valores

superiores a 90%.

Figura 4.1.8.1 Casamentos entre pessoas de sexo oposto por forma de celebracio (%), Portugal,

2015-2020
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4.2 CASAMENTOS DISSOLVIDOS POR MORTE:®

Em Portugal, em 2020, ocorreram 49 286 dissolu¢des de casamento por morte do cdnjuge, mais
3 566 por relagao a 2019 (45 720). Destas, resultaram 14 313 viuvos e 34 973 vilvas.

A dissolugédo do casamento por morte do conjuge afeta sobretudo as mulheres devido a sobre-
mortalidade masculina, justificando a disparidade das taxas brutas de viuvez por sexo: 2,9 por
mil homens e 6,4 por mil mulheres, em 2020.

4.2.1 Evolugao recente do numero de casamentos dissolvidos por morte e
taxas de viuvez

Em Portugal, em 2020, ocorreram 49 286 dissolugbes de casamento por morte do cdnjuge,
representando mais 7,8% relativamente a 2019. A viuvez afeta sobretudo as mulheres devido a
sobremortalidade masculina. A taxa bruta de viuvez das mulheres foi 6,4 por mil e a dos homens
2,9 por mil.

No periodo de 2015 a 2020, com excegao em 2016, a Regidao Autdbnoma do Agores registou
sempre as taxas de viuvez mais baixas. Por oposigao, a regiao Alentejo assinalou sempre as
taxas mais elevadas.

Em 2020, a regido Alentejo registou a taxa de viuvez mais alta do pais (6,1%o), seguida do Centro
(5,5%0) e do Algarve (4,9%o); as trés regides com taxas superiores ao valor nacional (4,8%o).

5 Com a Lein.°9/2010 de 31 de maio, passou a ser permitido o casamento civil entre pessoas do mesmo sexo, pelo que os valores incluem os casamentos dissolvidos por morte

entre pessoas do mesmo sexo.
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Figura 4.2.1.1 Casamentos dissolvidos por morte e taxas brutas de viuvez, Portugal e NUTS II,

2015-2020
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4.2.2 Casamentos dissolvidos por morte, por modalidade do casamento
Em 2020, verificaram-se em Portugal dezanove (19) casamentos dissolvidos por morte entre
pessoas do mesmo sexo, o valor mais alto do periodo em analise.

Figura 4.2.2.1 Casamentos dissolvidos por morte segundo a modalidade do casamento, Portugal,
2015-2020

A M. : R.A. R.A
- Ponugal m

Fonte: INE, |.P., Indicadores demograficos.

4.3 CASAMENTOS DISSOLVIDOS POR DIVORCIO¢

Em 2020, foram decretados 17 295 divorcios de casais cuja morada de familia situava-se em
Portugal®, menos 15,3% do que em 2019 (20 421).

Em 2020, a maioria (69,1%) dos processos de divorcio deu entrada nas conservatérias do re-
gisto civil, resultando, assim, o termo do processo em divércios “por mutuo consentimento”. Os
restantes (30,9%) seguiram a via judicial, tendo estes divorcios sido decretados por tribunais de
1.2 instancia: 95,8% “sem consentimento de um dos conjuges”, 4,1% “por mutuo consentimento”,
0,1% “litigiosos” e 0,1% por “conversao de separagdes para divorcios”.

4.3.1 Evolucao recente do numero de casamentos dissolvidos por divor-
cio e taxas de divorcialidade

Em 2020, foram decretados 17 295 divorcios de casais cuja morada de familia situava-se em
territério nacional, menos 3 126 do que em 2019 (20 421), correspondendo a uma quebra de
15,3%. Apesar do acentuado decréscimo verificado em 2020, a descida do numero de divorcios
tem sido constante. Por comparagéo com 2015, em 2020 foram decretados menos 6 082.

6 Com a Lein.°9/2010 de 31 de maio, passou a ser permitido o casamento civil entre pessoas do mesmo sexo. A partir de 2011, os valores incluem os casamentos dissolvidos por
divércio entre pessoas do mesmo sexo.
7 Os dados dos divorcios e separagdes de pessoas e bens de 2020 s&o provisoérios a data de junho de 2021.

8 Acasa de morada de familia é o local de residéncia habitual e permanente do casal.
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Em todas as regides NUTS Il, o numero de divorcios foi inferior ao verificado no ano anterior,
contudo foi no Norte que a redugao foi mais acentuada (-1 191 divorcios).

Os valores da taxa bruta de divorcialidade tém, igualmente, acompanhado a tendéncia de evo-
lugdo do numero de divorcios decretados. Entre 2015 e 2020, o valor mais alto verificou-se em
2015 (2,3%o), e o valor mais baixo em 2020 (1,7%o).

Neste mesmo periodo, a regido Alentejo foi a que registou quase sempre as menores taxas
brutas de divorcialidade e a Regido Autonoma dos Agores, a que registou quase sempre as
taxas mais elevadas. Em 2020, as regides Autonoma dos Acores (2,4%0) e Autonoma da Madeira
(2,0%0), foram as Unicas que apresentaram taxas acima do valor médio nacional (1,7%o).

Figura 4.3.1.1 Divorcios decretados e taxas brutas de divorcialidade, Portugal e NUTS II, 2015-2020
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Fonte: INE, I.P., Estatisticas de divorcios e separagdes de pessoas e bens.

4.3.2 Modalidades e fundamentos do divércio

Em 2020, a maioria (69,1%) dos processos de divorcio deu entrada nas conservatérias do re-
gisto civil, resultando, assim, o termo do processo em divorcios “por mutuo consentimento”. Os
restantes (30,9%) seguiram a via judicial, tendo estes divorcios sido decretados por tribunais de
1.2 instancia: 95,8% “sem consentimento de um dos conjuges”, 4,1% “por mutuo consentimento”,
0,1% “litigiosos” e 0,1% por “converséo de separagdes para divorcios”.
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Figura 4.3.2.1 Divorcios decretados segundo o termo do processo, Portugal, 2015-2020

Divorcios decretados (N.°)

Divoércios decretados sem consentimento de um dos conjuges (N.°)

Fonte: INE, I.P., Estatisticas de divorcios e separagdes de pessoas e bens.

Nota: O valor total de divorcios decretados pelos tribunais pode ndo corresponder a soma das diferentes parcelas,
devido a processos de divércio com termo desconhecido.

4.3.3 Modalidade do casamento dissolvido

Com a Lei n.° 9/2010 de 31 de maio, passou a ser permitido em Portugal, o casamento civil
entre pessoas do mesmo sexo. Consequentemente, a partir de 2011, passaram a ser igualmente
permitidas as primeiras dissolucbes de casamento por divorcio a casais do mesmo sexo.

Em 2020 foram decretados setenta e nove (79) divorcios de casamentos entre pessoas do mes-
mo sexo (97 em 2019) e 17 216 divorcios de casamentos entre pessoas do sexo oposto (20 324
em 2019).
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Figura 4.3.3.1 Divorcios decretados segundo a modalidade do casamento, Portugal e NUTS II, 2015-
2020
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Fonte: INE, I.P., Estatisticas de divorcios e separagdes de pessoas e bens.

4.3.4 Idade ao divorcio

Em 2020, cerca de 38% dos homens e cerca de 39% das mulheres que se divorciaram tinham
idades compreendidas entre os 40 e os 49 anos. A analise deste indicador por sexo revela que,
no periodo em analise, a idade média dos homens ao divércio foi sempre mais elevada do que
a idade média das mulheres, situando-se, em 2020, em 47,9 anos para os homens e 45,5 anos
para as mulheres (2,4 anos de diferenga).

No que respeita as regides NUTS I, a tendéncia foi a mesma verificada a nivel nacional. Todas
as regides registaram aumentos nas idades médias ao divorcio, em ambos os sexos, entre 2015
e 2020. Contudo, em 2020, nas regides Norte, Autonoma da Madeira e Autonoma dos Agores,
as idades médias ao divorcio, tanto para os homens como para as mulheres, foram inferiores ao
valor médio nacional.
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Figura 4.3.4.1 Idade média ao divércio, por sexo, Portugal, 2015-2020
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Fonte: INE, |.P., Indicadores demograficos.

4.3.5 Divorcios por duragao do casamento

Em 2020, e a semelhanga de 2019, a duragéo média do casamento a data do divoércio foi de 17,6
anos, expressando a tendéncia de aumento observada nos ultimos anos. Entre 2015 e 2020, a
duracdo média do casamento aumentou 0,8 anos.
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Figura 4.3.5.1 Dura¢ao média do casamento a data do divércio, Portugal, 2015-2020
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Figura 4.4.1 Taxa bruta de nupcialidade, UE27, 2019°
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Fonte: EUROSTAT.

9 Valor néo disponivel para a Francga.
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No que se refere a taxa bruta de divorcialidade, Portugal e a Bélgica registaram em 2019, 2,0
divorcios por mil habitantes. As taxas mais elevadas verificaram-se na Leténia, Lituania e Luxem-
burgo, com 3,1 divorcios por mil habitantes. O valor mais baixo registou-se em Malta, o Unico
pais com valor abaixo de 1 divorcio por mil habitantes (0,7%o).

Figura 4.4.2 Taxa bruta de divorcialidade, UE27, 2019
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Fonte: EUROSTAT.

10 Valores néo disponiveis para Franga, Grécia e Irlanda.
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FLUXOS MIGRATORIOS INTER-
NACIONAIS

Em contextos em que ndo existe um registo Unico e
exaustivo da populagéo residente, como é o caso de
Portugal, a observagao e analise dos fluxos migraté-
rios internacionais exige o recurso a diferentes fontes
e a conciliagao dos dados de forma a assegurar a
comparabilidade de conceitos e de resultados.

Assim, e recorrendo a informacgéao produzida no ambi-
to do Sistema Estatistico Nacional — Inquérito ao Em-
prego e Inquérito aos Movimentos Migratorios de Sai-
da (IMMS) —, bem como a informagao administrativa
produzida em 2020 por entidades externas, Servigo
de Estrangeiros e Fronteiras (SEF) e Diregdo-Geral
dos Assuntos Consulares e das Comunidades Portu-
guesas (DGACCP), o INE divulga, desde 2008 (ano
de referéncia), estimativas de fluxos internacionais de
emigracao e imigracdo permanente harmonizados ao
abrigo do Regulamento Comunitario n° 862/2007 do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 11 de julho
de 2007, relativo as estatisticas comunitarias sobre
migracao e protecao internacional.

A partir de 2011 (ano de referéncia) o INE passou
também a divulgar um conjunto de indicadores sobre
emigrantes temporarios. Refira-se que é considerado
“Emigrante temporario” a “pessoa (nacional ou es-
trangeira) que, no periodo de referéncia, tendo per-
manecido no pais por um periodo continuo de pelo
menos um ano, o deixou, com a inten¢do de perma-
necer noutro pais por um periodo inferior a um ano”.
Adicionalmente, e com efeitos na recolha a partir de
2015, foi introduzida no questionario do IMMS uma
questdo relativa ao nivel de escolaridade completo
dos inquiridos com 15 ou mais anos de idade.

Apesar de nao constituirem de forma direta estatis-
ticas anuais de imigragdo (por nao corresponderem
ao conceito estatistico adotado), este capitulo, inclui
ainda dados relativos a titulos de residéncia validos,
concedidos, e a prorrogacéo de vistos, assim como
informacao relativa a concessdes de vistos de estada
temporaria e de residéncia. Esta informacgéao pretende
retratar a entrada e permanéncia de cidadaos estran-
geiros do territério portugués, decorrentes do quadro
legal em vigor.
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Sao ainda disponibilizados dados estatisticos sobre aquisi¢ao, atribuicdo e perda da nacionalida-
de portuguesa. A aquisi¢cdo da nacionalidade é geralmente entendida como um passo crucial no
processo de integracdo dos migrantes nos paises de acolhimento, uma vez que geralmente im-
plica conhecimentos da lingua do pais, da sua cultura e sociedade e alguma ligagdo a atividade
econodmica do pais acolhedor. A informacgao estatistica divulgada pelo INE deriva da apropriagéo
de informagéo administrativa produzida no ambito dos processos de aquisicédo e atribuicdo da
nacionalidade portuguesa, da responsabilidade da Conservatéria dos Registos Centrais (Institu-
to dos Registos e do Notariado).

5.1 Fluxos imigratérios internacionais

Estima-se que durante o ano de 2020 tenham entrado em Portugal, para aqui residir por um
periodo igual ou superior a 1 ano (imigrantes permanentes), 67 160 pessoas (72 725 em 2019),
das quais 51,7% eram do sexo masculino e 48,3% do sexo feminino.

Do total de imigrantes permanentes, 24 499 eram de nacionalidade portuguesa (36,3%) e 42 661
de nacionalidade estrangeira. Destes, 7 723 eram nacionais de outro pais da Unido Europeia
(UE27 a partir de 2020) e 34 938 de um pais terceiro.

Figura 5.1.1 Imigrantes permanentes (N°), por sexo e grupos de paises de nacionalidade, Portugal,
2015-2020

Pais de nacionalidade

Unido Europeia Extra
b (IPT)

Total (N°)

Fonte: INE, I.P., Estimativas anuais de imigragao

Nota: O valor total pode ndo corresponder a soma das parcelas, devido a existéncia de registos com pais nao identifi-
cado.

Quanto ao pais de nascimento, dos 67 160 imigrantes que se estima terem entrado em Portugal
em 2020, 20,6% nasceram em Portugal, 11,0% num outro pais da Unido Europeia (UE27 a partir
de 2020) e 68,4% num pais terceiro.


https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006054&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006054&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006054&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006054&contexto=bd&selTab=tab2
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Figura 5.1.2 Imigrantes permanentes (N°), por sexo e grupos de paises de nascimento, Portugal,
2015-2020

Ano Unigo Europeia Extra
(51 PT) Unido Europeia

Total (N°)

Fonte: INE, I.P., Estimativas anuais de imigracao

Nota: O valor total pode ndo corresponder a soma das parcelas, devido a existéncia de registos com pais nao identifi-
cado.

No que reporta ao pais de residéncia anterior, estima-se que 15 705 imigrantes tenham ori-
gem num pais da Unido Europeia (UE27 a partir de 2020) e 51 451 em paises terceiros: Brasil
(33,0%), Reino Unido (14,2%), Franca (9,4%), Angola (5,0%) e india (3,8%) foram os cinco prin-
cipais paises de residéncia anterior.



https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006056&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006056&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006056&contexto=bd&selTab=tab2
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Figura 5.1.3 Imigrantes permanentes (N°), por sexo e grupos de paises da ultima residéncia,
Portugal, 2015-2020

Pais de ultima residéncia

Uniao Europeia Extra
(s/ PT) Unido Europeia

Fonte: INE, I.P., Estimativas anuais de imigragao

Nota: O valor total pode nédo corresponder a soma das parcelas devido a existéncia de registos com pais néo identifica-
do.

Em 2020, 13,0% dos imigrantes permanentes tinham idades entre os 0 e os 14 anos (populagéo
jovem), 82,0% entre os 15 e os 64 anos (populagdo em idade ativa) e 5,0% tinham 65 ou mais

anos (populagéo idosa).



https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006058&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006058&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006058&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006058&contexto=bd&selTab=tab2
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Figura 5.1.4 Imigrantes permanentes (N°), por grupo etirio, Portugal, 2015-2020

Imigrantes permanentes, por grupo etario, Portugal, 2020
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Fonte: INE, I.P., Estimativas anuais de imigracao

Nota: O valor total pode ndo corresponder a soma das parcelas devido a existéncia de registos com pais ndo identifica-
do.
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5.2 Fluxos emigratérios internacionais

5.2.1 Emigrantes permanentes

No ano de 2020, estima-se que tenha saido de Portugal, para residir no estrangeiro por um
periodo igual ou superior a 1 ano (emigrantes permanentes), um total de 25 886 pessoas (28 219
em 2019, correspondendo a uma taxa de variagao anual de -8%), das quais 69% eram do sexo
masculino e 31% do sexo feminino.

Figura 5.2.1.1 Emigrantes permanentes (N.°), por sexo, Portugal, 2015-2020

Ano
[ Homes | e |

Fonte: INE, I.P., Estimativas anuais de emigragéao.

Tal como em anos anteriores, a grande maioria dos emigrantes permanentes tinha nacionalidade
portuguesa (92%).

Figura 5.2.1.2 Emigrantes permanentes (N.°), por grupos de paises de nacionalidade, Portugal,
2015-2020

Pais de nacionalidade
Unido Europeia Extra
(s/ PT)

Fonte: INE, I.P., Estimativas anuais de emigragéao.

Nota: O valor total pode nédo corresponder a soma das parcelas, devido a existéncia de registos com pais néo identifi-
cado.


https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006050&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006050&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006052&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006052&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006052&contexto=bd&selTab=tab2
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Do total de emigrantes permanentes, 14 047 tiveram como destino um Estado-Membro da Uniao
Europeia (UE27 a partir de 2020) (54%) e 11 839 um Pais Terceiro (46%).

De notar que, em 31 de janeiro de 2020, o Reino Unido deixou de integrar a Unido Europeia, o
que contribuiu para a redugao do numero de emigrantes para o bloco comunitario, ja que o Reino
Unido, nos anos anteriores, estava englobado na UE28 e tem sido um dos principais destinos da
emigracao portuguesa.

Em 2020, 66% do total de emigrantes permanentes tiveram como paises de destino Franca,
Reino Unido, Suica, Alemanha e Paises Baixos (por ordem decrescente de importancia).

Figura 5.2.1.3 Emigrantes permanentes (N.°), por grupos de paises de destino, Portugal, 2015-2020

Pais de destino

Ano Unido Europeia Extra
Total > :
(s/ PT) Unido Europeia

Fonte: INE, I.P., Estimativas anuais de emigragéo.

Nota: O valor total pode ndo corresponder a soma das parcelas, devido a existéncia de registos com pais néo identifi-
cado.



https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006053&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006053&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006053&contexto=bd&selTab=tab2
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No que respeita a distribuicéo etaria, 5% dos emigrantes permanentes eram jovens, com idades
entre os 0 e os 14 anos, 94% eram pessoas em idade ativa, entre os 15 e os 64 anos € 1%
tinham mais 65 anos ou mais. Esta distribuicdo tem-se mantido relativamente estavel no periodo

de 2015 a 2020.

Figura 5.2.1.4 Emigrantes permanentes (N.°), por grupo etirio, Portugal, 2015-2020
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Em 2015, do total de emigrantes permanentes, com 15 ou mais anos de idade, 43% tinham como
nivel de escolaridade completo no maximo o 3° ciclo do ensino basico (ISCED 0-2), 27% o ensino
secundario ou poés-secundario (ISCED 3-4) e 30% o ensino superior (ISCED 5-8). Enquanto em
2020, 34% tinham até ao 3° ciclo do ensino basico (ISCED 0-2), 29% o ensino secundario ou
pos-secundario (ISCED 3-4) e 34% o ensino superior (ISCED 5-8).


https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006051&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006051&contexto=bd&selTab=tab2
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Figura 5.2.1.5 Emigrantes permanentes com 15 ou mais anos de idade (%), por nivel de
escolaridade completo, Portugal, 2015-2020

Nivel de escolaridade completo

Ano
ISCED 0-2 ISCED 3-4 ISCED 5-8

Fonte: INE, |.P., Estimativas anuais de emigragao.

Notas: O valor total pode ndo corresponder a soma das parcelas, devido a questées de arredondamentos, e/ou devido
a existéncia de registos com escolaridade ignorada.

Classificagao Internacional Tipo de Educacéo (CITE)/International Standard Classification of Education (ISCED):
ISCED 0-2: Educacéao pré-escolar, Ensino basico 1.2, 2° e 3° ciclo;

ISCED 3-4: Ensino secundario e Ensino pds-secundario;
ISCED 5-8: Ensino superior.

5.2.2 Emigrantes temporarios

Estima-se que, em 2020, tenham saido de Portugal, por um periodo superior a 3 meses, mas
inferior a 1 ano (emigrantes temporarios), um total de 42 323 pessoas (48 821 em 2019, corres-
pondendo a uma taxa de variagdo anual de -13%), das quais 66% eram do sexo masculino e
34% do sexo feminino.

Figura 5.2.2.1 Emigrantes temporarios (N.°), por sexo, Portugal, 2015-2020

Total Homens Mulheres

Fonte: INE, |.P., Estimativas anuais de emigragao.

Do total de emigrantes temporarios 94% tinham nacionalidade portuguesa.



https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0007302&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0007302&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
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Figura 5.2.2.2 Emigrantes temporarios (N.°), por grupos de paises de nacionalidade, Portugal, 2015-
2020

Pais de nacionalidade

Uniao Europeia Extra
(s/ PT) Uniédo Europeia

Portugal

Fonte: INE, I.P., Estimativas anuais de emigragao.

Do total de emigrantes temporarios, 25 510 tiveram como destino um dos 27 paises da Unido
Europeia (UE27 a partir de 2020) (60%) e 16 813 um Pais Terceiro (40%).

Tal como referido anteriormente, a diminuigéo registada em 2020 no niumero de emigrantes tem-
porarios com destino a UE deve-se, em parte, a saida do Reino Unido da UE.

No ano de 2020, 56% dos emigrantes temporarios tiveram como paises de destino Franca, Reino
Unido, Alemanha, Suica e Brasil (por ordem decrescente de importancia).

Figura 5.2.2.3 Emigrantes temporarios (N.°), por grupos de paises de destino, Portugal, 2015-2020

Pais de destino
Ano Total Unido Europeia Extra
(s/ PT) Unido Europeia

Fonte: INE, I.P., Estimativas anuais de emigragéao.

Nota: O valor total pode nédo corresponder a soma das parcelas, devido a existéncia de registos com pais néo identifica-
do.

Em 2020, 2% da emigragéo temporaria eram jovens (0-14 anos), 91% eram pessoas em idade
ativa (15-64 anos) e 7% eram idosos (65 e mais anos), ndo se verificando diferencas significati-
vas no periodo 2015-2020.


https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0007304&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0007304&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0007304&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0007305&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0007305&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0007305&contexto=bd&selTab=tab2
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Figura 5.2.2.4 Emigrantes temporarios (N.°), por grupo etario, Portugal, 2015-2020

Emigrantes temporarios, por grupo etario, Portugal, 2020
10000 -
9000 -
8000 -
7000 -
6000 -
5000 -
4000 -
3000 -
2000 -

1000 -

< a < (2] < [<2] < [o2) < () < a < +

L — — o~ [N o (] < < [1s] wn O I
o wn . 1 ' I Il ! It 1 ! ! I

o n o n o un o wn o un (=] n

— — ~ ~ ] o < < n wn © ©

Fonte: INE, |.P., Estimativas anuais de emigragao.

Em relacdo ao nivel de escolaridade completo dos emigrantes temporarios, com 15 ou mais
anos de idade, 37% tinham no méaximo o 3° ciclo do ensino basico (ISCED 0-2), 32% o ensino
secundario ou pos-secundario (ISCED 3-4) e 30% o ensino superior (ISCED 5-8).



https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0007303&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0007303&contexto=bd&selTab=tab2
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Figura 5.2.2.5 Emigrantes temporarios com 15 ou mais anos de idade (%), por nivel de escolaridade
completo, Portugal, 2015-2020

Nivel de escolaridade completo

ISCED 0-2 ISCED 3-4 ISCED 5-8

2015 100,0 56,5 20,6 224
2016 100,0 475 26,2 26,4
2017 100,0 43,4 27,0 29,6
2018 100,0 45,1 26,4 28,5
2019 100,0 43,4 29,1 26,7
2020 100,0 37,2 32,1 29,6

Fonte: INE, I.P., Estimativas anuais de emigragéao.

Notas: O valor total pode n&o corresponder a soma das parcelas, devido a questdes de arredondamentos, e/ou devido
a existéncia de registos com escolaridade ignorada.

Classificagao Internacional Tipo de Educacéo (CITE)/International Standard Classification of Education (ISCED):

ISCED 0-2: Educacgao pré-escolar, Ensino basico 1.°, 2° e 3° ciclo;
ISCED 3-4: Ensino secundario e Ensino pds-secundario;
ISCED 5-8: Ensino superior.

5.3 Titulos de Residéncia e Vistos

5.3.1 Concessoes de titulos de residéncia’

De acordo com a informacéo estatistica disponibilizada pelo Servigco de Estrangeiros e Fronteiras
(SEF)?, em 2020, foram concedidos 118 124 titulos de residéncia a estrangeiros, 63 100 a ho-
mens e 55 024 a mulheres, um decréscimo de 8,5% relativamente ao ano anterior.

O maior volume de concessoes de titulos de residéncia foi, a semelhanga do que vem aconte-
cendo nos ultimos anos, a nacionais do Brasil (42 245), com um peso relativo de 35,8% no total
dos titulos emitidos.

Destaca-se ainda o volume de titulos concedidos a nacionais de paises de lingua portuguesa:
Brasil, Angola, Cabo Verde e Guiné-Bissau que juntos perfizeram 46,3% dos titulos concedidos.

Algumas nacionalidades pertencentes a Unido Europeia continuaram a destacar-se entre as dez
principais: Italia, Franga, e Espanha, representando 9,6 % no total das concessées de titulos. O
Reino Unido permaneceu como a segunda nacionalidade mais representativa, com 11,1% das
concessoes de titulos de residéncia de 2020.

O maior numero de titulos de residéncia foi obtido por pessoas do sexo masculino (53,4%).
No conjunto das dez principais nacionalidades realga-se a elevada relagdo de masculinidade
das nacionalidades indiana, nepalesa e britdnica com 503,7, 168,1 e 144,8 homens por 100
mulheres.

Nas nacionalidades pertencentes a Unido Europeia sublinham-se: Italia, Espanha e Franga com
126,0, 108,4 e 108,2 homens por 100 mulheres, respetivamente.

Contrariamente, no que respeita as nacionalidades de paises de lingua portuguesa, as mulheres
tém a maior representatividade: Angola, Cabo Verde e Brasil, 134,9, 117,1 e 109,1 mulheres por
100 homens.

1 Titulos de residéncia incluem: autorizacées de residéncia ao abrigo da Lei 23/2007 de 4 de julho (Lei de Estrangeiros — regula o regime de entrada, permanéncia, saida e afasta-
mento de estrangeiros do territorio nacional) e com alteragdes na Lei 29/2012 de 9 de agosto e na Lei 63/2015 de 30 de junho, e cartées de residéncia ao abrigo da Lei 37/2006 de 9
de agosto (regulacao do direito de livre circulagéo e residéncia dos cidadaos da Unido Europeia e dos membros das suas familias em territério nacional).

2 Dados disponiveis em junho de 2021.
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Figura 5.3.1.1 Populacio estrangeira a quem foi concedido titulo de residéncia (N°), por principais
nacionalidades e sexo, Portugal, 2015-2020
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Populagéo estrangeira a quem foi concedido titulo de residéncia (N°), por sexo, 2015-2020
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Fonte: SEF- Servigo de Estrangeiros e Fronteiras

Nota: Para consulta da lista de cddigos e designagdes de paises (Norma Internacional - Cédigos para a representacédo
dos nomes dos paises (ISO 3166), ver pagina 163.



https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008627&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
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5.3.2 Populagao estrangeira com estatuto de residente

Possuem estatuto de residente todos os estrangeiros que sdo detentores de um titulo de resi-
déncia valido ao abrigo da Lei 23/2007 de 4 de julho (Lei de Estrangeiros — regula o regime de
entrada, permanéncia, saida e afastamento de estrangeiros do territério nacional), com altera-
¢oes na Lei 29/2012 de 9 de agosto e na Lei 63/2015 de 30 de junho e ainda da Lei 37/2006 de 9
de agosto (regulagéo do direito de livre circulagéo e residéncia dos cidadaos da Uniao Europeia
e dos membros das suas familias em territério nacional).

Em 2020 eram 661 607 as pessoas estrangeiras com estatuto de residente (335 924 homens e
325 683 mulheres), um crescimento de 12,3% relativamente ao ano anterior e o mais elevado
alguma vez registado.

Desde 2015 que a nacionalidade brasileira é a mais representativa (183 875). Em 2020 houve
uma inversao no posicionamento da segunda e terceira nacionalidades, o Reino Unido (46 238)
passou a ocupar o segundo lugar e Cabo Verde o terceiro (36 466).

A Uniéo Europeia (UE 27 a partir de 2020) representou 24,0% do total dos titulos de residéncia
validos. As nacionalidades romena (30 052), italiana (28 159), francesa (24 935) e espanhola
(16 981) encontravam-se entre as dez principais e juntas representaram 15,1% do total de titulos
de residéncia.

Arelacdo de masculinidade da populagao estrangeira com titulo de residente foi de 103,1 homens
por 100 mulheres (50,8% homens e 49,2% mulheres). As nacionalidades angolana, brasileira,
ucraniana e cabo-verdiana, a semelhanga de 2019, apresentaram maior relagao de feminilidade:
131,2, 126,2, 122,2 e 112,3 mulheres por 100 homens, respetivamente.

Em sentido oposto e no grupo das dez principais nacionalidades, encontravam-se as nacio-
nalidades: indiana (28,5 mulheres por 100 homens), italiana (71,7 mulheres por 100 homens),
britanica (80,5 mulheres por 100 homens), romena (86,3 mulheres por 100 homens) e francesa
(89,4 mulheres por 100 homens).
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Figura 5.3.2.1 Populacio estrangeira com estatuto de residente (N°), por principais nacionalidades e
sexo, Portugal, 2015-2020
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Fonte: SEF-Servigo de Estrangeiros e Fronteiras

Nota: Para consulta da lista de cddigos e designagdes de paises (Norma Internacional - Cédigos para a representacédo
dos nomes dos paises (ISO 3166), ver pagina 163.
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5.3.3 Vistos Prorrogados (longa duragao)

A informacao relativa a vistos de longa duragéo prorrogados deve ser lida tendo em conta a
legislagdo de estrangeiros em vigor a data dos factos, nomeadamente o enquadramento legal
da Lei 23/2007 (Lei de Estrangeiros), o Decreto Regulamentar 84/2007, a Lei 29/2012 de 9 de
agosto (12 alteragéo a Lei 23/2007) e a Lei 63/2015 de 30 de junho.

Em 2020, foram prorrogados pelo Servigo de Estrangeiros e Fronteiras 488 vistos de longa du-
racéo, o valor mais baixo desde 2015 e um decréscimo de 64,4% relativamente a 2019. Destes,
199 foram prorrogados a homens e 289 a mulheres.

Pela primeira vez, desde 2013, a principal nacionalidade foi a cabo-verdiana (143), ainda que
apresente um decréscimo significativo relativamente ao ano anterior (326 prorroga¢des), menos
56,1%.

A semelhanca do ano anterior as nacionalidades mais representadas foram as dos paises de lin-
gua portuguesa (Cabo Verde, Brasil, SGo Tomé e Principe, Angola e Guiné-Bissau), com 77,3%
do total dos vistos prorrogados.

Relativamente a distribuicao por sexo, desde 2015, a maior representatividade tem pertencido as
mulheres. Em 2020 essa proporg¢éao foi de 59,2% (289 vistos prorrogados).
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Figura 5.3.3.1 Vistos prorrogados (N°), por principais nacionalidades e sexo, Portugal, 2015-2020
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Fonte: SEF- Servigo de Estrangeiros e Fronteiras

Nota: Para consulta da lista de cddigos e designagdes de paises (Norma Internacional - Cédigos para a representacédo
dos nomes dos paises (ISO 3166), ver pagina 163.
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5.3.4 Vistos concedidos (estada temporaria e residéncia)

A variagdo do numero de vistos de estada temporaria e de residéncia concedidos nos postos
consulares portugueses, no periodo 2015-2020 devera ser interpretada tendo em conta a le-
gislagéo de estrangeiros em vigor a data dos factos, nomeadamente o enquadramento legal
da Lei 23/2007 (Lei de Estrangeiros), o Decreto Regulamentar n © 84/2007 e a Lei 29/2012 de
9 de agosto (12 alteragéo a Lei 23/2007), bem como os Acordos de cooperagéo entre o Estado
portugués e outros Estados.

De acordo com a informacéo estatistica disponibilizada pela Direcdo-Geral dos Assuntos Consu-
lares e das Comunidades Portuguesas (dados disponiveis em margo de 2021), em 2020, foram
concedidos nos postos consulares portugueses 23 134 vistos: 6 909 de estada temporaria e
16 225 de residéncia. Comparativamente a 2019 houve um decréscimo de 38,9%, no total dos
vistos concedidos.

Os vistos de estada temporaria (6 909) representaram 29,9% no total dos vistos concedidos,
uma diminuigc&o de 25,5% relativamente ao ano anterior (15 164).

No ano em analise a maior representatividade pertenceu, como vem acontecendo desde 2015,
aos paises de lingua portuguesa: Brasil, Sdo Tomé e Principe, Cabo Verde Guiné-Bissau, Ango-
la, e Mogambique que no total representaram 57,2% deste tipo de vistos.

Releva-se o facto da nacionalidade mogambicana (230 vistos) se encontrar entre as dez princi-
pais, pela primeira vez desde 2015, representando 3,3% no total dos vistos de estada tempora-
ria. A nacionalidade turca manteve-se entre as dez principais nacionalidades ainda que com um
decréscimo de 40,8% em relagcéo a 2019.

Os vistos de residéncia (16 225) representaram 70,1 % do total dos vistos concedidos (23 134,
apresentando, contudo, um decréscimo de 28,4% relativamente ao ano anterior (22 676).

Também nos vistos para residéncia a maior expressividade (63,6%) pertenceu a nacionalida-
des de paises de lingua portuguesa (Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Sdo Tomé e Principe e
Angola).

Destaca-se o ligeiro aumento nos vistos concedidos a nacionais dos Estados Unidos da América
(900 em 2020, 855 em 2019) e a nacionalidade paquistanesa (434 vistos) posicionada entre as
dez principais, facto que ocorre pela primeira vez desde 2015.
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Figura 5.3.4.1 Vistos de estada temporaria e de residéncia concedidos nos postos consulares
portugueses (N°), por principais nacionalidades, 2015-2020
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Fonte:Ministério dos Negdcios Estrangeiros/Diregao-Geral dos Assuntos Consulares e das Comunidades Portuguesas

Nota: Para consulta da lista de cddigos e designagdes de paises (Norma Internacional - Cédigos para a representacéao
dos nomes dos paises (ISO 3166), ver pagina 163.

No que se refere a distribuicdo por sexo, a maioria dos vistos foi concedida a mulheres (50,5%),
um ligeiro aumento em relacéo ao ano anterior (49,2%).
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Figura 5.3.4.2 Vistos de estada temporaria e de residéncia (N°) concedidos nos postos consulares
portugueses por sexo, 2015-2020
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Fonte: Ministério dos Negdcios Estrangeiros/Dire¢gao-Geral dos Assuntos Consulares e das Comunidades Portuguesas
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Figura 5.3.4.3 Vistos de estada temporaria e de residéncia (N°), concedidos nos postos consulares
portugueses por nacionalidade e sexo, 2020

Estada temporaria Residéncia
HM H M H

Nacionalidade

119



Estatisticas Demograficas 2020 . -
Fluxos migratérios

internacionais

Figura 5.3.4.3 Vistos de estada temporaria e de residéncia (N°), concedidos nos postos consulares
portugueses por nacionalidade e sexo, 2020 (continuacio)
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Figura 5.3.4.3 Vistos de estada temporaria e de residéncia (N°), concedidos nos postos consulares
portugueses por nacionalidade e sexo, 2020 (continuacio)
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Figura 5.3.4.3 Vistos de estada temporaria e de residéncia (N°), concedidos nos postos consulares
portugueses por nacionalidade e sexo, 2020 (continuacio)
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Fonte: Ministério dos Negdcios Estrangeiros/Diregao-Geral dos Assuntos Consulares das Comunidades Portuguesas.

Em 2020, o maior volume de concessdes de vistos de estada temporaria foi a pessoas com ida-
des compreendidas entre 20 e 39 anos (4 819), representando 69,7% do total desses vistos. Nos
vistos para residéncia as concessdes foram maioritariamente nas idades 15 a 44 anos, 12 588
(77,6% do respetivo total).

A idade média das pessoas titulares de vistos de estada temporaria, foi 31,1 anos para os ho-
mens e 30,1 para as mulheres, valores ligeiramente superiores aos registados em 2019 (29,8
para os homens e 28,7 para as mulheres).

Nos vistos para residéncia, a idade média ¢é ligeiramente inferior as dos vistos de estada tempo-
raria: 30,3 anos para os homens e 29,4 para as mulheres e igualmente inferior a dos vistos para
residéncia concedidos em 2019 (31,0 para os homens e 30,2 para as mulheres).
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Figura 5.3.4.4 Vistos de estada temporaria e de residéncia (N°), concedidos nos postos consulares
portugueses por sexo e grupo etario, 2020
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Fonte: Ministério dos Negdcios Estrangeiros/Direcdo-Geral dos Assuntos Consulares e das Comunidades Portuguesas

Nota: Para efeitos do calculo do grupo etério foi considerada a idade a data da concesséo do visto.

Analisando globalmente o volume de vistos concedidos (23 134) e a sua distribui¢cdo pelos pos-
tos consulares portugueses existentes nos cinco continentes, sobressai o continente africano
onde 37,9% dos vistos foram concedidos, seguindo-se o americano (36,8%) e o asiatico (19,2%).

Os vistos concedidos nos postos consulares da Europa (1 353) representaram 5,8 % do total de
vistos concedidos no ano em analise. Dentro do espago europeu foram os postos consulares
situados em paises fora da Unido Europeia (UE 27 a partir de 2020) os que mais vistos conce-
deram (70,1%).

Analisando a distribuicdo por sexo e tipo de visto verifica-se que nos de estada temporaria a
predominancia foi masculina (57,2%), em sentido oposto, nos vistos para residéncia a maior
proporgao foi das mulheres (60,4%).
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Figura 5.3.4.5 Vistos de estada temporaria e de residéncia (N°), concedidos nos postos consulares
portugueses por geografia do posto consular (Continente) e sexo, 2020
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5.4 Aquisicao da nacionalidade portuguesa

A aprovacgao da Lei Organica n° 2/2006, de 17 de abril, que procedeu a quarta alteragdo a Lei n°
37/81 (Lei da Nacionalidade), de 3 de outubro e o Decreto-Lei n® 237-A/2006, de 14 de dezembro
que aprovou o Regulamento da Nacionalidade Portuguesa, veio alterar o quadro de referéncia
da aquisi¢cao da nacionalidade portuguesa por parte de estrangeiros, nomeadamente através do
refor¢o do principio do ius soli ¢, para estrangeiros nascidos no territério portugués, e do mais fa-
cil acesso a naturalizagéo por parte de estrangeiros com um ascendente portugués do 2° grau da
linha reta da nacionalidade. Estas alteragdes conduziram a um aumento significativo do nimero
de aquisi¢cdes da nacionalidade a partir do ano 2008.

A alteracdo dada a Lei n.° 37/81 (Lei da Nacionalidade), de 3 de outubro pela Lei n.° 43/2013, de
3 de julho adita a redacéao do artigo 6.°, o n°. 7 — Aquisi¢cao por naturalizagao aos descendentes
de judeus sefarditas portugueses - “através da demonstracédo da tradicdo de pertenga a uma
comunidade sefardita de origem portuguesa” e cumpridos os requisitos objetivos de ligagdo a
Portugal (apelidos, idioma familiar, descendéncia direta ou colateral). Estes requisitos estao dis-
criminados no artigo 24.° aditado pelo Decreto-Lei n.° 30-A/2015, de 27 de fevereiro que altera
o Decreto-Lei n.° 237-A/2006, de14 de dezembro (Regulamento da Nacionalidade Portuguesa),
com entrada em vigor a 01/03/2015.

Assim, com a entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 30-A/2015, de 27 de fevereiro, o INE dis-
ponibiliza a partir de 2017 (dados 2016), a informacéo referente a aquisicdo da nacionalidade
portuguesa por naturalizagdo a estrangeiros descendentes de judeus sefarditas portugueses.

Em 2020, foram 32 147 os estrangeiros residentes em Portugal que adquiriram a nacionalidade
portuguesa, um acréscimo de 52,4% relativamente a 2019 (21 099).

O principal motivo da aquisicdo da nacionalidade portuguesa por estrangeiros residentes em
Portugal foi a naturalizag&o (77,0%), seguido dos motivos “Em caso de casamento ou uni&o de
facto com cidad&o portugués ha mais de trés anos” (15,4%) e “Por efeito da vontade em caso
de filho menor ou incapaz, cujo pai ou mée tenha adquirido a nacionalidade portuguesa” (7,1%).

Relativamente a aquisi¢ao da nacionalidade portuguesa por residentes no estrangeiro, manteve-
-se a tendéncia de crescimento, 27 670 em 2020, um significativo aumento de 195,0% em rela-
¢ao a 2019 (9 379). Esta evolugao resulta, em particular, de alteragdes legislativas que vieram
reforgar a possibilidade de aquisigao por estrangeiros descendentes de portugueses e a aquisi-
¢ao por parte de descendentes de judeus sefarditas portugueses.

O principal motivo de aquisigao foi, assim, “Estrangeiro descendente de judeus sefarditas portu-
gueses”, com um peso de 72,0% (19 919) no total, seguido de “Em caso de casamento ou unido
de facto com cidadédo portugués ha mais de trés anos”, com 19,0% (5 262) das aquisi¢cdes de
residentes no estrangeiro.

3 Critério em fungéo do qual uma nacionalidade pode ser reconhecida a uma pessoa de acordo com o local de nascimento
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Figura 5.4.1.1 Populacio estrangeira que adquiriu nacionalidade portuguesa (N°), por tipo de

>> Para mais c e~ s AAL s
aquisicao, sexo e residéncia em Portugal, 2015-2020

informacgao consulte:

e 0000000000000 o5 | 2ot [ ootr | oo | 2019 [ 2020 |

adquiriu_nacionalidade portu-
guesa (N.°) por Sexo, Nacio-

nalidade anterior e Tipo de Total 20396 25104 18022 21333 21099 32147
aquisicéo de nacionalidade

Por efeito da vontade em caso de filho menor ou incapaz, cujo pai ou mée tenha adquirido

o 2332 3000 2086 229% 1651 2286
a nacionalidade portuguesa

Em caso de casamento ou unido de facto com cidadao portugués ha mais de trés anos 2128 3343 3292 3420 1865 4962
Mediante declaragéo da vontade apés perda da nacionalidade durante a incapacidade 29 102 61 56 59 108
Por efeito de adopg&o plena por cidaddo portugués 25 22 19 17 25 32
Por efeito da naturalizagdo 15 882 18 637 12 564 15544 17 499 24759
Estrangeiro residente no territorio portugués ha pelo menos seis anos 14 662 17 040 1712 14 297 15868 22375
fsdalogament om Porga g polomenos s a0 a2t a1 4% 1269
Pessoa que tenha tido a nacionalidade portuguesa 0 0 0 1 1 0
Estrangeiro que seja descendente de nacional portugués 50 104 96 64 56 17
Estrangeiro nascido no territério portugués, filho de estrangeiro, com permanéncia 4 2 o7 20 49 88
habitual em Portugal nos dez anos imediatamente anteriores ao pedido

Casos especiais 64 51 51 4 61 73
Estrangeiro descendente de judeus sefarditas portugueses Il 1 3 13 28 940
Total 9770 11814 7972 9475 9920 15126
:(:a ecfsirtzliczaa zgn{:ii :urz scaaso de filho menor ou incapaz, cujo pai ou mée tenha adquirido 1987 1576 1123 1938 889 1258
Em caso de casamento ou unido de facto com cidadao portugués ha mais de trés anos 535 9N 880 933 549 1542
Mediante declaragéo da vontade apds perda da nacionalidade durante a incapacidade 5 28 16 14 15 17
Por efeito de adopgéo plena por cidaddo portugués 9 13 9 7 13 14
Por efeito da naturalizagao 7934 9286 5944 7283 8454 12 295
Estrangeiro residente no territorio portugués ha pelo menos seis anos 7326 8440 5501 6640 7643 11018
i ogament om Poriga g polomenos s a2 s T 6
Pessoa que tenha tido a nacionalidade portuguesa 0 0 1} 1 1 0
Estrangeiro que seja descendente de nacional portugués 19 64 48 32 25 7
Estrangeiro nascido no territério portugués, filho de estrangeiro, com permanéncia 2 7 8 12 31 3
habitual em Portugal nos dez anos imediatamente anteriores ao pedido

Casos especiais 33 28 23 21 37 30
Estrangeiro descendente de judeus sefarditas portugueses I 1 2 8 14 537
Total 10626 13290 10050 11858 11179 17021
:?]ra ecfzir:c;“%z sgn;ii :urz scaaso de filho menor ou incapaz, cujo pai ou mée tenha adquirido 1045 1424 963 1058 762 1028
Em caso de casamento ou uni&o de facto com cidad&o portugués ha mais de trés anos 1593 2432 2412 2487 1316 3420
Mediante declaragéo da vontade apds perda da nacionalidade durante a incapacidade 24 74 45 42 44 91
Por efeito de adopgéo plena por cidaddo portugués 16 9 10 10 12 18
Por efeito da naturalizagao 7948 9 351 6620 8 261 9045 12 464
Estrangeiro residente no territorio portugués ha pelo menos seis anos 7336 8600 6211 7657 8225 11357
i logament om Poriga g polomencs s s s e 3 s T o
Pessoa que tenha tido a nacionalidade portuguesa 0 0 0 0 0 0
Estrangeiro que seja descendente de nacional portugués 31 40 48 32 31 10
Estrangeiro nascido no territério portugués, filho de estrangeiro, com permanéncia 20 13 19 8 18 55
habitual em Portugal nos dez anos imediatamente anteriores ao pedido

Casos especiais 31 23 28 20 24 43
Estrangeiro descendente de judeus sefarditas portugueses Il 0 1 5 14 403

Fonte: IRN/CRC/DGPJ — Diregédo-Geral da Politica de Justica
1 26 Nota: Os dados correspondem aos artigos, 2°, 3°, 4°, 5° e 6° da Lei Organica n. °2/2006 de 17 de abril, quarta alteragéo

a Lei n°37/81 de 3 de outubro (Lei da Nacionalidade) e ao artigo 6° n° 7 da Lei n. °43/2013, de 3 de junho (aquisi¢éo
por naturalizagao aos descendentes de judeus sefarditas portugueses).
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Figura 5.4.1.2 Populac¢io estrangeira que adquiriu nacionalidade portuguesa (N°), por tipo de
aquisicao, sexo e residéncia no Estrangeiro, 2015-2020

S
I TR T BT ETE TR | macio consutte:
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Total 2145 4247 5208 7523 9379 27670 Populacio  eslrenge

que adquiriu nacionalidade
Por efeito da vontade em caso de filho menor ou incapaz, cujo pai ou mée tenha portuguesa (N.°) por Sexo
adquirido a nacionalidade portuguesa s L e 368 285 e Nacionalidade anterior

e Tipo de aquisicdo de

Em caso de casamento ou unido de facto com cidadao portugués ha mais de trés anos 615 1176 1380 1986 1455 5262 TEEEREIRECE
Mediante declaragéo da vontade apds perda da nacionalidade durante a incapacidade 395 641 450 390 273 789
Por efeito de adopg&o plena por cidadao portugués 24 19 32 33 41 88
Por efeito da naturalizagéo 1006 2231 3260 4746 7324 20782
Estrangeiro residente no territério portugués ha pelo menos seis anos 0 1 84 125 69 288
Menor nascido no territério portugués, filho de estrangeiro, desde que um dos progeni-
) . h 1 2 6 4 1 1

tores resida legalmente em Portugal ha pelo menos seis anos
Pessoa que tenha tido a nacionalidade portuguesa 0 0 0 1 0 0
Estrangeiro que seja descendente de nacional portugués 935 1716 1387 1105 1431 397
Estrangeiro nascido no territorio portugués, filho de estrangeiro, com permanéncia

) P ) . 0 0 0 0 0 0
habitual em Portugal nos dez anos imediatamente anteriores ao pedido
Casos especiais 70 83 70 39 97 177
Estrangeiro descendente de judeus sefarditas portugueses Il 429 1713 3472 5726 19919
Total 813 1750 2445 3803 5076 15343
Por efglto da vqntadg em caso de filho menor ou incapaz, cujo pai ou mae tenha 51 89 75 199 151 391
adquirido a nacionalidade portuguesa
Em caso de casamento ou unido de facto com cidad&o portugués ha mais de trés anos 210 429 532 817 616 2296
Mediante declarag&o da vontade apds perda da nacionalidade durante a incapacidade 5 18 14 3 18 1"
Por efeito de adopgéo plena por cidad&o portugués 8 9 16 17 23 45
Por efeito da naturalizagéo 539 1205 1808 2767 4268 12 600
Estrangeiro residente no territério portugués ha pelo menos seis anos 0 1 50 69 41 135
Menor nascido no territério portugués, filho de estrangeiro, desde que um dos progeni- 1 1 4 1 1 1
tores resida legalmente em Portugal ha pelo menos seis anos
Pessoa que tenha tido a nacionalidade portuguesa 0 0 0 0 0 0
Estrangeiro que seja descendente de nacional portugués 508 897 697 552 719 171
Estrangeiro nascido no territorio portugués, filho de estrangeiro, com permanéncia

) L ) . 0 0 0 0 0 0
habitual em Portugal nos dez anos imediatamente anteriores ao pedido
Casos especiais 30 48 42 17 42 82
Estrangeiro descendente de judeus sefarditas portugueses Il 258 1015 2128 3465 12211
Total 1332 2497 2853 3720 4303 12327
Por efglto da vqntadg em caso de filho menor ou incapaz, cujo pai ou mae tenha 54 91 101 169 135 358
adquirido a nacionalidade portuguesa
Em caso de casamento ou unido de facto com cidad&o portugués ha mais de trés anos 405 747 848 1169 839 2966
Mediante declaragéo da vontade apds perda da nacionalidade durante a incapacidade 390 623 436 387 255 778
Por efeito de adopgéo plena por cidaddo portugués 16 10 16 16 18 43
Por efeito da naturalizagéo 467 1026 1452 1979 3056 8182
Estrangeiro residente no territério portugués ha pelo menos seis anos 0 0 34 56 28 153
Menor nascido no territério portugués, filho de estrangeiro, desde que um dos progeni-

) . h 0 1 2 3 0 0

tores resida legalmente em Portugal ha pelo menos seis anos
Pessoa que tenha tido a nacionalidade portuguesa 0 0 0 1 0 0
Estrangeiro que seja descendente de nacional portugués 427 819 690 553 712 226
Estrangeiro nascido no territorio portugués, filho de estrangeiro, com permanéncia

) P ) . 0 0 0 0 0 0
habitual em Portugal nos dez anos imediatamente anteriores ao pedido
Casos especiais 40 35 28 22 55 95
Estrangeiro descendente de judeus sefarditas portugueses I 171 698 1344 2261 7708

Fonte: IRN/CRC/DGPJ — Diregao-Geral da Politica de Justica

Nota: Os dados correspondem aos artigos, 2°, 3°, 4°, 5° e 6° da Lei Organica n. °2/2006 de 17 de abril, quarta alteragao 1 7
a Lei n°37/81 de 3 de outubro (Lei da Nacionalidade) e ao artigo 6° n°® 7 da Lei n. °43/2013, de 3 de junho (aquisigéo

por naturalizagdo aos descendentes de judeus sefarditas portugueses).
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No que respeita a aquisicao da nacionalidade portuguesa por estrangeiros residentes em Por-
tugal e, como vem acontecendo desde 2014, os valores mais elevados foram da nacionalidade
brasileira, 31,4% (10 109), seguindo-se a cabo-verdiana (4 701) com um peso relativo de 14,6%.

Sublinha-se o acréscimo, em relagdo ao ano anterior, das nacionalidades de paises de lingua
portuguesa: Guiné-Bissau, Angola e Sdo Tomé e Principe (+55,5%, +52,7% e +33,6%, respeti-
vamente). Manteve-se a tendéncia de crescimento do Nepal (1 249) que, comparativamente com
2019 (1 103) teve um aumento de 13,2%.

Destaca-se Israel (742) e o Paquistdo (688) entre as dez principais nacionalidades com uma
representatividade de 2,3% e 2,1%, no total da aquisicdo da nacionalidade de residentes em
Portugal.

No que se refere a residéncia no estrangeiro, Israel manteve o maior numero de aquisigées (15
851), representando 57,3% do total e registando um aumento de 343,9% em relagdo a 2019 (3
571).

A Turquia (1 493) manteve a tendéncia de crescimento, +22,8% relativamente a 2019.

Salienta-se, comparativamente ao ano anterior, o significativo aumento das nacionalidades
de paises de lingua portuguesa: Brasil (6 278), Cabo Verde (615) e Angola (434), +120,6%,
+152,0%, +146,6% e das nacionalidades venezuelana (695) e argentina (457), +160,6% e
+143,1%, respetivamente.

Destaca-se a nacionalidade britanica (229) que surge, pela primeira vez, entre as dez principais
nacionalidades.
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Figura 5.4.2 Populacio estrangeira que adquiriu nacionalidade portuguesa (N°) por principais
nacionalidades e residéncia, 2015-2020
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Fonte: IRN/CRC/DGPJ — Diregao-Geral da Politica de Justica

Nota: Para consulta da lista de cddigos e designagdes de paises (Norma Internacional - Cédigos para a representacédo
dos nomes dos paises (ISO 3166), ver pagina 163.

Em 2020, no total das aquisi¢des e na condi¢cdo de residentes no estrangeiro os homens foi
quem mais adquiriu a nacionalidade portuguesa, 50,9% e 55,4%. Na residéncia em Portugal a
maior representatividade foi das mulheres, 52,9%.

Na distribuicao por idade verifica-se que os residentes em Portugal tinham em média 37,8 anos,
valor ligeiramente superior ao do ano anterior (36,2). Na distribuicao por sexo a idade média dos
homens foi de 36,6 anos e a das mulheres de 38,8 anos.

No que respeita aos residentes no estrangeiro o padrao é distinto, a idade média foi 42,8 anos,
valor ligeiramente inferior ao do ano 2019 (45,2). Na distribuigdo por sexo, a idade média dos
homens foi de 41,8 anos e das mulheres ligeiramente superior, 44,1 anos.
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Figura 5.4.3 Populacio estrangeira que adquiriu nacionalidade portuguesa (N°), por sexo, grupo
etario e residéncia, 2015-2020
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Fonte: IRN/CRC/DGPJ — Diregao-Geral da Politica de Justica
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Figura 5.4.3 Populacio estrangeira que adquiriu nacionalidade portuguesa (N°), por sexo, grupo
etario e residéncia, 2015-2020 (continuacio)

Grupo etario
HM

Residentes em Portugal

Residentes no estrangeiro

Populagéo estrangeira que adquiriu nacionalidade portuguesa, residente
no Estrangeiro, (N°) por grupo etario, 2015-2020

m2015 2016 =~ 2017 ®m2018 m2019 m2020

Nota: Os dados correspondem aos artigos, 2°, 3°, 4°, 5° e 6° da Lei Organica n. °2/2006 de 17 de abril, quarta alteragao
a Lein. °37/81 de 3 de outubro (Lei da Nacionalidade) e ao artigo 6°, n°7 da Lei n. °43/2013, de 3 de junho (aquisicdo
por naturalizagdo aos descendentes de judeus sefarditas portugueses). 1 3 1



https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008370&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008370&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008370&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008370&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008370&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2

132

Estatisticas Demograficas 2020 \ Fluxos migratorios

internacionais

5.5 Atribuicao da nacionalidade portuguesa

A Atribuicdo da nacionalidade portuguesa é uma forma de obtencao da nacionalidade portugue-
sa de origem, por lei ou declaragéo da vontade, cujos efeitos reportam a data do nascimento.

A partir de 2019 (dados de 2018) a informacao passa a incluir os seguintes artigos: art.° 1°, n.°
1, alinea e) da Lei da nacionalidade - individuos nascidos no territério portugués, filhos de es-
trangeiros, desde que, no momento do nascimento, um dos progenitores aqui resida legalmente
ha pelo menos dois anos; artigo 1° n.° 1 alinea g) da Lei da Nacionalidade e 6° do Regulamento
da Nacionalidade - nascidos no territério portugués filhos de pais estrangeiros ou apatridas que
provem nao possuir qualquer nacionalidade e artigo n.° 1.°, n.°1, alinea d) - individuos nascidos
no estrangeiro com, pelo menos, um ascendente de nacionalidade portuguesa do 2.° grau na
linha reta que ndo tenha perdido essa nacionalidade, se declararem que querem ser portugue-
ses, possuirem lagos de efetiva ligagdo a comunidade nacional. Assim, verifica-se uma quebra
na série dos dados a partir de 2018 ndo havendo por isso comparabilidade direta com os anos
anteriores.

Em 2020 foi atribuida a nacionalidade portuguesa a 2 464 pessoas, um acréscimo de 7,8% em
relagcdo a 2019 (2 286), das quais,1 217 a homens e 1 069 a mulheres.

A maior proporcao (98,9%) pertenceu as nacionalidades de paises de lingua portuguesa, desta-
cando-se o Brasil com 94,4% do total das atribui¢des do ano.

Relativamente a distribuicdo por sexo, o0 maior numero de atribuigdes da nacionalidade foi para
as mulheres 1 248 (50,6%) havendo, no entanto, algumas nacionalidades onde o maior nimero
foi de homens.

No que se refere a distribuigao etaria, a maioria (97,8%) concentrou-se nos grupos etarios mais
elevados (15 e mais anos) em resultado da alteracao legislativa que veio permitir a atribuigéo
da nacionalidade portuguesa a qualquer pessoa, nascida no estrangeiro, com pelo menos um
ascendente de nacionalidade portuguesa do 2° grau na linha reta e que nunca tenha perdido
essa nacionalidade.
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Figura 5.5.1 Populacéo estrangeira a quem foi atribuida nacionalidade portuguesa (N°) pelas dez
principais nacionalidades e sexo, 2015-2020

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pais Total Pais Total Pais Total Pais Total Pais Total Pais Total
Total

Fonte: IRN/CRC/DGPJ — Diregao-Geral da Politica de Justica

Notas: A partir de 2018 os dados passam a corresponder aos artigos 1°, n°1 alineas d); e); e g) da Lei n° 37/81 de 3 de
outubro - Lei da Nacionalidade, verifica-se assim uma quebra de série.

Para consulta da lista de codigos e designacdes de paises (Norma Internacional - Codigos para a representagao dos
nomes dos paises (ISO 3166), ver pagina 163.
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5.6 Perda da nacionalidade portuguesa

Em 2020, quarenta e sete pessoas perderam a nacionalidade portuguesa (28 homens e 19
mulheres), uma diminui¢éo de 47,2% relativamente a 2019 (89).

As perdas da nacionalidade foram maioritariamente a favor de nacionalidades de paises euro-
peus da Unido Europeia (UE 27 a partir de 2020).

Figura 5.6.1 Populacio portuguesa que perdeu a nacionalidade (N°) por sexo e nacionalidade
adquirida, 2018-2020

Nacionalidade adquirida

Fonte: IRN/CRC/DGPJ — Diregao-Geral da Politica de Justica

Nota: Os dados correspondem ao artigo 8.° da Lei da Nacionalidade e aos artigos 1°, n.° 2, art.° 15.° e art.° 29.° do
Regulamento da Lei da Nacionalidade.
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5.7 Portugal no contexto da Uniao Europeia

No contexto de mobilidade de pessoas intra e intercontinentes, adquirir a nacionalidade do pais
de acolhimento é considerado um dos indicadores de integragdo dos migrantes nos paises de
acolhimento, significando assimilagdo da sociedade recetora quer através da lingua, da intera-
¢ao social, cultural e econdémica.

Apesar da comparabilidade dos dados para a Unido Europeia disponiveis no EUROSTAT, toda
a informacao deve ser lida, e interpretada, tendo em conta a legislagcdo em vigor em cada pais.

Em 2019, ano mais recente para o qual existem dados comparaveis (UE 27 a partir de 2020) Por-
tugal encontrava-se na terceira posi¢ao do ranking dos paises da Unido Europeia (UE 27 a partir
de 2020) relativamente a proporg¢ao de populagao estrangeira que adquiriu a nacionalidade.

A posicao de Portugal deve-se as politicas de acolhimento e integragao de imigrantes, nomea-
damente a plena aplicagédo da Lei da Nacionalidade e subsequentes alteracdes legislativas que,
pelo refor¢o do principio do “ius soli”, veio permitir o acesso a nacionalidade portuguesa a um
maior numero de pessoas estrangeiras.

Figura 5.7.1 Populac¢io que adquiriu a nacionalidade (em % da populacio estrangeira residente),
UE27,2019
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Fonte: Eurostat

>> Para mais informagao
consulte:

Indicadores de aquisicdo da
nacionalidade



http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=migr_acqs&lang=en
http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=migr_acqs&lang=en




INDICADORES
DEMOGRAFICOS

(Série longa) - Quadros sintese







Indicadores Estatisticas Demograficas 2020

demogréﬁcos (Série-longa) - Quadros sintese

Figura 6.1.1 Populacio e indicadores demograficos, Portugal, 2010-2020
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Figura 6.1.1 Populacéo e indicadores demograficos, Portugal, 2010-2020 (continuacio)

Populagdo, Indicadores | 500 2011 2012 2013 2014 2015 m 2017 2018 mm
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(a) Os valores do saldo natural adotados nas estimativas de populagéo residente e nos indicadores derivados, resultam dos valores de nados-vivos e 6bi-
tos, apurados com base na informagao registada nas Conservatérias do Registo Civil, disponiveis no momento da execucéo das estimativas, e referentes a
factos do ano anterior.

(b) Os valores da esperanca de vida de 2010 a 2020 sao derivados das Tabuas Completas de Mortalidade com periodo de referéncia de trés anos consecu-
tivos, correspondendo, respetivamente, aos periodos de 2008-2010 a 2018-2020.

(c) Com base na idade gestacional (28 e mais semanas).

(d) Com a Lei n® 9/2010 de 31 de maio, passou a ser permitido o casamento civil entre pessoas do mesmo sexo. A partir de 2010, os valores incluem casa-
mentos celebrados entre pessoas do mesmo sexo. Em virtude desta alteragéo legislativa, a partir de 2011, os valores de casamentos dissolvidos por morte
e divorcio e interrompidos por separagédo passam a incluir igualmente os casamentos dissolvidos e interrompidos por separagéo de pessoas do mesmo
sexo, verificando-se uma quebra de série no total de casamentos dissolvidos por morte e divorcio e interrompidos por separagéo de 2011, relativamente aos
anos anteriores.

(e) Os dados dos divorcios e separagdes de pessoas e bens de 2020 sédo provisoérios a data de junho de 2021.
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Figura 6.1.2 Indicadores demograficos, NUTS III (a), 2020
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(a) A partir de 1 de janeiro de 2015 entrou em vigor uma nova versdo das NUTS: NUTS 2013 (Regulamento (UE) n.° 868/2014 da Comisséao, de 8 de agos-
to de 2014) que substitui a anterior NUTS 2002. Esta nova organizagao das regides portuguesas para fins estatisticos compreende alteragdes nos limites
territoriais e de designagéo ao nivel das NUTS Ill e a alteragéo da designagdo da NUTS Il “Lisboa” que passou a ser designada por “Area Metropolitana de
Lisboa”.

(b) Os dados dos divorcios e separagdes de pessoas e bens de 2020 s&o provisorios a data de junho de 2021.
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Figura 6.1.2 Indicadores demograficos, NUTS III (a), 2020 (continuacio)

Indicadores

(a) A partir de 1 de janeiro de 2015 entrou em vigor uma nova versdo das NUTS: NUTS 2013 (Regulamento (UE) n.° 868/2014 da Comisséo, de 8 de agos-
to de 2014) que substitui a anterior NUTS 2002. Esta nova organizagéo das regides portuguesas para fins estatisticos compreende alteragdes nos limites
territoriais e de designagéo ao nivel das NUTS Ill e a alteragéo da designagdo da NUTS Il “Lisboa” que passou a ser designada por “Area Metropolitana de
Lisboa”.
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Figura 6.2.1 Indicadores de populacio residente (série longa)
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Figura 6.2.1 Indicadores de populacio residente (série longa) (continuaciio)

Populagao residente (N.°) (a) IPEIEREEHN | UREICCEER || 1D CIESER indice de envelhecimento (N.%)
mento natural |mento mlgratorlo mento efetivo

(a) 1900-1930 - recenseamentos gerais da populagéo; 1940-2010 - Estimativas definitivas da populacéo residente; 2011-2020 - Estimativas provisérias da
populagao residente.




Indicadores Estatisticas Demograficas 2020

demograficos

Figura 6.2.2 Indicadores de natalidade (série longa)
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Figura 6.2.2 Indicadores de natalidade (série longa) (continuacgao)

Nados-vivos (N.°) (a) (b) Taxa bruta de natali- | indice sintético de Idade média da mulher{ldade média da mulher|

dade fecundidade ao nascimento do | ao nascimento de um
Total Fora do casa- primeiro filho filho

o ot 518 dem6  4te 96 4% 81 28
o wm e aw e e ome
2 seBst detet 4360 4% 85 1w 86 w02
o wwoawe ww  we s m o ome o

(a) Até 1980, os valores de nados-vivos correspondem aos registados em Portugal. Apés 1980, os valores reportam-se aos nados-vivos cujas maes resi-
diam em Portugal.

(b) O valor total de nados-vivos pode nido corresponder a soma dos nados-vivos por sexo devido a existéncia de registos com sexo ignorado.
(c) Os valores de nados-vivos, total e por sexo, de 1970 foram corrigidos em data posterior a disponibilizagdo na publicagdo Estatisticas Demograficas

1970. Neste sentido, o valor apresentado no quadro resulta da aplicagdo do peso relativo do valor publicado de ilegitimos (equivalente a nados-vivos “fora
do casamento”) ao novo valor total revisto.
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Figura 6.2.3 Indicadores de mortalidade (série longa)
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Figura 6.2.3 Indicadores de mortalidade (série longa) (continuacio)

Obitos (N.°) Taxa bruta | Taxa de Taxa de Taxa de Taxade | Esperanga
Fetais de mortali- |mortalidade | mortalidade|mortalidade | mortalidade| a nascenga
Total (a) (b) M de 1 tardios (28 dade infantil neonatal | perinatal | fetal tardia (d)
Zr:]c;s(c; Neonatais | Perinatais ac:ulﬁlsai(s
semanas) bl (Anos)

(a) Até 1950, os valores de 6bitos correspondem ao nimero total de ébitos registado em territério nacional. A partir de 1960, correspondem a 6ébitos de resi-
dentes em Portugal.

(b) O valor total de 6bitos pode néo corresponder a soma dos 6bitos por sexo devido a existéncia de registos com sexo ignorado.

(c) Até 1950, os valores de 6bitos de menos de 1 ano correspondem ao nimero total de dbitos registado em territério nacional. A partir de 1960, correspon-
dem a obitos de criangas de maes residentes em Portugal.

(d) Os valores da esperancga de vida de 1982 a 2020 sao derivados das Tabuas Completas de Mortalidade com periodo de referéncia de trés anos consecu-
tivos, correspondendo, respetivamente, aos periodos de 1980-1982 a 2018-2020.
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Figura 6.2.4 Indicadores de nupcialidade (série longa)
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Figura 6.2.4 Indicadores de nupcialidade (série longa) (continuacio)

Casamentos (N.°)
Taxa b d Taxa bruta
Celebrados Dissolvidos axabrutade) oo | Taxa bruta de
Interrom- | nupcialidade cialidade viuvez (a)
Anos Entre pessoas de sexo oposto Entre pes- pidos por @)
Total (a) soas do Total Por divércio separaco (a)
s (a) (b) (c) @®© | b
6

(a) Com a Lei n°® 9/2010 de 31 de maio, passou a ser permitido o casamento civil entre pessoas do mesmo sexo. A partir de 2010, os valores incluem casa-
mentos celebrados entre pessoas do mesmo sexo, verificando-se uma quebra de série no total de casamentos celebrados de 2010, relativamente aos anos
anteriores. Em virtude desta alteragéo legislativa, a partir de 2011, os valores de casamentos dissolvidos por morte e divorcio e interrompidos por separagéo
passam a incluir igualmente os casamentos dissolvidos e interrompidos por separagdo de pessoas do mesmo sexo, verificando-se uma quebra de série no
total de casamentos dissolvidos por morte e divércio e interrompidos por separacao de 2011 , relativamente aos anos anteriores.

(b) Até 1994, os valores dos casamentos dissolvidos por divércio ou interrompidos por separagao dizem respeito aos processos nos quais o conjuge de-
mandante era residente em Portugal. A partir de 1995, os valores correspondem aos casamentos dissolvidos por divércio ou interrompidos por separagao,
em Portugal, de individuos cuja morada de familia € em territério nacional. Neste sentido, alguns valores foram revistos para acomodar as duas geografias
de residéncia.

(c) Os dados dos divorcios e separagdes de pessoas e bens de 2020 s&o provisorios a data de junho de 2021.
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Figura 6.2.5 Indicadores de populacio estrangeira a residir ou permanecer de forma legal, em Portugal, segundo o
enquadramento legal (série longa) (a)
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Figura 6.2.5 Indicadores de populacio estrangeira a residir ou permanecer de forma legal, em Portugal, segundo o
enquadramento legal (série longa) (a) (continuacio)

Populagao estrangeira Populagao estrangeira a
com estatuto de residente|quem foi concedido titulo de
b) d) residéncia b) c) d)

Autorizagdes de Per- Autorizagdes de Per- |Vistos de longa dura- | Vistos concedidos nos postos
manéncia concedidas e) | manéncia prorrogadas e) |¢cao prorrogados b) f)] consulares portugueses g)

Fontes: Servigo de Estrangeiros e Fronteiras (SEF)-Populagéo estrangeira com estatuto de residente; populagéo estrangeira a quem foi concedido titulo de
residéncia; autorizagdes de permanéncia concedidas; autorizagdes de permanéncia prorrogadas; vistos de longa duragéo prorrogados; Ministério dos Nego-
cios Estrangeiros /Diregéo Geral dos Assuntos Consulares e das Comunidades Portuguesas- vistos concedidos nos postos consulares portugueses.

a) A utilizagédo da informagao estatistica apresentada deve ter em atencgao a legislacdo de estrangeiros em vigor a data de referéncia dos factos.

b) Por comparacdo com o ano 2005 verificou-se em 2006 e anos seguintes um incremento no numero de solicitagdes de titulos de residéncia que concor-
reu para um acréscimo no numero de estrangeiros com estatuto de residente. Este aumento resultou da possibilidade de conversao das autorizagdes de
permanéncia e dos vistos de longa duragao em autorizagdes de residéncia ao abrigo dos DL 244/98 de 8 de agosto e 34/2003 de 25 de fevereiro e da Lei
23/2007 de 4 de julho (entrada e permanéncia de estrangeiros em territério nacional). Estas alteragdes legislativas tiveram também impacto no nimero de
vistos de longa duragéo prorrogados, com uma acentuada diminuigao a partir de 2007.

c) No periodo 1992-2007 os dados reportam-se a populagéo estrangeira que solicitou titulo de residéncia. A partir de 2008 os dados respeitam a populagéo
estrangeira a quem foi concedido titulo de residéncia.

d) Entre 2001 e 2007 os dados relativos a Populagéo estrangeira com estatuto de residente e Populagéo estrangeira que solicitou estatuto de residente
foram produzidos a partir de uma aplicacéo informatica desenvolvida pelo INE, ao abrigo de um Protocolo celebrado com o SEF, de recolha de informacéo
relativa a pedidos de autorizaga@o de residéncia e de cessagdes de titulos de residéncia, atualizando automaticamente, com base nestas componentes a
informagcéo relativa a Populagao estrangeira com estatuto de residente (stock). A partir de 2008 (primeiro ano de referéncia) o Sistema Integrado de Informa-
¢ao do SEF (SIISEF) passou a constituir a Unica fonte de informagéo estatistica sobre a populagéo estrangeira. Neste sentido, a leitura dos dados de 2008
e anos seguintes deverdo ser interpretados neste novo contexto de produgéo estatistica, considerando-se assim uma “quebra de série”.

e) Mecanismo legal criado pelo Decreto-Lei 4/2001, de 10 de janeiro e revogado pelo Decreto-Lei 34/2003 de 25 de fevereiro.

g) O aumento do numero de vistos de longa duracéo prorrogados a partir de 2012, resultou de alteracao legislativa (Lei 29/2012 de 9 de agosto, nomeada-
mente o artigo 54, n° 1 alinea f).

f) Até 2007 o valor corresponde ao total de vistos de longa duracéo concedidos (vistos de trabalho, de estada temporaria e vistos de estudo, conforme
Decreto-Lei n°® 4/2001 de 10 de janeiro-regulagéo de entrada, permanéncia, saida e afastamento de estrangeiros do territério nacional). A partir de 2008 os
dados correspondem a soma do total de vistos de estada temporaria e dos vistos de residéncia em conformidade com a legislacéo de estrangeiros em vi-
gor, Lei 23/2007 de 4 de julho.
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POPULAGAO RESIDENTE

POPULACAO RESIDENTE - conjunto de pessoas que, independentemente de estarem pre-
sentes ou ausentes num determinado alojamento no momento de observagao, viveram no seu
local de residéncia habitual por um periodo continuo de, pelo menos, 12 meses anteriores ao
momento de observagéo, ou que chegaram ao seu local de residéncia habitual durante o periodo
correspondente aos 12 meses anteriores ao momento de observagédo, com a intengdo de ai
permanecer por um periodo minimo de um ano.

Nota: Este conceito é utilizado no Recenseamento Geral da Populagao (CENSOS), pelo que o momento de observa-

¢ao se reporta ao momento censitario e é extensivel as Estimativas de Populagéo Residente, cuja populagéo de partida
se reporta também ao momento censitario.

POPULACAO MEDIA - populagéo calculada pela média aritmética dos efetivos em dois momen-
tos de observagao, habitualmente em dois finais de anos consecutivos.

NIVEL DE ESCOLARIDADE - nivel ou grau de ensino mais elevado que o individuo concluiu
ou para o qual obteve equivaléncia, e em relagdo ao qual tem direito ao respetivo certificado ou
diploma.

RESIDENCIA PRINCIPAL / HABITUAL - alojamento que constitui a residéncia de pelo menos
um agregado familiar durante a maior parte do ano, ou para onde um agregado tenha transferido
a totalidade ou a maior parte dos seus haveres.

IDOSO - individuo com 65 e mais anos.

INDICE DE DEPENDENCIA DE IDOSOS - relagao entre a populago idosa e a populagdo em
idade ativa, definida habitualmente como o quociente entre o nimero de pessoas com 65 ou
mais anos e o nimero de pessoas com idades compreendidas entre os 15 e os 64 anos (expres-
sa habitualmente por 100 (102) pessoas com 15-64 anos).

INDICE DE DEPENDENCIA DE JOVENS - relagéo entre a populagéo jovem e a populagéo em
idade ativa, definida habitualmente como o quociente entre 0 nimero de pessoas com idades
compreendidas entre os 0 e 0s 14 anos e o numero de pessoas com idades compreendidas entre
os 15 e 0s 64 anos (expressa habitualmente por 100 (102) pessoas com 15-64 anos).

INDICE DE DEPENDENCIA TOTAL - relacdo entre a populacéo jovem e idosa e a populacdo
em idade ativa, definida habitualmente como o quociente entre o nimero de pessoas com idades
compreendidas entre os 0 e os 14 anos conjuntamente com as pessoas com 65 ou mais anos e
0 numero de pessoas com idades compreendidas entre os 15 e os 64 anos (expressa habitual-
mente por 100 (102) pessoas com 15-64 anos).

INDICE DE ENVELHECIMENTO - relagdo entre a populagdo idosa e a populagéo jovem, defini-
da habitualmente como o quociente entre o numero de pessoas com 65 ou mais anos e o nimero
de pessoas com idades compreendidas entre os 0 e os 14 anos (expressa habitualmente por 100
(102) pessoas dos 0 aos 14 anos).

INDICE DE RENOVACAO DA POPULACAO EM IDADE ATIVA - relacdo entre a populagdo que
potencialmente esta a entrar e a que esta a sair do mercado de trabalho, definida habitualmente
como o quociente entre 0 nimero de pessoas com idades compreendidas entre os 20 e os 29
anos e o numero de pessoas com idades compreendidas entre os 55 e os 64 anos (expressa
habitualmente por 100 (102) pessoas com 55-64 anos).

RELACAO DE MASCULINIDADE - quociente entre os efetivos populacionais do sexo masculi-
no e os do sexo feminino (habitualmente expresso por 100 (102) mulheres).

SALDO NATURAL - diferenga entre o numero de nados-vivos € o niumero de ébitos, num dado
periodo de tempo.

TAXA DE CRESCIMENTO EFETIVO - variagao populacional observada durante um determi-
nado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populagdo média desse periodo
(habitualmente expressa por 100 (102) ou 1000 (103) habitantes).
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TAXA DE CRESCIMENTO MIGRATORIO - saldo migratério observado durante um determi-
nado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populagdo média desse periodo
(habitualmente expressa por 100 (102) ou 1000 (103) habitantes).

TAXA DE CRESCIMENTO NATURAL - saldo natural observado durante um determinado perio-
do de tempo, normalmente um ano civil, referido a populagdo média desse periodo (habitualmen-
te expressa por 100 (102) ou 1000 (103) habitantes).

CRESCIMENTO EFETIVO DA POPULACAO -ver variagcdo populacional.

VARIACAO POPULACIONAL - diferenca entre os efetivos populacionais em dois momentos do
tempo (habitualmente dois fins de ano consecutivos). A variagao populacional pode ser calculada
pela soma algébrica do saldo natural e do saldo migratorio.

NATALIDADE

IDADE - intervalo de tempo que decorre entre a data do nascimento (dia, més e ano) e as 0 horas
da data de referéncia. A idade é expressa em anos completos, salvo se se tratar de criangas com
menos de 1 ano, devendo nestes casos ser expressa em meses, semanas ou dias completos.

NASCIMENTOS TOTAIS - total de nados-vivos e fetos-mortos.
NADO-VIVO - o produto do nascimento vivo.

NASCIMENTO VIVO - é a expulsado ou extragao completa, relativamente ao corpo materno e
independentemente da duragdo da gravidez, do produto da fecundagéo que, apds esta separa-
¢ao, respire ou manifeste quaisquer outros sinais de vida, tais como pulsag¢des do coragdo ou
do cordao umbilical ou contragéo efetiva de qualquer musculo sujeito a agcao da vontade, quer o
cordao umbilical tenha sido cortado, quer ndo, e quer a placenta esteja ou néo retida.

PESO A NASCENCA - primeira medida de peso (em gramas) do nado-vivo obtida apds o nas-
cimento. Pesagem feita, de preferéncia, durante a primeira hora de vida, antes que ocorra uma
significativa perda de peso pos-natal.

TAXA BRUTA DE NATALIDADE - ndmero de nados vivos ocorrido durante um determinado
periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populagdo média desse periodo (habi-
tualmente expressa em numero de nados vivos por 1000 (103) habitantes).

IDADE GESTACIONAL - duracao da gestacéo, a qual é expressa em dias ou semanas comple-
tas e é calculada a partir do primeiro dia do ultimo periodo menstrual normal.

ORDEM DE NASCIMENTO - namero de filhos anteriores na vida de uma mulher mais um.

Nota: este termo pode ser utilizado tendo em conta apenas os nados-vivos ou 0s nascimentos totais.

IDADE MEDIA DAS MULHERES AO NASCIMENTO DE UM FILHO - idade média das mulhe-
res ao nascimento de um filho, num determinado periodo de tempo, habitualmente o ano civil.
Nota: Para um determinado ano civil, a idade média das mulheres ao nascimento de um filho é calculada usando as

taxas de fecundidade especificas por idade, entre 15 e 49 anos, convencionalmente definido como o intervalo de idade
fértil das mulheres, observadas no ano (metodologia rate-based).

IDADE MEDIA DAS MULHERES AO NASCIMENTO DO PRIMEIRO FILHO - idade média das
mées ao nascimento do primeiro filho, num determinado periodo de tempo, habitualmente o ano
civil.

Nota: Para um determinado ano civil, a idade média das mulheres ao nascimento do primeiro filho é calculada usando

as taxas de fecundidade especificas por idades entre 15 e 49 anos, convencionalmente definido como o intervalo de
idade fértil das mulheres, para os nascimentos de primeira ordem (metodologia rate-based).

INDICE SINTETICO DE FECUNDIDADE - niimero médio de criancas nascidas vivas por mulher
em idade fértil (dos 15 aos 49 anos de idade), admitindo que as mulheres estariam submetidas
as taxas de fecundidade observadas no momento. Valor resultante da soma das taxas de fecun-
didade por idades, ano a ano ou grupos quinquenais, entre os 15 e os 49 anos, observadas num
determinado periodo (habitualmente um ano civil).



Metainformacao / Estatisticas Demograficas 2020

estatistica

RELACAO DE MASCULINIDADE A NASCENCA - quociente entre os nados vivos do sexo
masculino e os do sexo feminino, ocorridos num determinado periodo (habitualmente expresso
por 100 (102) nados vivos do sexo feminino).

TAXA DE FECUNDIDADE GERAL - numero de nados vivos observado durante um determinado
periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido ao efetivo médio de mulheres em idade
fértil (entre os 15 e 0s 49 anos) desse periodo (habitualmente expressa em numero de nados
vivos por 1000 (103) mulheres em idade fértil).

Nota: Este conceito é extensivel ao calculo das Taxas de fecundidade por grupos etarios, com a devida aplicagéo do
intervalo etario considerado.

LOCAL DO PARTO - Consideram-se trés tipos de local: em domicilio - domicilio da mée do nado-
-vivo ou do feto-morto, de um familiar ou qualquer outro domicilio; em estabelecimento hospitalar
- hospitais e centros de saude com internamento; noutro local - transportes, via publica, etc.

DISTRIBUICAO GEOGRAFICA DO FACTO - ver local do registo

LOCAL DE REGISTO - local onde se situa a conservatoria do registo civil onde foi lavrado o
assento de nascimento, de casamento, ou de 6bito. No caso do divorcio, sera a conservatoria do
registo civil ou o tribunal judicial onde foi decretado.

PARTO — Completa expulsao ou extragdo do corpo materno de um ou mais fetos, de 22 ou mais
semanas de gestagao, ou com 500 ou mais gramas de peso, independentemente da existéncia
ou nao de vida e de ser espontaneo ou induzido.

NATUREZA DO PARTO - Classificagédo do parto em relacdo ao numero de nascimentos, poden-
do ser parto gemelar ou parto simples.

MORTALIDADE
OBITO — cessacéo irreversivel das fungdes do tronco cerebral.

FETO-MORTO - produto da fecundagéao, cuja morte ocorreu antes da expulsao ou da extragédo
completa do corpo materno, independentemente da duragéo da gravidez; indica o ébito o facto
de o feto, depois da separagédo nao respirar nem apresentar nenhum outro sinal de vida, como
batimentos do coragao, pulsagbes do corddo umbilical ou contracées efetivas de qualquer mus-
culo sujeito a agao voluntaria.

OBITO FETAL — morte de um produto da fecundacéo antes da expuls&o ou extracdo completa
do corpo da mae, independentemente da duracdo da gravidez. Indica o ébito, a circunstancia
do feto, depois de separado, ndo respirar nem manifestar quaisquer outros sinais de vida tais
como batimentos do coracgéo, pulsagdes do cordao umbilical, ou contragdes efetivas de qualquer
musculo sujeito a acéo da vontade.

MORTALIDADE FETAL PRECOCE - 6bitos fetais referentes a fetos com idade gestacional infe-
rior a 22 semanas completas de gestagao.

MORTALIDADE FETAL INTERMEDIA — 6bitos fetais referentes a fetos com idade gestacional
compreendida entre as 22 semanas completas de gestacado e menos de 28 semanas completas
de gestacéo.

MORTALIDADE FETAL TARDIA — dbitos fetais referentes a fetos com idade gestacional igual
ou superior a 28 semanas completas de gestagao.

TAXA DE MORTALIDADE FETAL TARDIA - numero de fetos mortos de 28 ou mais semanas
observado durante um determinado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido ao nu-
mero de nados vivos e fetos mortos de 28 ou mais semanas do mesmo periodo (habitualmente
expressa em numero de fetos mortos de 28 ou mais semanas por 1000 (103) nados vivos e fetos
mortos de 28 ou mais semanas).
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TAXA BRUTA DE MORTALIDADE - numero de 6bitos observado durante um determinado pe-
riodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populagdo média desse periodo (habitual-
mente expressa em numero de 6bitos por 1000 (103) habitantes).

MORTALIDADE INFANTIL — &bitos de criangas, nascidas vivas, que faleceram com menos de
um ano de idade.

TAXA DE MORTALIDADE INFANTIL - numero de 6bitos de criangas com menos de 1 ano de
idade observado durante um determinado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido
ao numero de nados vivos do mesmo periodo (habitualmente expressa em nuimero de 6bitos de
criangas com menos de 1 ano por 1000 (103) nados vivos).

MORTALIDADE NEONATAL — 6bitos de criangas, nascidas vivas, que faleceram com menos
de 28 dias de idade.

MORTALIDADE NEONATAL PRECOCE - o6bitos de criangas, nascidas vivas, que faleceram
com menos de 7 dias de idade.

TAXA DE MORTALIDADE NEONATAL - numero de 6bitos de criangas com menos de 28 dias de
idade observado durante um determinado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido
ao numero de nados vivos do mesmo periodo (habitualmente expressa em nimero de 6bitos de
criangas com menos de 28 dias de idade por 1000 (103) nados vivos).

MORTALIDADE PERINATAL — ébitos fetais de 28 ou mais semanas de gestacdo e 6bitos de
nados-vivos com menos de 7 dias de idade.

TAXA DE MORTALIDADE PERINATAL — numero de o6bitos fetais de 28 ou mais semanas de
gestacgéo e obitos de nados vivos com menos de 7 dias de idade observado durante um deter-
minado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido ao nimero de nados vivos e fetos
mortos de 28 ou mais semanas do mesmo periodo (habitualmente expressa em numero de
Obitos fetais de 28 ou mais semanas e ébitos de nados vivos com menos de 7 dias de idade por
1000 (103) nados vivos e fetos mortos de 28 ou mais semanas).

MORTALIDADE POS-NEONATAL — 6bitos de criangas, nascidas vivas, que faleceram com 28
ou mais dias de idade e menos de um ano de idade.

TAXA DE MORTALIDADE POS-NEONATAL — nimero de 6bitos de criancas de 28 dias a 365
dias de idade observado durante um determinado periodo de tempo, normalmente um ano civil,
referido ao numero de nados vivos do mesmo periodo (habitualmente expressa em numero de
Obitos de criangas de 28 dias a 365 dias de idade por 1000 (103) nados vivos).

ESPERANCA DE VIDA NUMA DETERMINADA IDADE — niumero médio de anos que uma pes-
soa que atinja a idade exata x pode esperar ainda viver, mantendo-se as taxas de mortalidade
por idade observadas no momento.

ESPERANCA DE VIDA A NASCENCA — nimero médio de anos que uma pessoa a nascenca
pode esperar viver, mantendo-se as taxas de mortalidade por idade observadas no momento.

NUPCIALIDADE

AFINIDADE - vinculo que liga cada um dos cbdnjuges aos parentes do outro (por exemplo,
cunhados).

PARENTESCO - E o vinculo que une duas pessoas, em consequéncia de uma delas descender
da outra ou de ambas procederem de um progenitor comum.
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ESTADO CIVIL - situagao juridica da pessoa composta pelo conjunto das qualidades definido-
ras do seu estado pessoal face as relagdes familiares, que constam obrigatoriamente do registo
civil. Compreende as seguintes situagdes:

a) Solteiro;

b) Casado;

c) Viuvo;

d) Divorciado.

CASAMENTO - contrato celebrado entre duas pessoas que pretendem constituir familia median-
te uma plena comunhao de vida, nos termos da legislagdo em vigor.

Nota: o casamento pode celebrar-se entre pessoas de sexo diferente ou do mesmo sexo.

DURACAO DO CASAMENTO - periodo de anos completos contados entre a celebracéo do
casamento e a verificagdo de um facto de referéncia. Os factos de referéncia podem ser: nasci-
mento de um filho, morte de um dos cénjuges, divércio, data de observacgao, etc.

IDADE MEDIA AO CASAMENTO - idade média das pessoas (nubentes) ao casamento, num
determinado periodo de tempo, habitualmente o ano civil.

IDADE MEDIA AO PRIMEIRO CASAMENTO — idade média das pessoas (nubentes) ao primei-
ro casamento, num determinado periodo de tempo, habitualmente o ano civil.

TAXA BRUTA DE NUPCIALIDADE - numero de casamentos observado durante um determi-
nado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populagdo média desse periodo
(habitualmente expressa em numero de casamentos por 1000 (103) habitantes).

TAXA BRUTA DE VIUVEZ - niumero de casamentos dissolvidos por morte de um dos cbnjuges
observado durante um determinado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a
populacao média desse periodo (habitualmente expressa pelo numero de vidvos por 1000 (103)
habitantes).

DIVORCIO - dissolucéo legal e definitiva do vinculo do casamento em vida dos conjuges, a re-
querimento de um contra o outro (divércio sem consentimento de um dos conjuges) ou de ambos
(divércio por mutuo consentimento), conferindo a cada um o direito de voltar a casar.

Nota: sdo fundamento do divorcio sem consentimento de um dos conjuges: a separagao de facto por um ano conse-
cutivo; a alteragao das faculdades mentais do outro conjuge, quando dure ha mais de um ano e, pela sua gravidade,
comprometa a possibilidade de vida em comum; a auséncia, sem que do ausente haja noticias, por tempo nao inferior

a um ano; quaisquer outros factos que, independentemente da culpa dos cénjuges, mostrem a rutura definitiva do ca-
samento.

TAXA BRUTA DE DIVORCIALIDADE - numero de divoércios observado durante um determinado
periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populagdo média desse periodo (habi-
tualmente expressa pelo niumero de divércios por 1000 (103) habitantes).

SEPARACAO LEGAL DE PESSOAS E BENS - alteragdo da vida familiar dos coénjuges, por
decisao legal, cessando os deveres de coabitacéo e assisténcia, mas mantendo-se o vinculo ao
casamento.

DISTRIBUIGAO GEOGRAFICA DE RESIDENCIA - ver local de residéncia

LOCAL DE RESIDENCIA - local onde os individuos tenham vivido a maior parte do ano ou, no
caso de divorcio ou separacao de pessoas e bens, o local onde se situava a casa de morada de
familia.
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FLUXOS MIGRATORIOS INTERNACIONAIS

NACIONALIDADE - cidadania legal da pessoa no momento de observagéo; sdo consideradas
as nacionalidades constantes no bilhete de identidade, no passaporte, no titulo de residéncia
ou no certificado de nacionalidade apresentado. As pessoas que, no momento de observacgao,
tenham pendente um processo para obtencao de nacionalidade, devem ser consideradas com a
nacionalidade que detinham anteriormente.

NATURALIDADE - considera-se naturalidade o local do nascimento ou o local da residéncia
habitual da mae a data do nascimento. Para determinados fins estatisticos deve-se considerar
preferencialmente o local da residéncia habitual da mae a data do nascimento.

MIGRACAO - deslocagdo de uma pessoa através de um determinado limite espacial, com in-
tengdo de mudar de residéncia de forma temporaria ou permanente. A migracdo subdivide-se
em migracéao internacional (migragao entre paises) e migragéo interna (migragao no interior de
um pais).

MIGRACAO PERMANENTE - deslocagdo de uma pessoa através de um determinado limite
espacial, com o objetivo de ai fixar residéncia por um periodo igual ou superior a um ano.

MIGRACAO TEMPORARIA - deslocacdo de uma pessoa através de um determinado limite
espacial, com o objetivo de ai fixar residéncia por um periodo inferior a um ano.

EMIGRANTE PERMANENTE - pessoa (nacional ou estrangeira) que, no periodo de referéncia,
tendo permanecido no pais por um periodo continuo de pelo menos um ano, o deixou com a
intencao de residir noutro pais por um periodo continuo igual ou superior a um ano.

EMIGRANTE TEMPORARIO - pessoa (nacional ou estrangeira) que, no periodo de referéncia,
tendo permanecido no pais por um periodo continuo de pelo menos um ano, o deixou, com a
intencao de residir noutro pais por um periodo inferior a um ano.

IMIGRANTE PERMANENTE - pessoa (nacional ou estrangeira) que, no periodo de referéncia,
entrou no pais com a intengdo de aqui permanecer por um periodo igual ou superior a um ano,
tendo residido no estrangeiro por um periodo continuo igual ou superior a um ano.

IMIGRANTE TEMPORARIO - pessoa (nacional ou estrangeira) que, no periodo de referéncia,
entrou no pais com a intencao de aqui permanecer por um periodo inferior a um ano, tendo
residido no estrangeiro por um periodo continuo igual ou superior a um ano.

SALDO MIGRATORIO - diferenga entre o nimero de entradas e saidas por migragao, interna-
cional ou interna, para um determinado pais ou regido, num dado periodo de tempo.

Nota: o saldo migratério pode também ser calculado pela diferenga entre a variagéo populacional e o saldo natural.

P(?PULA(;AO ESTRANGEIRA COM ESTATUTO LEGAL DE RESIDENTE (TiTULO DE RESI-
DENCIA VALIDO) - conjunto de pessoas de nacionalidade n&o portuguesa com autorizagdo ou
cartao de residéncia, em conformidade com a legislacdo de estrangeiros em vigor.

ATRIBUIICAO DA NACIONALIDADE PORTUGUESA - Forma de obtencdo da nacionalida-
de portuguesa de origem, por lei ou declaragdo de vontade, cujos efeitos reportam a data de
nascimento.
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AQUISICAO DA NACIONALIDADE PORTUGUESA - forma de obtenc&o da nacionalidade por-
tuguesa por declaracdo da vontade, naturalizagéo ou adogao plena, cujos efeitos se reportam a
data do respetivo registo.

Nota: reine, genericamente, condigdes para adquirir a nacionalidade portuguesa: (i) por declaragéo da vontade, o
estrangeiro que seja filho menor ou incapaz, cujo pai ou mée tenha adquirido a nacionalidade portuguesa; o estrangeiro
que esteja casado ou que viva em unido de facto ha mais de trés anos com um cidadao portugués; o estrangeiro que
adquire capacidade juridica e que perdeu a nacionalidade portuguesa enquanto nao a teve; (ii) por naturalizagéo, o
estrangeiro que resida legalmente em territorio nacional ha pelo menos seis anos; o menor nascido no territério portu-
gués, filho de estrangeiros, desde que um dos progenitores resida legalmente em Portugal ha pelo menos cinco anos;
o individuo que tenha tido a nacionalidade portuguesa; o estrangeiro descendente de nacional portugués; o individuo
nascido no territorio portugués, filho de estrangeiros, desde que tenha permanecido habitualmente em Portugal nos dez
anos imediatamente anteriores a data do pedido; (iii) por adogao plena, o estrangeiro adotado plenamente por nacional
portugués.

AUTORIZACAO DE PERMANENCIA - mecanismo legal criado pelo Decreto-Lei 4/2001, de
10 de janeiro, que permitia que fosse autorizada a permanéncia em Portugal a estrangeiros
que aqui se encontravam nao sendo titulares de visto adequado e que reunissem as seguintes
condicdes: ser titular de contrato de trabalho com informacgao favoravel do Instituto do Desenvol-
vimento e Inspecao das Condigdes de Trabalho (IDICT); ndo ter sido condenado por sentencga
transitada em julgado em pena privativa de liberdade de duracédo superior a 6 meses; nao ter sido
sujeito a medida de afastamento do pais e se encontre no periodo subsequente de interdicao de
entrada em Portugal; ndo estar indicado para efeitos de ndo admissao no ambito do Sistema de
Informagao Schengen por qualquer das partes contratantes; ndo estar indicado para efeitos de
ndo admissao no Sistema Integrado de Informagdes do SEF. Esta figura legal foi revogada em
2003, pelo Decreto-Lei 34/2003 de 25 de fevereiro.

PERDA DA NACIONALIDADE - Perde a nacionalidade portuguesa quem, sendo nacional de
outro Estado, declare que ndo quer ser portugués (art.° 29.° do Decreto-Lei n.° 237-A/2006 -
Regulamento da Nacionalidade Portuguesa).

VISTO DE ESTADA TEMPORARIA - destina-se a permitir ao seu titular a entrada em territério
portugués para:

a) Tratamento médico em estabelecimentos de saude oficiais ou oficialmente reconheci-
dos;

b) Transferéncia de cidadaos nacionais de Estados partes na Organizacdo Mundial de
Comeércio, no contexto da prestagao de servigos ou da realizagdo de formacgao profis-
sional em territério portugués;

c) Exercicio em territrio nacional de uma atividade profissional, subordinada ou indepen-
dente, de carater temporario, cuja duragéo nao ultrapasse, em regra, 0s seis meses;

d) Exercicio em territério nacional de uma atividade de investigacao cientifica em centros
de investigagao, de uma atividade docente num estabelecimento de ensino superior ou
de uma atividade altamente qualificada durante um periodo de tempo inferior a um ano;

e) Exercicio em territorio nacional de uma atividade desportiva amadora, certificada pela
respetiva federagéo, desde que o clube ou associagéo desportiva se responsabilize
pelo alojamento e cuidados de saude;

f) Permanecer em territério nacional por periodos superiores a trés meses, em casos ex-
cecionais, devidamente fundamentados, designadamente para frequéncia de programa
de estudo em estabelecimento de ensino, intercAmbio de estudante, estagio profissio-
nal ndo remunerado ou voluntariado, de duragao igual ou inferior a um ano, ou para
efeitos de cumprimento dos compromissos internacionais no ambito da Organizagao
Mundial de Comércio e dos decorrentes de convengdes e acordos internacionais de
que Portugal seja Parte, em sede de liberdade de prestagéo de servigos;

g) Acompanhamento de familiar sujeito a tratamento médico nos termos da alinea a).

O visto de estada temporaria é valido por quatro meses e para multiplas entradas em territério
nacional.[cf.Lei n.°29/2012 de 9 de agosto]
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VISTO DE RESIDENCIA - destina-se a permitir ao seu titular a entrada em territério portugués a
fim de solicitar autorizagédo de residéncia para:

a)
b)
c)
d)
e)
)
9)

Exercicio de atividade profissional subordinada;

Exercicio de atividade profissional independente ou para imigrantes empreendedores;
Para atividade de investigacao ou altamente qualificada;

Para atividade altamente qualificada exercida por trabalhador subordinado;

Para estudo, intercambio de estudantes, estagio profissional ou voluntariado;

No ambito da mobilidade dos estudantes do ensino superior;

Para efeitos de reagrupamento familiar

O visto de residéncia é valido para duas entradas em territorio portugués e habilita o seu titular a
nele permanecer por um periodo de quatro meses.[cf.Lei n.°29/2012 de 9 de agosto]
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ABREVIATURAS DE PAISES

Norma Internacional — Codigos para a apresenta¢do dos nomes dos paises (ISO 3166)

Designacéo Designacéo
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Norma Internacional — Cdodigos para a apresentagdo dos nomes dos paises (ISO 3166) (continuagio)

Designacao Designacgao




Norma Internacional — Codigos para a apresenta¢do dos nomes dos paises (ISO 3166) (continuagio)
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